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ウェルカムセンター
原・交流施設がオー
プンします ‥‥‥2

区独自採用教員（第一
期生）を募集します
‥‥‥‥‥‥‥‥3

地震に備える
‥‥‥‥‥‥4・5

広報

中原街道にある平塚橋
ひらつかばし

という交差点の

西側を南へ行くと、その路地裏には平塚

の碑
ひ

（荏原四丁目）がひっそりとたって

います。昔、このあたりには塚があり、

次のようなお話が残されています。

今から約九百年前の平安
へいあん

時代、出羽
で わ

（現東北
地方）で力をふるっていた清原

きよはら

氏の争いごとを
源義家
みなもとのよしいえ

がおさえようとした「後三年
ご さ ん ね ん

の役
えき

」での
ことです。兄の義家を助けるために京都からか
けつけた新羅三郎

し ん ら さ ぶ ろ う

（源義光
みなもとのよしみつ

）の活躍
かつやく

もあって、
戦いは無事におちつきました。「ご苦労であった。
わしも間もなくしたら京へ戻るが、おまえはひ
と足先に帰って休むがよい」
義家の言葉に安心した新羅三郎は兵隊を引き
連れ、出羽から京都へと戻ろうとしていました。
「もうそろそろ日が沈むころじゃ。夜道を進んで
いくのは危ないのう。よし、このあたりで野宿
することにしよう」。新羅三郎はこの平塚のあた
りで兵隊たちを止め、一晩休むことにしました。
みんなが寝静まり、聞こえてくるのはスズム
シとコオロギの鳴き声だけになりました。する
と突然、盗賊

とうぞく

たちがあらわれて、眠っている新
羅三郎や兵隊たちに次々とおそいかかってきた
のです。盗賊たちに立ち向かうこともできず、
多くの兵隊たちはその場で命をおとしてしまい
ました。
これをあわれんだ村人たちは、亡くなった人
たちを葬

ほうむ

り、広さ十坪（約33m2）ほどの塚を築
きず

いたということです。

ほかにも、昔、このあたりに住んでいた「ひ

らつか組」という野盗を、直江
な お え

山城守
やましろのかみ

が退治し

て彼らの武器と一緒に埋めたのが「平塚」だと

いう説もあります。

平
塚
の
碑

荏原

【平塚の碑】
この塚は次第に忘れ去られ、いつしかなくなってしまいましたが、太平洋戦争のあと、この

あたりをほりおこしたところ、よろいやかぶと、刀剣などの残片がたくさん見つかりました。
同じころ、近くに住む人たちがたびたび不吉なことにあうので、伝説を知る人の間で「塚が失
われたことによるたたりではないか」といわれるようになり、昭和二十七年（1952）に平塚
の碑が建てられました。昭和三十三年（1958）からは、毎年五月に慰霊祭

いれいさい

が行われています。

総合庁舎は耐震改修
工事をしています。
車での来庁はできる
だけご遠慮ください。

［訂正とお詫び］
8月1日号の「来福寺の経読地蔵」で紹介した来福寺
は「大井六丁目」ではなく「東大井三丁目」でした。
訂正してお詫びいたします。
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相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所

区 民 相 談 B～F 09:00～17:00 13777－2000

法 律 相 談
第1 C 18:00～20:30

D、第2・4 B 13:00～16:00
税 金 相 談 第2・4 C 13:00～16:00
不動産取引相談 第2・4 F 13:00～16:00
司法書士相談 第2 E 13:00～16:00
人権身の上相談 第1・3 C 13:00～16:00
行政書士相談 第1～4 F 13:00～16:00
行 政 相 談 第1・3 E 13:00～16:00

外国人生活相談
英　語／C

09:00～17:00 15742－6842中国語／E

建築構造相談 D 09:00～16:00
建築課
15742－6634へ予約

分譲マンション
管 理 相 談

第2・4 D 13:00～16:00

B～F 09:00～16:00
消費生活相談 第4C電話相談 16:00～19:00

G電話相談 12:30～16:00

D・F 13:00～17:00
児童課

家 庭 相 談
15742－6589

E 09:00～13:00
子育て支援センター
15749－1032

ひ と り 親
B～F 09:00～17:00

児童課
家 庭 相 談 15742－6589

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6959

児 童 相 談 B～F 09:00～17:45
東京都品川児童相談所
13474－5442

B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～G 09:00～18:00
子育て相談センター
13778－1263

子 育 て 相 談 B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6589

教 育 相 談 B～G 09:00～17:00 教育相談センター
16231－9015へ予約

女性のための
E 10:00～16:00

男女共同参画センター
相 談（ 電 話 ） 15479－4105

手話による相談 D 13:00～16:00 障害者福祉課
F 09:00～12:00 Fax 3775－2000

交通事故相談 B～F 09:00～16:00
城南交通事故相談所
15742－2061

内 職 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課振興係
13787－3047
産業振興課工業係

特 許 相 談 第4F 09:00～12:00 15498－6333
へ予約

経 営 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課経営相談係
15498－6334

第1・3F 16:00～19:00ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談 第2・4C 10:00～13:00

15742－6863
13777－2000
※受付は午後3時まで

区
　
民
　
相
　
談
　
室

当日午前9時から
13777－1111*
へ予約（先着）

相 談 案 内 ひとりで悩まず、ご相談ください ※祝日を除きます

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

ビジネス支援図書館
（大崎図書館2階）
産業振興課工業係
15498－6333へ予約

住宅課
15742－6777へ予約

消費者センター
15718－7182

レクリエーション
ダンス教室

フラダンス教室

キッズチアリー
ディング入門

エコ手芸教室

教室名 日　時 対象（抽選） 費　用

10月3日～12月19日の金曜日
午後1時30分～3時30分
（全12回）
10月7日 ～12月23日の火曜日
午後2時～4時（全12回）

午後3時20分～
4時20分
午後4時30分～
5時30分

10月9日～12月25日
の第2・4木曜日
午後1時～4時（全6回）

20人

20人

4歳～小学1年生
20人
小学2～6年生　
20人

15人

6,000円

6,000円

各
7,000円

6,000円

9月10日（水）までに、往復はがきで教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
を大井第三地域センターへ
※定員に満たない場合は、中止することがあります。

申

9月28日（日）から

貸し出し施設／1階＝多目的室（準防音仕様）、スポーツ室　2階＝講習室、多目的室　
グラウンド（21年1月利用開始予定）
利用受付／3カ月前の1日～15日（必着）に、往復はがきで団体名・登録番号、希望施
設、利用日、時間帯、利用人数をウェルカムセンター原・交流施設へ
※抽選後の空き室については、利用月の2カ月前の1日から直接、同施設へお越しくだ
さい。
※利用には団体登録が必要です（社会教育関係団体登録など区への団体登録がある場合
は不要）。
※利用時間・料金など、詳しくはお問い合わせください。
●11月利用分までの受け付け
9月3日（水）～12日（金）
午前9時～午後4時に、直接、大井第三地域センターへ
9月16日（火）以降
午前9時～午後4時に、直接、ウェルカムセンター原・交流施設へ
●12月分の利用受け付け
9月12日（金）までに、往復はがきで団体名・登録番号、希望施設、利用日、時間帯、利
用人数を大井第三地域センターへ

伊藤学園の開校により空き施設となった旧原小学校
の西側校舎と体育館、校庭を改修・整備し、ウェル
カムセンター原・交流施設として開館します。この
施設では、施設の貸し出しや講座を行います。

大井第三地域センター
0140－0015西大井4－1－813773－2000
問

地域の皆さんにより運営されます

ウェルカムセンター原・交流施設は、
地域の皆さんが、交流拠点としてどの
ような施設にするか、どのような事業
を行うかについて検討しました。開館
後の管理運営も地域の方で構成されて
いる「ウェルカムセンター原・交流施
設運営協議会」が行います。

所在地／西大井2－5－21
電話／5742－4660
開館時間／午前9時～午後9時

10月9日～
12月11日
の木曜日
（全10回）

施設の貸し出しを行います 受講者を募集します

施設を公開します
9月27日（土）午後2時～5時
どなたでも見学できます
直接お越しください

森前公園 
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指導課教員採用担当15742－9089問

任用予定日 21年4月1日

選考日

第一次選考＝11月8日（土）
一般教養、教職教養、論文、適性検査
第二次選考＝12月13日（土）・14日（日）
個人面接、集団面接

応募資格

教員免許状を持ち、自力で通勤、職務が執行で
きる、①か②にあてはまる方
①国公私立学校において勤務経験があり、次
のすべてにあてはまる方
● 日本国籍を有し、昭和39年
4月2日以降生まれ

● 週3日、週12時間以上の授
業を担当し、その勤務実績
が20年8月1日から過去5年
間において通算1年以上ある

● 区が指定する勤務状況証明
書を提出できる

②20年度品川区立学校1年間任
用教員として勤務している方

募集人数
①小学校　若干名
②中学校　若干名
※詳しくは募集要項をご覧ください。

募集要項
配布場所

指導課（第二庁舎7階）、人事課（本庁舎5階）

応募方法

10月22日（水）（必着）までに、申込書を指導課教員
採用担当（0140－8715品川区役所第二庁舎7階）
へ郵送か持参
※区ホームページから電子申請もできます。

区独自の小中一貫教育の中心的な立場となり、学校と保護
者・地域の連携をより深めていけるよう、高い志と品川区に
愛着のある教員を求めています。

9月19日Fまでに、費用を持ってスポーツ協
会（東五反田2－11－213449－4400）へ
※9月16日Cは休館。

申

ダンススポーツ

柔　　道

10月 5日A

10月19日A

品川健康センター
（北品川3－11－22）

戸越体育館
（豊町2－1－17）

1ペア　800円

500円

小・中・高生
300円

○スポーツダンス（スタンダード・ラテン）
○べーシック（スタンダード・ラテン）
○ニュースター（スタンダード・ラテン）
○ビギナーズ戦（スタンダード・ラテン）
※スタンダードはワルツ・タンゴ複合
※ラテンはチャチャチャ・ルンバ複合
※Aリーグ登録者は除く
○小学低学年の部　　○小学高学年の部
○中学（1・2・3）年の部
○女子無段の部　　　○女子有段の部
○男子無段の部　　　○男子初段の部
○男子2段の部　　　 ○男子3段の部
※全種目体重別トーナメント戦

競技名 日　程 会　場 費　用 内　容

秋季

10月4日G午後1時30分から
90人（抽選）

※就学前のお子さんの入場はご遠慮くだ
さい。
※小学生は保護者同伴。

9月16日C（必着）までに、往復
はがきで講座名、住所、参加者全員（2
人まで）の氏名・電話番号、講師への質
問をメイプルセンター（0140－0015
西大井1－4－2513774－5050）へ

申会

人

日

元女子サッカー日本代表FW
大竹奈美からのメッセージ

夢に向かって 戸越台温水プール（戸越1－15－23）
各80人（抽選） ※ファミリー50組、水中運動

健康・アクアフィット各60人。
9月10日Dまでに、往復はがきで教室名、住所、

氏名、年齢（学年）、性別、電話番号、泳力（クロ
ールで何m、水中運動健康・アクアフィットは不
要）をスポーツ協会（0141－0022東五反田2－
11－213449－4400）へ
※参加者には健康診断書を提出していただきます
（幼児・学生は不要）。
※水中運動健康、アクアフィット（水中歩行、体
操）以外は、初心者から上級者までのクラス別。
※ファミリーは水深0.8ｍ（そのほかは1.2ｍ）。
※エンジョイアクア＆スイムは水中歩行、体操中
心コースあり。

申

人

会

教室名

イブニング

アクアフレンズ
エンジョイアクア
＆スイム

女性健康

高齢者健康
リフレッシュ

ファミリー

水中運動健康
アクアフィット

対　象

中学生～22歳
23～60歳
18～60歳

16～70歳

50～70歳
女性
60歳以上
60～75歳
4歳～小学2年
生と保護者

16歳以上

開始日 曜日 時間

11月4日

11月5日

11月7日

11月8日　

11月6日
11月4日

火曜

水曜

金曜
第2・4
土曜
木曜
火曜

18:00～19:30

19:30～21:00

9:30～11:00

11:30～13:00

13:30～15:00

11:30～13:00

13:30～15:00

回数

各
19回

18回

9回

20回
19回

費用

～18歳 9,880円
19歳～ 11,780円

各11,780円

各12,730円

12,080円

1組　10,660円

12,380円
11,670円

戸越台温水プール水泳教室メイプルセンター公開講座

区独自採用教員（第一期生）
を募集します

勤務条件は区独自採用教員と同じです。年度途中の区独自採用教員の病気休職や退職などにより欠員が生じた場合や、区が行
う研修を受講する教員の補充教員として採用します。任用期間は22年3月31日までです。
※詳しくは指導課、人事課で配布する募集要項をご覧ください。

1年間任用教員も
募集します

11月～
21年3月

※費用は保険料込。

第58回

品 川 区 民
スポーツ大会
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しながわ教育NEO
学力向上への取り組み

しながわ教育NEO
部活動交流

三之助の笑顔いっぱい　とってお
きの品川　すてきなシニアライフ

三之助の笑顔いっぱい
とっておきの品川

番組紹介

20分～00分～

しながわ教育NEO
地域との連携協力

しながわ教育NEO
市民科

おもしろ発見　品川区

品川区の1週間の動き
取材には区民の皆さんが活躍しています

区
か
ら
の
お
知
ら
せ

土

知って得する雨水利用術柳家三之助が地域で活
躍する皆さんを訪ねま
す。今回は「シニアの
ための男の手料理教室」
に参加する皆さんのす
てきなシニアライフを
紹介します。

30分～

日

月

火

水

木

金

平成19年度　品川区この一年

明日のしながわに向けて
いつまでもいきいきと健やかに

わがまち発見
荏原第四地域

こだわりの技と名品を訪ねて
刺繍

なつかしい番組を一挙に再放送

10分～

ケ ー ブ テ レ ビ品 川ル 5チャンネル
アナ
ログ 111チャンネルデジ

タル

毎日7時・10時・13時・16時・19時・22時から6回放送

品川区民チャンネル

品川区広報番組
9月

広報広聴課15742－6612問

多言語による広報番組
放送内容は、区ホームページから視聴
でき、専用機器に録音もできます。ま
た、災害時には、災害情報や生活情報
を放送します。

放送時間／午前6時56分から3分間
放送言語／ 日本語と中国語

日本語と韓国語
日本語とタガログ語
日本語と英語
日本語と英語

放送内容／
9/1～5 まちづくり事業展
9/8～12 品川区国際友好協会の講座
9/15～19 イベント情報（ねぶた、宿場）
9/22～26 一番店発見プロジェクト投票スタート
9/29～10/3 外国籍の方の小中学校入学手続き
※内容は変更になる場合があります。

金曜

木曜

水曜

火曜

月曜

エフ エム放送 インター 

Shinagawa Info.
Shinagawa Info.

し な が わ インフォ  

「1週間の動き」「区からのお知らせ」の
内容は土曜日に切り替えます

番組については………… 広報広聴課 15742－6612
加入などについては…… ケーブルテレビ品川 13788－3811

問　い
合わせ

 品川区における主な被害想定 
（マグニチュード7.3、震源地東京湾北部） 

わが家での地震対策 地域での対策 

合わせ 

災課 
－6696 

緊
 急 地
 震 速 報 を 見 聞 き

 し
 た
 ら
 

突然、大きな地震に襲われたとき、あわてずに落ち着いた行動がとれるでしょうか。 
身を守るための10のポイントをまとめました。 

。いざと

分の地区

5─2─1） 

　今後30年以内にマグニチュード7程度の地震発生の確立は、70％程度 ── これは、政府の地震調査研究推進本部に
よる南関東地域での予測です。しかし、ここ数年頻発している新潟県中越地震、岩手・宮城内陸地震などの直下型地震に
ついては、いつ、どこで発生するかといった予測はできません。 
　地震の被害を最小限にするためには、自分で守る「自助」とみんなで守る「共助」が重要となります。すべてに備える
ことは困難ですが、自分や地域で、できることから地震に対する備えを進めましょう。 

ま

ず
身
の安全を確保

地
震
が
発
生
し
た
ら

地
震
が
発
生
し
た
ら
 

地
震
が
発
生
し
た
ら
 

●家屋や塀の強度を点検する 
　耐震補強、塀の補強 
●家具類の転倒・落下を防止する 
　転倒防止金具の取り付け 
●消火器などを備える 
　初期消火に備え、消火器の設置 
●けがの防止対策をとる 
　ガラスの飛散防止など 
●非常持ち出し品を備える 
　水、懐中電灯、 
　非常薬品など 
●そのほか 
　家族の集合場所や 
　避難所の確認など 

グラッときたら　身の安全……大きな揺れを感じたら、まず身の安全を図り、揺れがおさまるのを待つ 

すばやい消火　火の始末……大きな揺れがおさまったら、火を消す 

あわてた行動　けがのもと……転倒した家具やガラスの破片に注意 

窓や戸を開け　出口を確保……揺れがおさまったときに出口を確保 

落下物　あわてて外に　飛び出さない……かわら・窓ガラス・看板などに注意 

門や塀には近寄らない……屋外で揺れを感じたらブロック塀などに近寄らない 

正しい情報　確かな行動……ラジオ・テレビ・区などの情報を得る 

避難の前に　安全確認　電気・ガス……避難の前に、電気のブレーカーを切り、ガスの元栓を締める 

確かめ合おう　わが家の安全　お隣りの安否……わが家の安全・安否を確認後、近隣の安否確認 

協力しあって　救出・救護……倒壊家屋などから、近隣で協力しあって、救出・救護 

●地震発生時の行動（発生からおおむね2分） 

●地震発生直後の行動（発生からおおむね2分～5分） 

●地震後の行動（発生からおおむね5分以降） 

　地震が発生し、大きな 
揺れが予想される場合、気 

象庁より緊急地震速報が発 

表されます。緊急地震速報 

を見聞きしたら、周囲の状 

況に応じて、あわてずに、 

まず身の安全を確保してく 

ださい。 

建物全壊 14,678棟 

死者 185人 

負傷者 5,971人 

断水 24,830棟 

停電 14,100棟 

避難所生活者（1日後） 102,289人 

エレベータ閉じ込め 333台 

 

●地域の防災活動へ参加する 
　避難所訓練などの取り組み 
●災害時要援護者をみんなで支援する 
　避難誘導ワークショップへの参加 
●事業所と協力を進める 
　帰宅困難者の訓練などへの協力 
●高層集合住宅居住者の相互協力を進める 
　生活物資の共同備蓄 

品川歴史散歩案内

岡山藩池田家下屋敷（2）

区からのお知らせ

大崎屋敷の景観と屋敷内の産物

広報広聴課15742－6643問

品川テレホンガイド
（知っテル区ん）13777－7500

コード番号　6240

コード番号　6350

生涯学習課文化財担当15742－6839問

品川の大名屋敷
第6回

9月12日f・13日g

午前10時～午後4時
産業PRコーナー

（西品川1－28－3中小企業センター1階）
産業振興課振興係15498－6335 問

会

日
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9月30日Cまで



O美術館　9月の催し
●6日g～17日d／2008しながわ美術家協会

展（絵画ほか） ※11日e休館。●19日f

～24日d／二人展（油彩・水彩） ●26日

f～10月1日d／第16回パステル画会展

同美術館（大崎駅前大崎ニューシティ2号館2階13495－4040。午前
10時～午後6時30分）

品川区民ギャラリー　9月の催し
●3日d～8日b／竹峰書芸院合同展（書） ●10日d～15日-／鈴ヶ森

中学校PTA美術クラブ「第5回アート・コクーン展2008」（水彩・パステ

ル・版画・陶器） ●17日d～22日b／第15回彩遊会展（水彩・油彩）

●24日d～29日b／第19回パステル画ラ・パステグループ展（パステ

ル・水彩）

同ギャラリー（大井町駅前イトーヨーカドー8階13774－5151。午
前10時～午後8時）

足立さつき（ソプラノ）＆三舩優子（ピアノ）
「名曲で巡る世界の旅」
11月28日f午後7時開演（6時30分開場） 3,000円（全席指定） 発

売開始／9月6日g午前9時から＝きゅりあん・メイプルセンター、午前10

時から＝Ｏ美術館　※電話予約は午前10時から、きゅりあん。 ※発売

初日は、1人6枚までです。 ※電話予約では座席の指定はできません。

※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。 託児／2歳～就学前の

お子さん10人先着、11月18日cまで受け付け（おやつ代など300円）

きゅりあん（大井町駅前15479－4140）

（社）品川法人会　ふれあい寄席
10月16日e午後5時30分開演（4時30分開場） きゅりあん（大井町

駅前） 落語（三遊亭小遊三・立川談四楼・桂小文治）、福祉団体に

よるバザーほか　 1,000人（先着） 無料　 はがきかFAXで住所、

氏名、電話番号、参加人数を同会（0140－0004南品川2－7－613474－
7449 Fax3474－4579）へ　※車いすの方はお問い合わせください。

NTT東日本関東病院　もしもし医学セミナー
10月11日g午後2時から　 忍び寄る大腸がん、早期発見は手軽な検

査から　 170人（先着） 無料　 電話（月～金曜午後1時～3時）

で同病院（東五反田5－9－2213448－6651）へ

申会￥人

内日

申￥人

内

会日

問

会

￥日

問会

問会

（5）

文化・

情報
イベント

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　 =対象・定員
=費用・料金　 =参加方法　 =申込方法　 =問い合わせ・主催問申参¥

人内会日

■港特別支援学校「ボランティア養
成講座」 10月18日、11月8日、12
月20日のg午前10時。全3回。20人
抽選。1,000円。10月10日fまでに
FAXで同校（13471－1100 Fax3471－
9195）へ
■快適な家まわりを支える匠のワザ
（電気工事、塗装、給排水設備）の
体験 10月6日b～8日d午前9時15
分。全3回。34歳以下10人先着。9月
22日bまでに、電話で城南職業能力
開発センター13472－3411へ

■無料街頭不動産相談　9月23日-

午前10時～午後4時（受付は3時ま
で）。当日、大井町駅東口へ。1

3782－0177宅建協会品川支部・桑原
■日本語教師入門講座 ①10月4日
g・11日g午前10時。②10月7日
c・16日e午後7時。全2回。南部労
政会館。各1,500円。電話で全国日本
語教師会13352－5480へ
■しながわチャイルドライン第7期
受け手研修 9月5日～26日のf、10
月4日g・10日f午後7時。全6回。
品川ボランティア（セ）。3,000円、学
生1,500円。FAXで同事務局・浅川
（15769－8870 Fax5769－8955）へ
■日本に定住する外国出身者につい
ての理解を深める連続講座 10月5
日、11月2日、12月7日のa午後1時
30分。全3回。大崎第一（集）。日本語
教室のボランティア40人先着。電話
でさぽうと2115449－1331へ

■物価高どうする！？賢い家計の見
直しセミナー 9月6日g午後2時。
きゅりあん。電話で東京ファイナン
シャルプランナーズ・藤浪15322－
3424へ
■日本舞踊一日体験講座 ①9月8日
b②11日e③18日e午後7時。荏原
第一（集）。各10人先着。電話でさつ
き会1090－8772－8130へ
■チャリティー健康麻雀大会 9月
15日-午前11時。東海ビル（西五反
田2）。60歳以上32人先着。9月13日
gまでに電話で金澤15748－0855へ
●フラワーアレンジメント―ひまわり
第2・4d午前10時。旗の台文化（セ）。
月2,000円。1回1,500円。13781－
2291下宮
●マージャン―すずめ会 60歳以上。
c午後1時。ドラゴン（大崎3）。月
200円。1回1,500円。1090－7824－
2325大家

おおいえ

●大崎トリムクラブ b午後7時。
大崎中。月750円。（入）500円。1

3491－3017斉藤
●たかねトリム c午前10時。大崎
第一（集）。月750円。（入）1,000円。
13492－2834皆川
●やさしい英会話 c午後7時30分。
荏原文化（セ）。月5,000円。（入）1,000円。
1090－5339－8578岸
●カラオケ―声友会 f午前10時。
旗の台文化（セ）。月4,000円。1

3782－4431角田
つ の だ

●童謡うた声プラザ（混声） 第3b
午後2時。旗の台文化（セ）。月1,000円。
（入）1,000円。13782－9305英

はなぶさ

●観世流新樹謡曲会 第1a午前10
時30分。荏原第三（集）。月200円。1

3767－1544吉村
●写真―品川写友会 第1・3e。東
京近郊。3カ月2,000円。1 3783－
1580高野

●気功・太極拳―鶴友会 初心者・
高齢者歓迎。月4回b午後2時30分。
大井第三（集）。月4,000円。15709－
1169佐藤
●詩吟―ゆたか吟詠会 60歳以上。
初心者歓迎。第1・3d午後1時。ゆ
たかシルバー（セ）。月1,000円。（入）
1,000円。13776－3165山崎
●カラオケ健康法レッスン会 月2回
f午後1時。観音寺会館（大崎3）。1
回1,000円。1090－1858－0904浅田
●コーラス―コールひまわり 第1・
3d午後3時40分。旗台小。月2,000円。
（入）1,000円。13781－2455吉井
●中延スキップロード合唱団 第1～
3b午前10時。中延会館（東中延2）。
月3,000円。13786－0201中延商店街
振興組合
●水彩画―彩友会 初心者歓迎。第
1・3b午後6時30分。南大井文化（セ）。
月3,000円。13768－2124黒田

Mini
Guide区民の皆さんの地域で行う

自主的な活動を紹介します。

ミ ニ ガ イ ド

略号／■イベント ●サークルなど
の会員募集 （セ）センター （体）体
育館 （集）区民集会所 （入）入会金

 品川区
（マグニ

地区防災訓練一覧 

日　程 地　区 会　場 

  9月28日（日） 

10月  5日（日） 

10月19日（日） 

10月26日（日） 

11月  2日（日） 

11月  9日（日） 

11月16日（日） 

※大崎第一地区は8月31日Aに実施されました。 
※時間はおおむね午前9時～正午（詳しくは地域の掲示板をご覧ください）。 
※動きやすい服装で参加してください。 
※参加者には記念品を配布します。 

問い合わせ 

防災課 
15742－6696 

　地震被害を防ぐうえで建物の耐震化
は重要なことですが、そのほかにも家
具の転倒防止対策や食料の備蓄など自
分でできる身近な防災対策を進めるこ
とが必要です。 
　防災意識を高めるためには地区防災
訓練への参加も大変有効です。初期消
火や応急救護など災害時に必ず役立つ
知識を身につけておきましょう。 

 ●どなたでも参加できます 
　実際に体を動かしてみると、思ったほどには適切に行動がとれないものです。いざと
いう時あわてずに対処するためには、やはり普段の訓練が欠かせません。 
　お住まいの地区の訓練に家族や近所の方と誘い合って参加してください。自分の地区
がわからない場合はお問い合わせください。 

大崎第二地区 

大井第二・三地区 

八潮地区 

品川第一地区 

荏原第一地区 

荏原第五地区 

荏原第二地区 

荏原第三地区 

品川第二地区 

荏原第四地区 

大井第一地区 

大崎中学校（西品川3─10─6） 

西大井広場公園（西大井駅前） 

八潮学園（八潮5─9─2）、明晴学園（八潮5─2─1） 

城南中学校（北品川3─9─30） 

林試の森公園（小山台2─6） 

荏原第四中学校（豊町3─5─31） 

第二延山小学校（旗の台1─6─1） 

戸越公園（豊町2─1） 

城南小学校（南品川2─8─21） 

源氏前小学校（中延6─2─18） 

大井競馬場（勝島2─1─2） 

地
震
が
発
生
し
た
ら

地
震
が
発
生
し
た
ら
 

地
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建物全壊

死者 

負傷者 

断水 

停電 

避難所生

エレベー

 

9月7日A

午前10時～午後2時
目黒駅前商店街

誕生八幡神社周辺
宮古産サンマ炭焼き食べ放題（徳

島県神山町のスダチ・栃木県高林の
大根おろし付き）、生サンマ・スダチ
の無料配布、目黒のさんま寄席（午
前10時～午後3時30分）ほか
同実行委員会1090－3216－4149

9月20日G午後5時～8時
中延スキップロード～昭和通り商

店会～中延中央振興会
中延商店街振興組合

13786－0201
※ねぶた制作などの
ボランティアや当日
の跳

は

ね人
と

を募集して
います。

問

会

日

問

内

会

日 ねぶたと跳ねよう

第10回中　延第13回目　黒



9月の区議会
本会議／25日e午後1時、26日f午前10時
総務・区民・厚生・建設・文教委員会／
29日b・30日c午前10時
区議会事務局15742－6809

21年度品川区奨学生（予約生）募集
4月の高校、高専などへの進学時や進学後
勉学に必要な資金の一部を借りることがで
きるように、あらかじめ採用候補者として
登録しておく制度です。この奨学金は、保
護者ではなく、生徒本人に貸し付けるもの
で、必ず返還しなければなりません。
募集期間／10月31日fまで
申請時に申込者と保護者が品川区に住

民登録しており次のすべてにあてはまる方
①申込者が中学3年に在学している
②勉学意欲があり、経済的理由により就学
が困難である
③同種の貸付金（給付制のものを除く）を
ほかから借り受けない
※品川区奨学金とほかの貸付金の併用はで
きません。
金額／①入学準備金＝70,000円（公立）、
200,000円（私立）②在学資金月額＝13,000
円（公立）、28,000円（私立）
返還方法／貸し付けが終了し、1年間の据
え置き期間を経過した後、15年以内に返還
※無利子。
申請先・ 区民課庶務係
（第二庁舎6階15742－6687）
※募集要項などは、区立中学校、区民課で
配布。

傾聴ボランティア講座（初級）
傾聴ボランティアは心をこめて話を聴くこ
とで相手の不安をやわらげる活動です。

9月25日、10月2日・16日・30日、11
月20日の木曜日午後2時～4時30分＝品川
介護福祉専門学校（西品川1－28－3）
11月4日c～15日gのうち2日＝施設実習
（全7回）
全回出席でき、講座終了後ボランティ

ア活動ができる方30人（抽選）
300円（保険料）
9月8日bまでに、電話で品川ボランテ

ィアセンター15718－7172へ

荏原文化センタープール休場
9月18日e～30日c

同センター13785－1241

荏原文化センター駐車場は利用できません
工事のため駐車場と、駐輪場の一部が利用
できません。車、自転車での来館はご遠慮
ください。
10月1日d～21年3月31日c

同センター13785－1241

外国籍の方の
区立小・中学校への入学手続き
区内在住の外国籍のお子さんで、区立小・
中学校に入学を希望する方は、手続きが必
要です。9月下旬に、外国人登録をしてい
る対象の方に、書類をお送りします。登録
をしていない方で、入学を希望する方はお
問い合わせください。
小学校＝2002年4月2日～2003年4月1日

に生まれた方
中学校＝1996年4月2日～1997年4月1日に
生まれた方
※中学校に入学するためには、小学校卒業
などの条件があります。詳しくはお問い合
わせください。
受付期限／10月31日f

健康診断／4月に小学新1年生になるお子さ
んを対象に、11月から実施
学務課学事係15742－6828

※日本語の理解できる方を通じてお願いし
ます｡

ごみの分別変更説明会
10月からごみの分別方法が変わるのに伴
い、説明会を開催します。

当日、会場へ
資源循環推進課15742－6843

品川清掃工場見学会
9月27日g午前10時～11時30分
ビデオなどによる説明、施設見学
50人（先着）
9月25日eまでに、電話で品川清掃工

場（八潮1－4－113799－5353）へ

しながわ夢さん橋2008
フリーマーケット出品者募集
10月12日a・13日-午前10時～午後3時
大崎駅周辺通路

募集数／各80店（抽選）
出店できる人／区内在住で18歳以上の方
※プロの方は出店できません。
※食料品、医薬品、ペット類の出品はでき
ません。
※駐車場はありません。
9月12日f（必着）までに、往復はがき

（1世帯1枚）に「フリマ」とし、希望日、
住所、氏名、年齢、電話番号を資源循環推
進課（0140－8715品川区役所15742－
6754）へ

区民住宅入居予定者登録募集
中堅所得者向けの家族用住宅で、今後1年
間に空き家が発生した場合に、入居する方
をあらかじめ登録し、登録順に入居のあっ
せんをします。
対象住宅／ファミーユ下神明、ファミーユ
西五反田西館、ファミーユ西五反田東館
次のすべてにあてはまる方

①申込者本人が区内在住か在勤、または申
込者か配偶者の親が区内在住
②現に同居、または同居しようとする親族
がいる
③所得が定められた基準の範囲内
※詳しくは「申込のしおり」をご覧ください。
80,200円～182,200円

※住宅、世帯の所得で異なります。
申込のしおり配布場所／住宅課（本庁舎6
階）、地域センター、サービスコーナー、
文化センター、品川宅建管理センター
郵送で9月8日bまでの消印があり、16

日cまでに募集委託会社（三井不動産住宅
リース0163－0405新宿区西新宿2－1－1
15381－1128）に届いたものに限り受け
付け

品川セーフティ・フェスティバル
9月15日-午前11時～午後4時
国際自動車教習所（西品川1－1－1）
自転車安全講習、高齢者交通安全講習、

騎馬・白バイ・パトカー体験乗車・記念撮
影、ミニ新幹線運行、模擬店など
大崎警察署13494－0110

管理工事課交通安全係15742－6615

幸せなシルバー生活のために
品川ウィメンズカレッジ

①10月24日F＝高齢者虐待を防ぐに
は ②31日F＝品川区の高齢者在宅支援
※時間は午前10時～正午。
きゅりあん（大井町駅前）
各30人（先着）
電話かFAXで講座名・番号、住所、氏

名、年齢、電話番号を男女共同参画センタ
ー（15479－4104 Fax5479－4111）へ

手話講習会
秋コース（入門課程）
10月10日～21年2月27日の金曜日

（全20回）
昼クラス＝午後1時30分～3時30分
夜クラス＝6時45分～8時45分
手話学習経験がなく聴覚障害者とのコ

ミュニケーション手段を学んでみたい方
各30人（抽選）
各2,000円程度（テキスト代）
9月19日fまでに、申込用紙、返信用

はがきを心身障害者福祉会館（0142－
0064旗の台5－2－215750－4996）へ郵送
か持参
※申込用紙は同館、障害者福祉課（本庁舎
3階）などで配布。

警察犬訓練士による公園で愛犬と
一緒に楽しむためのマナー講習会

デモンストレーション、実技指導、質疑
応答ほか
対象／飼い主と飼い犬各20組（先着）
午前9時～午後5時に、電話でマナー講

習会受付13450－8380へ
※しながわ中央公園会場分は電話で同公園
15740－5037へ。
道路公園課公園維持係15742－6789

第7回
再就職をめざすパソコン基礎講座
10月15日d・16日e

午前9時15分～午後4時（全2回）
中小企業センター（西品川1－28－3）
ワード・エクセルの基礎
区内在住で就労をめざし、パソコンで

簡単な文章が作成できる方20人（抽選）
2,000円（教材費）

託児／2歳～就学前のお子さん
9月26日fまでに、往復はがきで講座名、

住所、氏名
ふりがな

、年齢、電話番号、動機、託児
希望の方はお子さんの年齢・性別を男女共
同参画センター（0140－0011東大井5－
18－115479－4104）へ

「ココファン・ナーサリー学研こ
ども園」園児募集
12月1日bに開設予定の認定こども園の園
児を募集します。
所在地／西五反田2－11－8学研ビル
保育を必要とするお子さん65人（選考）

※このうち5歳児5人は親の就労にかかわら
ず短時間保育を利用することができます。
開園時間／午前7時30分～午後9時
※日曜・祝日・12月29日～1月3日は休園。
保育料／お子さんの年齢と保護者の前年分
税額に基づき決定
※詳しくは、お問い合わせください。
電話で学研こども園開設準備室16431

－1861へ

全世帯に配布するごみ・リサイクル
カレンダーに広告を掲載しませんか
位置・掲載数／
各月のカレンダー下部余白に2枠ずつ
枠の大きさ／縦1cm・横8cm
（2枠で縦1cm・横16cmも可）
掲載料／1枠10,000円
カレンダー配布部数／約20万部
9月12日fまでに、資源循環推進課で配

布する申込用紙を同課（本庁舎7階1
5742－6754）へ持参
※版下は広告主が作成。
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お知らせ
平成20年（2008）9.1

※時間は午前10時～午後4時。

日　　程 会　　　場
9月 5日F 大井第二区民集会所（大井2－27－20）
9月 8日B 荏原第一区民集会所（小山3－22－3）
9月10日D 荏原第二区民集会所（荏原6－17－12）
9月12日F 荏原第三区民集会所（平塚1－13－18）
9月17日D 荏原第四区民集会所（中延5－3－12）
9月19日F 荏原第五区民集会所（二葉1－3－37）
※時間は午後7時～8時。

10月11日g・18日g・25日g

午後1時20分～4時10分（全3回）
同大学（東五反田3－16－21）
「広告の言語」ほか
16歳以上の方250人（抽選）人

内
会

日

9月10日D午前10時～午後2時
本庁舎3階ロビー会

日

区民相談室（第三庁舎3階13777－2000）問

10月1日～29日の水曜日
午後6時30分～8時30分（全5回）
同大学（大崎4－2－16）
「サンチャゴ巡礼の人びと」ほか
16歳以上の方500人（抽選）人

内
会

日

清泉女子大学

大 ●学 ●の ●公 ●開 ●講 ●座
立正大学文学部

ユーモア 旅 日常と非日常

②第31回お国自慢料理教室
11月15日（土）

午前10時～午後1時30分
きゅりあん（大井町駅前）
日本料理
区内在住か在勤の外国人・

日本人各18人（抽選）
1,000円

申込締切日／
10月24日（金）（必着）

￥

人
内
会

日
①英会話教室
10月15日～21年3月25日の水曜日（全20回）

午前の部＝午前10時～正午
午後の部＝午後1時30分～3時30分
夜間の部＝午後6時30分～8時30分
クラス／ステップ1＝初歩的な英語を理解できる方
ステップ2＝初歩的な会話のできる方
ステップ3＝日常会話のできる方
同協会（第三庁舎4階）
各18人（抽選）
各19,000円（テキスト代込）

申込締切日／9月19日（金）（必着）
￥
人
会

日

共　　通
申込締切日までに、ホームページの応募フォームか、①は往復はがきで、②

ははがきかFAXで、教室名（①はクラスも）、住所、氏
ふり

名
がな

、年齢、性別、電話
番号、在勤者は勤務先の名称・所在地・電話番号、外国人の方は国籍を同協会
（0140－0005広町2－1－3615742－6517Fax 5742－6518
http://www.sifa.or.jp）へ
※申し込みは1人1通。

申

品川区国際友好協会の講座

9月19日Fまでに、往復はがきで講座名、住所、氏名
ふりがな

、年齢、性別、電話番
号を生涯学習課学習推進係（0140－8715品川区役所15742－6837）へ

申

共　　通

パート2

9:30～11:30
14:00～16:00
9:30～11:30
14:00～16:00

会　場
東品川海上公園（東品川3－9）
西大井広場公園（西大井駅前）
しながわ中央公園（区役所前）
戸越公園（豊町2－1）

日　時
9/20
G

9/21
A

※区内各警察署と区民相談室では
常時、相談窓口を開設しています。

大崎・品川警察署と区との共催で犯罪被害などの相談に応じます。

犯罪被害者等特設相談窓口を開設します



母乳相談
9月30日c午後1時30分～3時30分
助産師による母乳の話・相談、育児に

ついてのグループワーク
1・2カ月児の母親10人（先着）

※そのほか希望の方はご相談ください。
電話で保健センター13474－2903へ

むし歯撃退教室
9月25日e午前10時～11時30分
知って得するむし歯予防、効果的な歯

磨き法（実技）と歯磨きを嫌がる場合の
克服法
歯が8本くらい生えたお子さんと保護者

20組（先着）
9月4日eから、電話で保健センター

13474－2902へ

子育て安心グループ
親と子がもっと仲良し
子育ての悩みや不安をテーマにグループ
ワークを行います。
9月29日b、10月20日b

午後1時30分～3時（全2回）
0～3歳児の保護者15人（先着）

※託児あり。
電話で保健所13788－7016へ

子育て学級
健やかな自我の育ちを考える講座です。
9月16日c午前10時30分～正午
一本橋児童センター（大井2－25－1）
1歳6カ月～2歳11カ月児と保護者

12組（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

思春期家族教室
不登校・ひきこもりなど、思春期の悩み
を持つ家族同士で話し合う教室です。
9月11日e午後2時～4時
電話で保健センター13474－2904へ

思春期講演会
ひきこもりが長くなってしまった時
子どもの気持ちと家族の対応
9月25日e午後1時30分～3時30分
ひきこもり・不登校でお悩みの方

30人（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

難病の方のためのリハビリ教室
9月18日e午後1時30分～3時30分
グループリハビリをとおして、身体を

動かす方法
パーキンソン病・脊髄小脳変性症など

の難病の方と家族30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

難病患者のための口腔ケア教室
9月22日b午後2時～4時
専門歯科医師による講演と歯科衛生士

による口腔
こうくう

体操
難病患者と家族30人（先着）
電話で保健センター13474－2904へ

呼吸器リハビリ教室
10月7日c・17日f・23日e・30日e

午後2時～4時（全4回）
荏原文化センター（中延1－9－15）
効率のよい酸素の取り入れ方、筋力を

つける太極拳ほか
18歳以上で慢性呼吸器疾患の方と家族

50人（抽選）
9月12日f（必着）までに、はがきで

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を
健康課公害補償係（0140－8715品川区役
所15742－6747）へ

食に関する相談

主催／品川栄養士会
当日、会場へ
健康課健康づくり係15742－6746

精神保健家族勉強会
9月10日d午後1時30分～3時30分
講演会「就労について」
精神障害者の家族、関係者30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

高齢者のための健康体操教室
9月24日～12月10日の水曜日

午前10時～11時（全12回）
ストレッチを中心とした健康体操
60歳以上の方15人（先着）
電話でしながわ中央公園（区役所前

15740－5037）へ
高齢事業課15742－6733

9016・8020・6024
達成者募集
90歳で自分の歯が16本以上（9016）、80歳
以上で自分の歯が20本以上（8020）、60歳
で自分の歯が24本以上（6024）あり、歯
の健康に自信のある方を募集します。
①9016＝大正7年4月1日～8年3月31日

に生まれた方　②8020＝昭和4年3月31日
以前に生まれた方　③6024＝昭和23年4
月1日～24年3月31日に生まれた方
9月19日fまでに、歯科医院（荏原歯

科医師会・品川歯科医師会所属医療機関）
で無料健診
※①②の方は、9月4日e＝保健センター、
5日f＝荏原歯科医師会館（中延1－4－
15）、11日e＝大井保健相談所で無料健診
（時間は午後1時～2時）。
※③で、すでに区の成人歯科健診を受け
た方は、健診結果を持って受診した歯科
医院へご相談ください。
※達成者顕彰式（10月予定）については
健診を受けた歯科医院へお問い合わせく
ださい。
荏原歯科医師会13783－1878

品川歯科医師会13492－2535

シルバー成年式
対象になる方には、8月中旬に案内状をお
送りしています。まだ届いていない方は、
ご連絡ください。出席する方は、案内状
をご持参ください。
9月6日g午後1時～3時40分
きゅりあん（大井町駅前）
昭和12年9月17日～13年9月16日生まれ

の方
高齢事業課いきいき事業係

15742－6733

公正証書遺言のつくり方
9月24日d午後2時～4時
30人（先着）
9月22日bまでに、電話で品川成年

後見センター（大井1－14－11 5718－
7174）へ

健康づくり運動指導者育成セミナー
健康づくりのための筋力トレーニング
9月27日g、10月4日g・11日g・25日g

午後1時～3時（全4回）
保健所

※10月4日は品川健康センター（北品川
3－11－22）。
中高年の筋力トレーニングに期待する

こと、関節の動きと筋活動など
全回出席でき、中高年の運動指導者を

めざす方30人（抽選）
1,000円
9月12日fまでに、電話で健康課健康

づくり係15742－6746へ

介護者教室
●大崎在宅サービスセンター
9月13日g午後1時～3時
だれでも簡単・手軽に楽しめる体操教室
15人程度（先着）
9月12日fまでに、電話で同センタ

ー（大崎2－11－913779－3547）へ
●中延在宅サービスセンター
9月27日g午前10時30分～正午
認知症介護がもっと楽になる「センタ

ー方式」
20人（先着）
9月20日gまでに、電話で同センタ

ー（中延6－8－813787－2137）へ

車いす同乗車両の
購入・改造費用を助成します
次のすべてにあてはまる方

①区内に引き続き1年以上住所がある
②身体障害者手帳か愛の手帳の所持者で
常時車いすを使用する
③前年の所得が所得制限基準額以内
④4月～21年3月に購入か改造をした、ま
たはその見込みである
⑤次の助成金額以上の費用を要する
助成金額・件数（抽選）／
購入費＝300,000円　2件
改造費＝150,000円　2件
9月26日fまでに、障害者福祉課障害

者福祉係（本庁舎3階15742－6707）へ

成年後見制度説明会とリーガルサ
ポート東京支部の無料法律相談会
9月13日g午前10時～午後4時
30人（先着）
9月12日fまでに、電話で品川成年

後見センター（大井1－14－11 5718－
7174）へ
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保 健 所 荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター 北品川3－11－2213474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

あ な た と 区 と の
平成20年（2008）9.1

健 康

（7）

日　　時 会　　　場
9月10日D 武蔵小山商店街パルム会館
13:00～16:00 （小山3－23－5）
9月22日B 消費者センター1階啓発展示室
13:00～16:00 （大井1－14－1）

キュウマルイチロク　　 ハチマルニイマル　　 ロクマルニイヨン

9月7日（日）

品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
荏原医師会休日診療所 …中　延 2 － 6 － 5 13783－2355
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383
荏原休日応急薬局 ………中　延 2 － 4 － 2 16909－7111

内 小
内 小

9月7日（日）

藤川医院 ………………大　井 7 －29－ 2 13771－1764
竹内歯科医院 …………東大井 2 －28－ 6 13763－0366
高橋歯科医院 …………小　山 3 －11－1813781－3625
篠原接骨院 ……………西大井 2 － 4 －1913775－2407
接骨院オリーブ ………旗の台 3 －14－1015498－5585

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時（受付は9時30分まで）

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時（受付は4時30分まで）

歯

薬
薬

歯
骨
骨

小
月～金曜日

品川区こども夜間救急室 …旗の台 1 － 5 － 8 13784－8181
昭和大学病院中央棟4階

小児平日夜間 診療時間　午後８時～午後11時（受付は10時30分まで）

東京都保健医療情報センター（ひまわり）…… 15272－0303
東京消防庁テレホンサービス …………………… 13212－2323
品川消防署 … 13474－0119 大井消防署 … 13765－0119
荏原消防署 … 13786－0119 救急相談センター …………＃7119

医療機関
の24時間
案　　内

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時（受付は9時30分まで）

●品川区テレホンサービス13777―1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

内科 小児科 歯科 接骨 薬局内 小 歯 骨 薬

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

9月6日（土）
品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383

内 小
薬

●区内の救急医療機関
第三北品川病院 （北品川 3─ 3 ─ 7 13474─1831）
大村病院 （大　井 3─27─11 13773─0102）
NTT東日本関東病院 （東五反田 5─ 9 ─22 13448─6111）
昭和大学病院 （旗の台 1─ 5 ─ 8 13784─8000）
旗の台脳神経外科病院 （旗の台 5─17─16 13781─1108）
大崎病院東京ハートセンター（北品川 5─ 4 ─12 15789─8100）

9月9日は救急の日

高齢事業課15742－6733問

「しながわ出会いの湯」カードを持って区
内公衆浴場へ
※武蔵小山温泉は再開しました。午前11時開始。

参会9月4日・11日・18日・25日
65歳以上の方
プログラムに参加した方は無料￥

人

日●毎週木曜日は●

対象のお子さんには事前に通知しま
す。接種当日7歳6カ月未満で接種が済
んでいないお子さんは、母子健康手帳
を持って会場へおいでください。
次の期間に生まれたお子さん

第1回目＝平成19年11月1日～20年4月
30日
第2回目＝19年5月1日～10月31日
※体温は会場で測ります。
※母子健康手帳がないと接種できませ
ん。

人

保健所…………………13788－7013
保健センター…………13474－2225
大井保健相談所………13772－2666
健康課保健衛生係……15742－6745

問

秋のポリオ（ ）小児
マヒ

日　程
10/  6B

10/  8D

10/20B

10/22D

10/31F

10/  7C

10/17F

10/21C

10/24F

10/28C

10/31F

保
健
所
管
内

保
健
セ
ン
タ
ー
管
内

会　場
保健所
荏原文化センター
（中延1－9－15）
旗の台文化センター
（旗の台5－19－5）
保健所

保健所

保健センター
大崎第一区民集会所
（西五反田3－6－3）
保健センター
南大井文化センター
（南大井1－12－6）
保健センター
八潮区民集会所
（八潮5－10－27）

対象者居住町名
小山台、小山、荏原
東中延、西中延
二葉、中延1～3丁目
旗の台、中延4～6丁目
西大井・大井の一部
平塚、戸越1～3丁目
戸越4～6丁目、豊町
西品川の一部
北品川、西品川、大崎
東五反田、西五反田
上大崎
西大井、大井、広町

東大井、勝島、南大井

東品川、南品川

八潮

※受付は午後1時30分～2時30分。

予 防 接 種 



■ダイビングスクール＆
ファンダイビングIN沖縄

10月3日f午前6時～5日a午後8時
（羽田空港集合・解散、2泊3日）
※食事3食付き。
※最少催行人数4人。
9月10日dまでに、往復はがきか

FAXで希望コース、住所、氏名、年齢、
電話・FAX番号をスポーツ協会へ

■ゆったり太極拳
9月5日～21年2月27日の金曜日

午後7時～9時
1回300円、小・中学生50円

運営／
西五反田地区スポ・レク推進委員会

当日、運動できる服装で第一日野
小学校（西五反田6－6－19）へ
生涯学習課スポーツ係

■荏原ジュニア水泳教室

11月～21年3月の水曜日（全16回）
各14,200円（保険料込）
9月18日e（必着）までに、往復

はがきで希望コース、住所、氏名、年
齢（学年）、電話番号、泳力を荏原文化
センター（0142－0053中延1－9－15
13785－1241）へ

■第2期親子体操教室
9月25日～11月20日の木曜日（全8回）

コース・対象・時間／各50組（抽選）
①パンダ（平成15年4月2日～17年6月1
日生まれの子と親）＝午前9時15分～10
時15分
②コアラ（17年6月2日～18年4月1日生ま
れの子と親）＝午前10時30分～11時30分
マット、ボール、リトミックほか
各3,680円（保険料込）
9月12日fまでに、往復はがきで

教室名、コース、住所、電話番号、親
子の氏名

ふりがな

、お子さんの生年月日・性別
を戸越体育館へ

申会
￥
内

日

申会
￥
日

問

参会

￥

日

申

日

■硬式テニス選手権大会
女子の部＝10月5日a

男子の部＝10月19日a

準決勝・決勝＝11月2日a

※時間は午前9時から。
大井ふ頭中央海浜公園（八潮4－1）

試合方法／ダブルストーナメント戦
各64組（先着）
各1組3,500円（連盟登録者3,000円）

主催／品川区テニス連盟
9月28日aまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■社交ダンス初心者教室
10月7日～21年1月27日の火曜日

午後6時30分～8時30分（全15回）
東品川文化センター

（東品川3－32－10）
モダン・ラテン種目の基本と初歩ス

テップ
20歳以上の初心者男女各30人（抽選）
6,000円
9月12日fまでに、はがきで教室名、

住所、氏名、年齢、電話番号をスポー
ツ協会へ

■働きざかりのヨーガ教室
従来のヨーガに筋力的なトレーニング
の要素を加えたヨーガを行います。
9月27日～11月15日の土曜日

午前10時～11時30分（全8回）
18歳以上の勤労者35人（抽選）
3,440円（保険料込）
9月12日fまでに、往復はがきで

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
を戸越体育館へ

■着衣水泳体験
9月14日a午後3時～4時30分
事故から身を守るための知識や技術

を洋服・靴を身につけたままでの浮き
身、日常用品を使った浮き身で体験
4歳以上の方30人（先着）

※泳げない方は付き添いが必要です。
9月13日gまでの午前9時30分～午

後4時30分に、しながわ区民公園プール
（勝島3－2－213768－6274）へ
※入場料・ロッカー代がかかります。

■丹沢湖マラソン区民ランナー派遣
11月30日a午前5時45分から

（総合体育館集合・解散、往復バス）
種目／5km、10km
高校生以上で、5kmは45分以内、

10kmは70分以内で走れる方20人（抽選）
3,000円（交通費込）
9月19日fまでに、往復はがきで種

目、走行時間、住所、氏名、年齢、電
話番号をスポーツ協会へ

■スポーツのための調理講習会
国体をめざすジュニア育成講習会
10月4日g午後1時～5時
きゅりあん（大井町駅前）
栄養についての講演と炊き込みごは

んなどの調理実習
スポーツをしている小学生～高校生

と親20組（抽選）
※1人での参加も可。
1人1,000円（材料費）
9月22日bまでに、はがきかFAXで

講習会名、住所、氏名、年齢、電話番
号をスポーツ協会へ

申
￥

人

内
会
日

申
￥

人

日

申会

人

内
日

申会
￥
人

日

申
￥
人

内

会

日

申

￥
人

会

日
■秋の図書館フェア
人形劇「しりたがりやのぞうさん」
10月4日g

午前の部＝11時～正午
午後の部＝2時～3時
中小企業センター（西品川1－28－3）

出演／人形劇団こぱん
各150人（抽選）
9月19日f（必着）までに、往復は

がきかEメール（1通で5人まで）に「人
形劇」とし、希望の部、参加者全員の
住所・氏名・電話番号、お子さんの年
齢を品川図書館（0140－0001北品川
2－32－313471－4667 E-mail:tshina
@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

■環境リサイクル講座
さき布から「ぞうり」を作ろう
9月23日-・28日a

午後2時～4時30分（全2回）
全回出席できる中学生以

上の方30人（抽選）
1,000円（保険料込）
9月11日e（必着）までに、往復

はがきで講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号を環境情報活動センター
（0140－8715品川区役所第二庁舎3階
15742－6533）へ

■お父さんと一緒にあそぼう
9月27日g午前10時30分～午後0時30分
父子のふれあい遊び、母のリフレッ

シュメニューなど
1～5歳児と両親15組（先着）
電話で滝王子児童センター（大井

5－19－1413771－3885）へ

■学校図書館ボランティア養成講座
実務講座

各30人（抽選）
9月20日g（必着）までに、往復

はがきかEメールで講座名・番号、参加
者全員の住所・氏名・電話番号、活動し
ている方は施設名（予定も可）を品川図
書館（0140－0001北品川2－32－31
3471－4667E-mail:tshina@city.shina
gawa.tokyo. jp）へ

■社会教育委託学級「青少年育成・自立
支援の会　パルレ」みんなちがって、み
んないい～子どもの発達特性を理解する
10月8日d、11月19日d

午前10時～正午
10月18日g、11月12日d、12月6日g

午後2時30分～4時30分（全5回）
品川ボランティアセンター

（大井1－14－1）
40人（抽選） 500円（資料代込）
9月25日eまでに、往復はがきで学

級名、住所、氏名、電話番号を生涯学
習課社会教育係へ

申
￥人

会

日

申会
人

申会
人

内
日

申会
￥

人

日

申
人

会

日

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　
=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法
=申込方法　　 =問い合わせ問申

参¥人
内会日

問い合わせ

・住民登録者数――344,816
・男―――――――169,621
・女―――――――175,195
・世　帯―――――187,615
・外国人登録者数 ――11,859

人口と世帯　20年8月1日現在

✐友好都市オークランド市
✐秋の芸術行事
✐一番店発見プロジェクト

次号 予告 9月11日号

しながわ
広報

毎月1・11・21日発行

代表番号 13777-1111
広報広聴課 15742-6644 Fax5742-6870
http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

◆スポーツ◆

◆講座ほか◆

■社会教育委託講演会「NPOしなやか
ネット」安全なインターネットの利用
9月27日g

中小企業センター（西品川1－28－3）
第1部（午前10時～正午）＝講演会

「安全なインターネットの利用」
第2部（午後1時～3時）＝分科会①初心
者向けセキュリティの基礎知識、分科会
②ネット利用者向けセキュリティの知識
第1部80人、分科会各20人（抽選）
各200円
9月16日cまでに、往復はがきで講

演会名、希望の部・分科会、住所、氏
名、年齢、電話番号を生涯学習課社会
教育係へ

■社会教育委託講演会
「品川古文書研究会」幕末の大奥、天
璋院（篤姫）と薩摩藩
9月26日f、10月3日f

午後2時30分～4時30分（全2回）
荏原文化センター（中延1－9－15）
100人（抽選）
9月16日c（必着）までに、往復は

がきかEメールで講演会名、住所、氏名
ふりがな

、
年齢、電話番号を生涯学習課社会教育
係E-mail:oubo-sha@city.shinagawa.
tokyo.jpへ

■障害者のためのパソコン教室
名刺（自己紹介カード）作り
10月11日g・16日e・18日g・26

日a（全4回）
①午前10時～正午
②午後1時30分～3時30分
区内在住の18歳以上で身体障害者手

帳か愛の手帳をお持ちの方各3人（先着）
電話かFAXで教室名、住所、氏名、

年齢、電話番号、障害内容を心身障害
者福祉会館（旗の台5－2－215750－
4996 Fax 3782－3830）へ

■短歌を始めてみませんか
9月14日～10月26日の日曜日

午後2時～4時（全6回）
20人（抽選）
1,200円（教材費）

主催／東品川文化センター利用者協議会
9月9日cまでに、往復はがきに

「短歌」とし、住所、氏名、電話番号を
東品川文化センター（0140－0002東
品川3－32－1013472－2941）へ

申会

￥
人

日

申会

人

日

申
人
会

日

申
￥
人

内
会
日

古紙配合率70％再生紙を使用しています

コース名

A

B

Ｎ
Ａ
Ｕ
Ｉ
の
Ｃ
カ
ー
ド
（
世
界
中
で
認
定
）

取
得
可
能

ダ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

フ
ァ
ン
ダ
イ
ビ
ン
グ

内　容

①学科・プ
ール講習＝
9月の設定日
3・4日間（学
科4時間・プ
ール講習4～
6時間、希望
日は相談）
学科会場：
西五反田
プール講習
会場：
杉並区高井戸
※講習前に問
題集の自宅学
習が必要
②海洋実習
＝10月3日F

～5日A

※テストあり
（沖縄県2泊3日）

10月3日F～
5日A

4ボート
ダイビング

対　象

15歳以上
で健康な
方
（50歳以
上の方は
健康診断
書を提出）

ダイビン
グカード
取得者
（50歳以
上の方は
健康診断
書を提出）

費　用

171,000
円

（器材レ
ンタル
料込、
Cカー
ド取得
料6,300
円別）

149,800
円

（器材レ
ンタル
料別）

コース
A
B
C
D

時　間
15:30～16:45
16:45～18:00
18:00～19:15
19:15～20:30

対象（抽選）
小学生若干名
5歳～中学生若干名
5歳～中学生20人
5歳～中学生25人

日　時

① 10/3F
10:00～12:00

② 10/18G
10:00～12:00

③ 10/21C
10:00～12:00

内　容

図書館クイズ

折り紙で壁を
かざろう！
作ってみよう四季の展示
「冬」

詳しくは9月11日Eに新聞（朝日・読売・毎日の一部地域）
に折り込むちらしをご覧ください。ホームページhttp://
www.shinagawa-culture.or.jp/でも紹介しています。

メイプルセンター（西大井駅前13774－5050）問会

メイプルセンターカルチャー講座

10月期生
募集中！


