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広報

山手通りから武蔵小山方面にぬける、

桜並木で知られる坂道のことを、「かむ

ろ坂」と呼んでいます。この坂は、この

辺りで起きた次のような話から、「かむ

ろ」の名前がついたといわれています。

今から三百年ほど昔、人々に乱暴
らんぼ う

ばかり働い
ている平井権

ひ ら い ご ん

八
ぱち

という武士がいました。権八は
ついに役人に捕まり、延宝

えんぽ う

七年（1679）に鈴ヶ
森の刑場で処刑され、東

とう

昌寺
しょう じ

（目黒区下目黒三
丁目付近にあった）に葬

ほうむ

られました。
そんな権八には、おいらんの小紫

こむらさき

という恋人
がいました。小紫は働いている店の客から「権
八が処刑された！」と聞き、いてもたってもい
られなくなって店を抜け出し、寺へと向かいま
した。権八の墓の前に着くと、小紫は「あなた
とは夫婦になる約束でしたね……」と言って、
命を絶

た

ってしまったのです。
いくら待っても帰ってこない小紫を心配した
店の主人は、小紫が一番かわいがっていた下働
きの「かむろ」と呼ばれていた少女を東昌寺ま
で迎えに行かせました。遠い道をやっとの思い
で寺までたどり着いたかむろは、寺の人に聞き
ました。「小紫さんはどこですか？」「小紫はす
でにこの世の人ではなくなってしまったのだよ
…」。途方

と ほ う

に暮れたかむろは、なすすべもなく、
もと来た道を泣きながら帰っていきました。
帰る途中、突然やぶの中から怖そうな男たち
がかむろに襲

おそ

いかかってきました。近くには助
けを呼べる人や家もありません。逃げ切れずつ
いに力尽きたかむろは目の前の池に飛び込み、
命を落としてしまいました。
この悲しい話を聞いた村人はかむろのことをか
わいそうに思い、なきがらを丘に葬ることにしま
した。いつしか、この場所は「かむろ塚」、のち
に「かむろ山」と呼ばれるようになりました。

ほかにも、かわいがってくれた小紫の死を悲

しみ、かむろが自ら池に飛び込んだという説も

あります。

か
む
ろ
坂

西五反田

時代の発展とともにかむろ山は削られ池もなくなり、現在そのおもかげは坂道の名
にしか残されていません。周辺には権八・小紫ゆかりの二つの塚、連理塚（安楽
寺／西五反田五丁目）と比翼塚（瀧泉寺門前／目黒区下目黒三丁目）があります。
また、平井権八は歌舞

か ぶ

伎
き

や浄瑠璃
じょうるり

の主人公「白井権八」としても登場しています。
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相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所

区 民 相 談 B～F 09:00～17:00 13777－2000

法 律 相 談
第1 C 18:00～20:30

D、第2・4 B 13:00～16:00
税 金 相 談 第2・4 C 13:00～16:00
不動産取引相談 第2・4 F 13:00～16:00
司法書士相談 第2 E 13:00～16:00
人権身の上相談 第1・3 C 13:00～16:00
行政書士相談 第1～4 F 13:00～16:00
行 政 相 談 第1・3 E 13:00～16:00

外国人生活相談
英　語／C

09:00～17:00 15742－6842中国語／E

建築構造相談 D 09:00～16:00
建築課
15742－6634へ予約

分譲マンション
管 理 相 談

第2・4 D 13:00～16:00

B～F 09:00～16:00
消費生活相談 第4C電話相談 16:00～19:00

G電話相談 12:30～16:00

D・F 13:00～17:00
児童課

家 庭 相 談
15742－6589

E 09:00～13:00
子育て支援センター
15749－1032

ひ と り 親
B～F 09:00～17:00

児童課
家 庭 相 談 15742－6589

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6959

児 童 相 談 B～F 09:00～17:45
東京都品川児童相談所
13474－5442

B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～G 09:00～18:00
子育て相談センター
13778－1263

子 育 て 相 談 B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6589

教 育 相 談
B～G 09:00～17:00 7/22Cから教育相談センター

（ 電 話 ） 16231－9015
女性のための

E 10:00～16:00
男女共同参画センター

相 談（ 電 話 ） 15479－4105

手話による相談 D 13:00～16:00 障害者福祉課
F 09:00～12:00 Fax 3775－2000

交通事故相談 B～F 09:00～16:00
城南交通事故相談所
15742－2061

内 職 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課振興係
13787－3047

特 許 相 談 第4F 09:00～12:00
産業振興課工業係
15498－6333へ予約
産業振興課経営相談係

経 営 相 談 B～F 09:00～16:00 15498－6334
へ予約

第1・3F 16:00～19:00ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談 第2・4C 10:00～13:00

15742－6863
13777－2000
※受付は午後3時まで

区
　
民
　
相
　
談
　
室

当日午前9時から
13777－1111*
へ予約（先着）

相 談 案 内 ひとりで悩まず、ご相談ください ※祝日を除きます

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

ビジネス支援図書館
（大崎図書館2階）
産業振興課工業係
15498－6333へ予約

住宅課
15742－6777へ予約

消費者センター
15718－7182

0140ー8715品川区役所第二庁舎7階
15742ー6828 Fax5742ー0180
E-mail:gakumu@city.shinagawa.tokyo.jp

学務課学事制度担当問

学校の適正な教育環境の
確保に向けて

区立小・中学校の適正な教育環境を確保する方策を検討するため、昨年9月に学

識経験者を含む13人で構成される「品川区学事制度審議会」を設置しました。審

議会では、区立小・中学校の現状や学校長の見解、また2月に実施した保護者や区

民の方に対するアンケート結果を踏まえ、子どもたちにとってのより良い教育環境

のあり方を多面的に検討してきました。このほど、「中間まとめ」が報告されたの

でお知らせします。

アンケート結果などに見られる多様な要望
にこたえるためには、小中一貫校など様々な
タイプの学校を、効率的、効果的運営という
面も考慮しながら地区ごとに配置することが
求められます。
今回、小・中学校の今後の予想最大入学者

数から必要学級数を地区ごとに算出し、その
時の対応可能教室数との比較を行いました。
今後、各地区における特性や学校の立地など
も含め、さらなる検討を行っていきます。

これまでの論議と
今後の検討

現在の1学年あたりの平均学級数は、小
学校は2学級、中学校は3学級を下回って
います。他方、アンケートでは、1学年あ
たりのふさわしい学級数として、小学校は
3分の2近くが「3学級」あるいは「2学級」、
また中学校は6割超が「3学級以上」と回
答されており、小・中学校とも現状より多
い学級数が望まれています。

区立小・中学校の現状と
区民の意向

今後、区の人口は平成32年ごろ
にピークを迎え、その後減少に転じ
ると予測されています。この動向を
踏まえた上で、就学者数と学校規模
とのバランスに留意して、今後の区
立小・中学校の整備を進めていく必
要があります。

これからの
区立小・中学校の整備に
あたって留意すべきこと

「品川区学事制度審議会　中間まとめ」をご覧いただき、今後の子どもたちのよ
り良い教育環境のあり方などについて、ご意見をお寄せください。
応募方法／
7月15日（火）までに、意見、住所、氏名を学務課へ郵送かEメール、FAX、持参

「品川区学事制度審議会　中間まとめ」の全文は区ホームページ、学務課（第
二庁舎7階）、区政資料コーナー（第三庁舎3階）、地域センター、文化センタ
ー、図書館でご覧になれます。
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室内温水プール

日程／7月10日（木）～9月14日（日）
※8月4日（月）と9月の団体使用の日は除く。
時間／午前の部＝午前9時30分～午後0時30分
午後の部＝午後1時15分～4時15分
夜間の部＝午後5時～8時
※夜間の部は8月31日（日）までの水・土・日曜。小学生（保護者同伴）
以上。※時間ごとの入れ替え制。
400円、中学生200円、小学生100円、小学生未満無料（おむつの

取れていないお子さんは入れません）、ロッカー代10円
※水着を着用していない方は入場できません。

￥

勝島3－213768－6274（電話は7月2日（水）から）

☆当日申し出により参加できる
ワンポイント指導を7・8月の水
曜に無料で行っています！
①13:30～15:15
②18:45～20:30

荏原文化センター
中延1－9－1513785－1241

2時間350円、4歳～
中学生170円（4歳未満
は入れません）
ロッカー代10円
※超過料金（30分）は
80円、4歳～中学生40
円。
※水泳帽着用。
※小学3年生（夜間は6
年生）以下は保護者同
伴（水着着用）。

￥

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

× × ×
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

× × ×

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

×
×

× × ×
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

×
×

× × ×

日野学園温水プール
東五反田2－11－1
13449－4400

7月
9：30～12：50
13：30～16：50
17：30～20：50

8月
9：30～12：50
13：30～16：50
17：30～20：50

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
× × × × × × × × × × × × × ×
× × × × × × × × × × ×

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
×
×
×

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
× ×
× ×
×

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
×
×

伊藤学園温水プール
大井5－1－3713772－1238

7月
9：30～12：50
13：30～16：50
17：30～20：50

8月
9：30～12：50
13：30～16：50
17：30～20：50

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
× × × × × × × × × × × × ×
× × × × × × × × × ×

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
× × × ×
×

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
× × × × × × × ×
× × × × × × × ×

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
× × × × × × ×

戸越台温水プール
戸越1－15－2315750－1549

7月
9：30～11：50
12：30～14：50
15：30～17：50
18：30～20：50

8月
9：30～11：50
12：30～14：50
15：30～17：50
18：30～20：50

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
× × × × × × × × × × × × × ×
× × × × × × × × × × × × ×
× × × × × × × × ×

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
× × × ×

7月
9：30～13：00
13：30～17：00
17：30～21：00

8月
9：30～13：00
13：30～17：00
17：30～21：00

①7月5日（土）②6日（日）
各20人
7月2日（水）～4日（金）の午前9時30分～午後4時30分に電話で同プー

ルへ
※入場料・ロッカー代がかかります。
※付き添い、保護者の方も水着の着用が必要です。

申

人

日

●ワンポイント指導教室

子ども水泳教室
10:00～12:00

おとな水泳教室
13:45～15:45

対　象

3歳～小学生

小・中学生
（身長110cm以上）

初心者

中級者

顔つけ、潜り、浮き身などで水に慣れ
親しむ

各種泳法をレベルに応じてアドバイス

顔つけから簡単な水中エクササイズ
（ウオーキング）など
各種泳法をレベルに応じてアドバイス

内　容

小・中学生各会場120人
（抽選）
各3,250円（保険料込）

※水泳連盟登録者は各2,750円。
主催／品川区水泳連盟
7月10日（木）までに、往復は

がきで希望会場・クラス、住所、
氏名
ふりがな

、性別、電話番号、学校名、
学年、泳力、保護者名をスポーツ
協会（0141－0022東五反田
2－11－213449－4400）へ
※水泳帽着用。

申

￥

人

宮前小学校（戸越4ー5ー10）
芳水小学校（大崎3ー12ー22）
台場小学校（東品川1ー8ー30）
平塚小学校（荏原4ー5ー31）
鈴ヶ森小学校（南大井4ー16ー2）
八潮学園（八潮5ー9ー2）＊

会　場

8/4B～ 9G

8/6D～12C

8/7E～13D
8/8F～14E
8/9G～15F

日程（全6回）

※各会場にA～Cのクラス有り。
＊旧八潮南小学校

A
B
C

7ｍ以下（初心者）
25ｍ未満
25ｍ以上

クラス 泳力（クロール基準）
9:30～10:30
11:00～12:00
13:00～14:30

時　間

暑い夏、プールが気持ちよい季節です。一般開放する区立プールを紹介します。 生涯学習課スポーツ係15742－6838問

しながわ区民公園 学校プール無料開放屋外プール
幼児プール

日程／7月19日（土）～8月3日（日）
時間・ ／
月～金曜 午後6時30分～8時30分＝中学生以上　
土曜 午後1時30分～3時30分＝4歳以上、午後6時30分～8時30分＝中学生以上
日曜、祝日 午前10時～正午・午後1時30分～3時30分＝4歳以上
※日時は変更になることがあります。
鈴ヶ森・鮫浜・芳水・小山・源氏前・第二延山・台場小学校、荏原第三中学校

※水泳帽着用。
※小学3年生以下は保護者同伴（水着着用）。

会

人

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
× × × × × × × ×
× × × × ×

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
× × × × × ×

× × × ×

※×印の時間帯は利用できません。
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4月からスタート！
特定健康診査＆保健指導

ぼくの家も景色のひとつ

三之助の笑顔いっぱい
とっておきの品川　清水湯

しながわのチ・カ・ラ
御殿山物語

番組紹介

20分～00分～

ビデオ撮影講習

品川のふるさと
はやかわ

探検！大井町の電車基地

品川区の1週間の動き
取材には区民の皆さんが活躍しています

区
か
ら
の
お
知
ら
せ

土

コミュニティ
お互いに支えあうまち

江戸庶民の人気を集めた御
殿山は、浮世絵として残さ
れ、当時の風景を今もなお
伝えています。この番組で
は、時代のリーダーたちが
行き交う地として、時代を
リードしてきた“しながわ
のチ・カ・ラ”を浮世絵を
通して、御殿山に探ってい
きます。

30分～

日

月

火

水

木

金

しながわのチ・カ・ラ　御殿山物語

こんにちは！区長です
いつまでもいきいきと健やかに

わがまち発見
荏原第二

こだわりの技と名品を訪ねて
三味線

なつかしい番組を一挙に再放送

10分～

ケ ー ブ テ レ ビ品 川ル 5チャンネル
アナ
ログ 111チャンネルデジ

タル

毎日7時・10時・13時・16時・19時・22時から6回放送

品川区民チャンネル

品川区広報番組
7月

広報広聴課15742－6612問

多言語による広報番組
放送内容は、区ホームページから視聴
でき、専用機器に録音もできます。ま
た、災害時には、災害情報や生活情報
を放送します。

放送時間／午前6時56分から3分間
放送言語／ 日本語と中国語

日本語と韓国語
日本語とタガログ語
日本語と英語
日本語と英語

放送内容／
7/7～11 インドネシア大使館展示会
7/14～18 しながわ水族館夏のイベント
7/21～25 資源物の持ち去りは許しません
7/28～8/1 結婚サポート事業が始まります

※内容は変更になる場合があります。

金曜

木曜

水曜

火曜

月曜

エフ エム放送 インター 

Shinagawa Info.

「1週間の動き」「区からのお知らせ」の
内容は土曜に切り替えます

電話で聞けます
広報広聴課15742－6643問

松江藩大崎屋敷と松平不昧
ふ ま い

品川歴史散歩案内

7月31日Eまで茶道三昧の余生

生涯学習課文化財担当15742－6839問

品川の大名屋敷

番組については………… 広報広聴課 15742－6612
加入などについては…… ケーブルテレビ品川 13788－3811

問　い
合わせ

品川テレホンガイド
（知っテル区ん）
13777－7500

様々な区政の情報を電話の音声でご案内します。
●利用方法
案内終了後、操作方法に従って、「7」を押した後4け
たのコード番号＊を押してください
＊わからない場合は、「8」を押すと「コード番号案
内」になります。

新しく始まりました

イベントなどの情報を週替わり（土曜に切り替え）で
お知らせします。

平日

無料バス約15分
7/19G～8/31Aは夏休みダイヤです。
※運行ダイヤは季節や曜日により異なります。詳しくはお問い合
わせください。ホームページでも紹介しています。
※混雑時には、満員になると乗車できない場合があります。

大井町駅から
無料送迎バス
運行中

区内在住の方は、住所が確認できるものを窓口で提示する
と、いつでも上記割引料金にて入館できます。全員分をご
提示ください。

いつでも区民特別割引を実施中！

しながわ水族館　区民特別割引券
大人 1,300円→900円
小・中学生 600円→500円
幼児（4歳以上） 300円→200円

※1枚で5人まで
有効期間／20年7月2日D～12月31日D

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

利 用 案 内

①8月1日F②4日B午後1時～4時
区内在住の①小学3・4年生②5・6年生各8人（抽選）
無料　※入館料別。
7月11日F（必着）までに、往復はがき（1人1枚）に「飼育体験」とし、住所、氏名

ふりがな

、生
年月日、学年、性別、電話番号を同水族館品川区係（0140－0012勝島3－2－1）へ
※2枚以上申し込むと無効になります。

申

￥

人

日水族館の飼育員の仕事を、実際に体験

してみませんか？飼育員と一緒にえさ

を準備したり、水槽の魚に与えたり、

普段できない体験がいっぱい。終了後

には認定証を差しあげます。

トンネル水槽
難破船や宝箱が沈む海底か
ら、頭上には悠々と魚が泳ぎ
ます。180°を水槽で囲まれた
トンネルを歩くと、気分はま
るで海底散歩。

シャークホール
全長2ｍものシロワニをはじ
め、世界中の海からサメの仲
間が大集合！大型だ円形水槽
でドキドキ体験ができます。

ダイナミックなショータイム

イルカショー
大きなイルカが水しぶきを上げて空を舞う！イ
ルカたちのスピードと賢さに感動、本物の迫力
をその目でご覧ください。

ドルフィンスプラッシュタイム
水浴びたい人あつまれ！

7/22（火）～8/29（金）17:00
※土・日曜、祝日、8/11B～15Fは除く。

夏休み期間のショータイム 7月19日（土）～8月31日（日）
※8月11日B～17日Aは時間が変わります。詳しくはお問い合わせください。

イルカショー 10：45 ── 13：30 ── ── 16：00

アシカショー ── 11：45 ── 14：30 ── ──

土・日
祝 日

イルカショー 10：45 ── 13：30 ── 15：30 16：30

アシカショー ── 11：45 ── 14：30 ── ──

いつごろ
地球に

あらわれたの？

勝島3－2－1（しながわ区民公園内）13762－3433
http://www.aquarium.gr.jp
開館時間 10:00～17:00（入館は16:30まで）
○7月19日G～8月31日Aは18：00まで延長します（入館は17:30まで）
休 館 日 火曜、1月1日
※夏休み・冬休み・春休み・ゴールデンウィークは休まず営業。詳しくはお問い
合わせください。
交　　通
大森海岸駅徒歩約8分／大森駅北口徒歩約15分／日の出桟橋から水上バス約50分

夏 休 み 品 川 区 在 住 小 学 生 飼 育 体 験

夏休みは、
盆踊りアシカショー
もやってるよ！

2階部分では岩間から顔を
のぞかせる姿を観察。1階
部分では泳ぐ姿をトンネ
ルから見上げるなど、い
ろいろな角度で楽しめま
す！

気分は海底散歩！

サメの海は大迫力！！

第4回

アザラシ館

コード番号6240

コード番号6350区からのお知らせ

2階建ての水槽で、上から下から観察！

Shinagawa Info.

し な が わ インフォ  



O美術館　7月の催し
●5日g～9日d／第27回東京きりえ美術展

●11日f～16日d／第28回ARTEX
ア ー テ ッ ク ス

－

TOKYO2008（現代美術） ●18日f～23日

d／醒墨
せいぼく

会展第12回（水墨・彩墨） ●26日

g～30日d／第12回JAW展（油彩・日本画ほか） 同美術館（大崎

駅前大崎ニューシティ2号館2階13495－4040。午前10時～午後6時30分）

品川区民ギャラリー　7月の催し
●3日e～7日b／淡彩風景スケッチ「楽描

ら く が

きの会」展　●9日d～13日

a／こども絵画・造形展　●16日d～21日-／第4回三人展（油彩） ●

23日d～28日b／水楓
すいふう

会水彩展　●30日d～8月4日b／二欣会二展（油

彩・水彩・日本画・パステル） 同ギャラリー（大井町駅前イトー

ヨーカドー8階13774－5151。午前10時～午後8時）

第8回六行会チルドレンズフェスティバルIN品川
①7月19日g＝音楽「らくがきブビビのコンサート」 ②20日a＝舞台

劇「ゆらゆらばしのうえで」 ③21日-＝演劇ワークショップ「みんな

で和く和く劇創り」 ④22日c・23日d＝舞台劇「パタリロ西遊記！」

⑤25日f＝舞台劇「7日間の人生｣ ⑥26日g＝音楽「太鼓の絵本・ゾウ

とねずみ」 六行会ホール（北品川2－32－3） 800～3,000円　

電話で同実行委員会13471－3200へ

申￥会

日

問会

問会

（5）

文化・

情報
イベント

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　 =対象・定員
=費用・料金　 =参加方法　 =申込方法　 =問い合わせ・主催問申参¥

人内会日

■中高年のはじめてピアノ体験講座
初心者。7月29日c午後1時30分。中
小企業（セ）。12人先着。2,200円。電
話で石井1080－1362－3934へ
■第15回K＆K歌謡フェスティバル
8月24日a午前10時30分。きゅりあん。
無料。電話で岡島13773－0606へ
■インド古典　音楽＆舞踊コンサート
7月6日a午後3時30分。中小企業（セ）。
前売り券2,500円、18歳以下1,500円。
電話でダルシャナム1090－1651－
3647へ

■城南特別支援学校「城南地区しょ
うがいしゃ夏まつり」 模擬店、手
話コーラスなど。7月13日a午後1時
～6時。当日、同校（大田区東六郷
2－18－1913734－6308）へ
●ゆたかトリムクラブ e午後7時。
荏原第四中。3カ月2,000円。（入）500
円。13440－2230厚川
●芳水トリム c午後7時。芳水小。
月1,000円。（入）1,000円。13492－
2373大野
●大正琴―琴常会 第1・3g午後1
時30分。荏原文化（セ）。月3,000円。
13492－0683平山（夜）
●合気道―品川愛気会 初心者歓
迎。cf午後3時。総合（体）。月3,000
円。13442－7325竹本
●洋裁―こまくさ 60歳以上。初心
者歓迎。第2・4b午前10時。平塚シ
ルバー（セ）。月3,000円。1 3784－
0038岸

●マンドリン―マルガリータ 初心
者。楽器貸与。①d午後5時30分＝
品川第一（集）②f午前9時30分＝南大
井文化（セ）。月各2,000円。13471－
6627長尾
●水彩画―レイモン会 初心者歓
迎。第1・3g午前9時30分。東大井
（集）。月1,750円。13787－2871船橋
●俳句―むつみ会 60歳以上。初心
者歓迎。第2・4c午後1時。ゆたか
シルバー（セ）。月1,500円。13781－
3832小室
●茶道―友々会 第1・3d午後1時。
荏原文化（セ）。月3,000円。（入）1,000円。
13491－3321大嶋
●ガールスカウト第59団 5歳～高
校生。a。第一日野小。月2,000円。
13771－2002新谷
●文章塾 見学歓迎。月2回g午後1
時。中小企業（セ）。月2,500円。（入）
5,000円。13456－0076栗山

●品川陶芸クラブ 体験教室有り。
c午後6時。南大井文化（セ）。月3,000
円。（入）3,000円。13763－2683小谷

こ や

野
の

（夜）
●ペン・ボールペン習字―あすなろ
第1・3e午後6時30分。荏原文化（セ）。
月2,500円。（入）1,000円。13782－
1241山岸
●社交ダンス―ステップイン f午
後1時30分。東品川文化（セ）。月2,500
円。（入）1,000円。13768－0525谷島

や じ ま

●太極拳鶴の会 60歳以上。e午前
10時。東品川文化（セ）。月2,500円。
（入）1,000円。13782－1536萩原
●しながわ太極拳クラブ 初心者歓
迎。月3回d午前10時。総合（体）。月
3,000円。（入）1,000円。13441－7693
安田
●気功でナイト 月2回c午後6時30
分。冨士見台児童（セ）。月500円。1

3772－4719高根

●社交ダンス―ブルースカイ 60歳
以上。第1・3e午後1時30分。南品
川シルバー（セ）。月1,300円。（入）1,000
円。13472－5317林
●俳句―むらさき会 初心者歓迎。
第1・3b午前9時。旗の台文化（セ）。
月2,000円。13784－0153石田
●太極拳―ホワロン ①第1・3b②
第2・4e午後7時。伊藤学園。1回
500円。13777－8796安藤
●大崎ソフトバレーボールクラブ
g 午後7時。大崎中。月500円。
13785－7263吉野
●女声合唱団・コール・エスポアール
d午後1時45分。中小企業（セ）。月
5,000円。（入）1,000円。13771－0235
赤塚

★連絡先を訂正します　6月1日号
●茶道―遊々会
13790－2130井ノ口

Mini
Guide区民の皆さんの地域で行う

自主的な活動を紹介します。

ミ ニ ガ イ ド

略号／■イベント ●サークルなど
の会員募集 （セ）センター （体）体
育館 （集）区民集会所 （入）入会金

きゅりあん大ホール（大井町駅前）
各4,000円（全席指定）

発売開始／7月5日g午前9時か
ら＝きゅりあん・メイプルセン
ター、午前10時から＝Ｏ美術館
（電話予約は午前10時から＝きゅ
りあん）
※発売初日は、1人6枚までです。

※電話予約では座席指定はでき
ません。
※就学前のお子さんの入場はご
遠慮ください。
託児／2歳～就学前のお子さん各
10人先着、9月24日dまで受け付
け（おやつ代など各300円）
きゅりあん15479－4140問

￥

会

品川音頭 皆さんに親しまれて30年
品川音頭は、郷土愛をはぐくみ、区民の連
帯の輪を広げていくために、昭和53年に制
定されました。歌詞は公募され、服部良一
（名誉区民）が作曲、都はるみが歌ってお
り、現在も各地域の盆踊りなどで区民に親
しまれています。区政資料コーナー（第三
庁舎3階）でCD（500円）を販売しています。
広報広聴課15742－6643問

都はるみ
コンサート
都はるみ
コンサート 2008

品川音頭制定30周年・
品川総合区民会館（きゅりあん）開設20周年記念

どうやって
泳いでいるのか
知ってる？

この夏はさらに話題満載！

ゆらゆらと泳ぐ姿にいやされてみませんか？

口はどこにある
のでしょう？

遊
ゆ

ら遊
ゆ

らクラゲ調査隊
クラゲの世界をのぞいてみよう！

ゆらゆら漂うクラゲたちの“体の仕組み”や“くらし”
の不思議を、見て！さわって！作って…？　楽しく学
んでみませんか？

7/16（水）～9/1（月）
夏の

特別展示

まさに新体験！
遊体験ゾーンにいやしと憩いの空間が
7月16日（水）に誕生します。
ゆっくり泳いだり、ふわふわ浮かんでいるクラゲたちを
見ているだけで、なごめること間違いなし。
さらに、クラゲとツーショットで写真が撮れる
スポットも登場します。ご期待ください！

水族館入館料のみでお楽しみ
いただけます。

10/4
（土）

昼の部
午後2時30分開演（2時開場）

夜の部
午後6時30分開演（6時開場）

品川音頭がCDになりました

に き ん



7月の区議会
本会議／3日e午後1時
区議会事務局15742－6809

20歳前の障害などにより
障害基礎年金を受給している方へ
7月31日eまでに、現況届・所得状況届か
診断書付き届出書を提出してください。対
象の方には、7月初めに社会保険事務所か
ら用紙が郵送されます。提出しないと、障
害基礎年金の支給が停止されますのでご注
意ください。
※これ以外の障害基礎年金を受給していて
診断書などが必要な方には、誕生月に書類
が送られます。
提出先・ 国保年金課国民年金係
（本庁舎4階15742－6683）

介護保険負担限度額認定証を
ご存じですか
住民税世帯非課税などの方を対象に、介護
保険施設・ショートステイ利用時の食費・
居住費（滞在費）の負担軽減制度がありま
す。対象となる施設は、特別養護老人ホー
ム、老人保健施設、療養型医療施設です。
詳しくはお問い合わせください。
高齢福祉課認定給付係15742－6731

サポしながわ出張就職相談会
7月15日c午前10時～午後3時
おおむね55歳以上の方
当日、荏原文化センター（中延1－

9－15）へ
※求職の登録を希望の方は、写真をはった
履歴書をお持ちください。
サポしながわ無料職業紹介所

15783－5539

区営住宅入居予定者の登録募集
今後1年間に発生する空き家の入居希望者
を登録し（抽選）、空き家が出たときに入
居のあっせんをします。
※申込資格など、詳しくはお問い合わせく
ださい。
申込用紙配布期間・配布場所／
7月8日cまで、住宅課（本庁舎6階）、地
域センター、文化センター、サービスコー
ナー、品川宅建管理センターで配布
※配布部数に限りがあります。
郵送で7月1日c～8日cの消印があり、

14日bまでに品川宅建管理センターに届
いたものに限り受け付け
●募集申込休日相談

品川宅建管理センター15749－8661

住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況を公表します
19年度の閲覧状況を公表します。
7月31日eまで
区政資料コーナー（第三庁舎3階）

※区ホームページでもご覧になれます。
戸籍住民課住民票係15742－6660

品川区職員福祉（保育士）採用試験
Ⅱ類（短大卒程度）
国籍を問わず、昭和54年4月2日～平成

元年4月1日に生まれ、保育士資格を持ち
（見込み可）、21年4月1日に保育士登録を受
けている方30人程度（選考）
勤務場所／区立保育園、福祉施設など
採用予定日／21年4月1日以降
第1次試験／8月24日a択一試験（教養・
専門）、作文試験
第2次試験（1次試験合格者対象）／
10月上旬～中旬（実技試験・面接）
申込書配布場所／
人事課人事係、地域センター
※申込書を郵送で請求する場合には封筒に
「保育士申込書請求」と朱書きし、120円切
手をはった返信用封筒（角型2号）を同封
してください。
※区ホームページからダウンロードもでき
ます。

申込先・ 人事課人事係（0140－8715品
川区役所本庁舎5階15742－6628）

都営住宅（地元割り当て分空き家）
入居者の募集
募集戸数／1戸（北品川）
※単身者向けの募集はありません。
※申込資格など、詳しくはお問い合わせく
ださい。
申込用紙配布期間・配布場所／
7月8日cまで、住宅課（本庁舎6階）、地
域センター、文化センター、サービスコー
ナー、品川宅建管理センターで配布
※配布部数に限りがあります。
郵送で7月1日c～8日cの消印があり、

14日bまでに品川宅建管理センターに届
いたものに限り受け付け
●募集申込休日相談

品川宅建管理センター15749－8661

ひとり親家庭のための
親子でバス旅行
8月2日g～3日a（1泊2日）
区内在住でひとり親家庭の4歳以上のお

子さんと親50人（先着）
5,000円、小学生3,000円
7月10日eまでに、電話で児童課在宅子

育て支援係15742－6589へ
※説明会は、7月20日a午後2時～4時30分、
きゅりあん（大井町駅前）。

品川清掃工場見学会
7月26日g午前10時～11時30分
ビデオなどによる説明、施設見学
50人（先着）
7月24日eまでに、電話で同清掃工場

（八潮1－4－113799－5353）へ

城南職業能力開発センター
こども技能塾
7月22日c・23日d・25日f

午前9時30分～正午（全3回）
※25日は午後1時30分～4時。
木製スツールの製作
小学5・6年生30人（抽選）
7月10日e（必着）までに、往復はが

きで講座名、住所、氏名
ふりがな

、生年月日、電話
番号、学校名、学年、保護者の参加の有無
を同センター（0140－0002東品川3－
31－16）へ
産業振興課経営相談係15498－6334

地球温暖化防止キャンペーン
八都県市「地球温暖化防止キャンペーン」
の一環として、7月7日bにエコウェーブ
（環境一斉行動）が行われます。事業者や
区民の皆さんも消灯などの節電にご協力く
ださい。
※詳しくは八都県市首脳会議環境問題対策
委員会ホームページht t p : / /www . 8
tokenshi-kankyou.jp/でご案内していま
す。
環境課庶務係15742－6749

品川区国際友好協会の講座
①日本語教室
9月30日～12月4日の火・木曜日（全20回）

午前の部＝午前10時～正午
午後の部＝午後1時30分～3時30分
夜間の部＝午後6時30分～8時30分
クラス／
パート1（初めて日本語を習う方）＝午前
の部・午後の部・夜間の部
パート2（ひらがな・カタカナの読み書き
ができる方）＝午後の部・夜間の部
パート3（日常会話のできる方）＝午後の
部・夜間の部
区内在住か在勤の外国人各18人

（支払い順）
各7,000円（テキスト代込）

②生け花教室
9月19日～12月5日の金曜日

午後1時30分～3時30分（全12回）
区内在住か在勤の外国人12人・日本人8

人（抽選）
14,000円

申込締切日／8月20日d（必着）
―――――――共　　通―――――――

ホームページの申込フォームかFAX、
はがきに教室名（①はクラスと部も）、住
所、氏名

ふりがな

、年齢、性別、電話番号、在勤者
は勤務先の名称・所在地・電話番号、外国
人は国籍を同協会（0140－0005広町2－1
－36品川区役所第三庁舎4階15742－6517
Fax5742－6518http://www.sifa.or.jp）へ
※申し込みは1人1通。

都立産業技術高専オープンカレッジ
電動工具の正しい使い方とその応用
8月2日g午後1時～4時・3日a午前9時

～午後5時（全2回）
電動工具の正しい使い方、電動工具を

使ってオリジナル回転式鉢乗せ台づくり
20人（抽選）
2,000円、中学生以下1,000円（材料費込）
7月12日g（必着）までに、往復はが

きで講座名、住所、氏名
ふりがな

、年齢、性別、電
話番号を同校（0140－0011東大井1－
10－4013471－6331）へ

申会
￥
人

内

日

申会

￥
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￥
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￥
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日
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H O T L I N E =日時・期間　 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員　　
=費用・料金　 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　　問申参¥

人内会日
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お知らせ
平成20年（2008）7.1

日　　時 会　　　場
7月5日G 荏原文化センター（中延1－9－15）
7月6日A きゅりあん3階交流室（大井町駅前）
※時間は午前10時～午後4時。

日　　時 会　　　場
7月5日G 荏原文化センター（中延1－9－15）
7月6日A きゅりあん3階交流室（大井町駅前）
※時間は午前10時～午後4時。

郵送 7月25日F（消印有効）まで

持参
7月28日B～31日E

午前8時30分～午後5時
区ホームページ 7月31日E午後5時（受信有
から電子申請＊ 効）まで

＊受験票を打ち出すプリンタが必要です。

7月11日f・12日g

午前10時～午後4時
産業PRコーナー

（西品川1－28－3中小企業
センター1階）
産業振興課振興係

15498－6335 
問

会

日

昭和25年入門

東京銀器
関　一夫

伝
統
工
芸
の
実
演

○街頭広報活動
7月1日C午後3時～5時
JR線各駅、武蔵小山駅、立会川駅、

青物横丁駅、八潮パークタウン

○中央大会（区民愛のつどい）
7月25日F午後1時30分～3時
活動報告、青少年善行・特別表彰、

体験報告、記念演奏ほか
当日、きゅりあん小ホール（大

井町駅前）へ
区民課15742－6687問

参会

内

日

会

日

防ごう犯罪と非行
助けよう立ち直り

品川区社会を
明るくする運動

7月は強調月間

第58回

結婚相談

具体的な結婚への悩みや不安など
について、カウンセラーによる個
別相談を実施します。
①7月20日（日） ②21日（祝）

午前10時～午後6時
ホームページの申込フォーム

かFAX、Eメールで希望日、住所、
氏名、相談内容、連絡先をオーネ
ット東京南支社（西五反田1－
30－2ウィン五反田ビル3階 Fax
5745－1812 http://www.onet.
co.jp/shinagawaE-mail:shina
gawa @onet.co.jp）へ

結婚セミナー

マナーアップ、自己分析、相性分
析、コミュニケーションスキルア
ップ、参加者交流会などを実施し
ます。

①9月23日（祝）＝青山こども
の城 ②21年2月＝しながわ水族館
各40人程度（抽選）

※申込方法などは本紙7月21日号
でお知らせします。

パートナー紹介支援

受託事業者が提供するパートナー紹
介サービスの初期登録費用の割引が
あります。

人

会日

申会

日

区内在住か在勤の独身の方を対象に、
結婚への理解と取り組みを支援していきます。

区民課庶務係15742－6687
オーネット東京南支社15745－1801
問

肉みそかけ手打ちうどん
やわらか杏仁豆腐
小学生各30人（先着）
各500円（保険料込）

主催／品川栄養士会
7月15日（火）までに、電話で健康課健康づくり係15742－6746へ申

￥
人

内

夏 休 み の キ ッ ズ 料 理 教 室

あ ん に ん ど う ふ

日　程
7月22日（火）
7月23日（水）
7月24日（木）

会　場
荏原文化センター（中延1－9－15）

きゅりあん（大井町駅前）

※時間は午前10時30分～午後1時。



高齢事業課高齢者医療係（本庁舎3階15742－6937）問

母乳相談
7月22日c午後1時30分～3時30分
助産師による母乳の話・相談、育児に

ついてのグループワーク
1・2カ月児の母親10人（先着）

※そのほか希望の方はご相談ください。
電話で保健センター13474－2903へ

むし歯撃退教室
7月24日e午前10時～11時30分
知って得するむし歯予防、効果的な歯

磨き法（実技）と嫌がる場合の克服法
歯が8本くらい生えたお子さんと保護者

20組（先着）
7月4日fから、電話で保健センター

13474－2902へ

子育てあんしん教室
子育てがつらいと感じるとき
7月31日e、9月4日e、10月9日e、11

月6日e、12月4日e、21年1月15日e

午前10時～11時45分（全6回）
子どもと向き合うためのヒントとグル

ープワーク
乳幼児の母親10人（先着）

※託児あり。
電話で保健センター13474－2903へ

思春期家族教室
不登校・ひきこもりなど、思春期の悩み
を持つ家族同士で話し合う教室です。
7月10日e午後2時～4時
電話で保健センター13474－2904へ

パーキンソン病患者と
家族のためのリハビリ教室
7月28日b午後1時30分～3時30分
理学療法士による講習と体操実技
電話で保健センター13474－2904へ

難病の方のためのリハビリ教室
7月17日e午後1時30分～3時30分
パーキンソン病・脊髄小脳変性症など

の難病の方と家族30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

精神保健家族勉強会
7月9日d午後1時30分～3時30分
講演「退院促進について」
精神障害者の家族と関係者30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

食に関する相談

主催／品川栄養士会
当日、会場へ

健康課健康づくり係15742－6746

品川健康センター休館
7月26日g

同健康センター15782－8507問
日

問
参会

申会
人
内
日

申会

人
日

申会
内
日

申会
日

申会

人

内

日

申会

人

内
日

申会

人

内
日

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保 健 所 荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター 北品川3－11－2213474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

あ な た と 区 と の
平成20年（2008）7.1

健 康

（7）

日　　時 会　　　場
7月7日B 消費者センター1階啓発展示室
13:00～16:00 （大井1－14－1）
7月9日D 武蔵小山商店街パルム会館
13:00～16:00 （小山3－23－5）

7月6日（日）

品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
荏原医師会休日診療所 …中　延 2 － 6 － 5 13783－2355
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383
荏原休日応急薬局 ………中　延 2 － 4 － 2 16909－7111

内 小
内 小

7月6日（日）

京浜中央クリニック……南大井 1 － 1 －1713763－6706
長嶋歯科医院 …………西品川 2 － 9 － 4 13491－7450
歯科滝沢医院 …………西品川 2 －21－ 8 13493－0703
飯塚接骨院 ……………南大井 4 －11－ 6 13763－3270
工藤総合接骨院 ………小　山 4 － 7 － 2 13785－7844

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時（受付は9時30分まで）

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時（受付は4時30分まで）

歯

薬
薬

歯
骨
骨

小
月～金曜日

品川区こども夜間救急室 …旗の台 1 － 5 － 8 13784－8181
昭和大学病院中央棟4階

小児平日夜間 診療時間　午後８時～午後11時（受付は10時30分まで）

東京都保健医療情報センター（ひまわり）…… 15272－0303
東京消防庁テレホンサービス …………………… 13212－2323
品川消防署 … 13474－0119 大井消防署 … 13765－0119
荏原消防署 … 13786－0119 救急相談センター …………＃7119

医療機関
の24時間
案　　内

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時（受付は9時30分まで）

●品川区テレホンサービス13777―1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

内科 小児科 歯科 接骨 薬局内 小 歯 骨 薬

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

7月5日（土）
品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
品川薬剤師会薬局 ………北品川 3 －11－1613471－2383

内 小

薬

世帯全員の住民税が課税されていない方には、「限度額適用・標準負
担額減額認定証」を交付しますので、申請してください。入院の際に
この認定証を医療機関に提示すると、健康保険が適用される入院の医
療費が自己負担限度額までとなり、食事代が減額されます。申請した
月の1日から有効となるので、入院する月のうちに申請してください。
申請に必要なもの／後期高齢者医療被保険者証、20年1月2日以降に都外
から転入した方は世帯員全員の非課税証明書
※有効期限が7月31日までの認定証をお持ちで、8月からも資格がある方
には、申請書をお送りしていますので更新の手続きをしてください。

20年度の住民税の課税所得（平成19年1～12月の収入が対象）により8
月から医療費の負担割合が変わる方には、7月下旬に新しい保険証を配達
記録でお送りします。

負担割合の判定のしかた
●1次判定（課税所得による判定）
負担割合3割＝住民税の課税所得が、145万円以上の長寿医療制度の被
保険者と、同じ世帯の長寿医療制度の被保険者
負担割合1割＝3割負担以外の方
●2次判定（収入額の合計額による判定）
1次判定で3割負担となり、収入額（必要経費などを控除する前の金
額）の合計額が2次判定の基準にあてはまる場合は、申請により、負担
割合を1割、または3割負担で自己負担限度額を「一般」に変更するこ
とができます。
次のいずれかにあてはまる方は申請してください。あてはまると思
われる方には申請書を郵送しています。20年1月2日以降品川区に転入
し、あてはまると思われる方は、お問い合わせください。
＜1割負担に変更できる場合＞
①世帯に長寿医療制度の被保険者が2人以上で収入額の合計額が520万円
未満
②世帯に長寿医療制度の被保険者が1人で収入額の合計額が383万円未
満
＜3割負担で自己負担限度額を「一般」に変更できる場合＞
長寿医療制度の被保険者の課税所得が145万円以上で収入額が383万
円以上だが、同じ世帯の70～74歳の方との収入額合計が520万円未満

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証を
交付します

医療費の負担割合が変わる方に新しい保険証を
お送りします

長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の
保険証をお持ちの方へ

高齢事業課15742－6733問

7月3日・10日・17日・24日・31日　 65歳以上の方
プログラムに参加した方は無料
「しながわ出会いの湯」カードを持って区内公衆浴場へ参会

￥

人日

公衆浴場の脱衣場で健康体操やカラオケなどの楽しいプログラムを行
っています。プログラム参加後は入浴をお楽しみください。

●
毎週木曜日は

●

○日ごろの対策は、換気、除湿、掃除で
●換気
換気は、離れた窓を2カ所開けると、一方が空気の
入り口に、他方が出口になり、空気の流れができ
て効果的に行えます。また、換気扇の常時運転も
効果的です。
●除湿
洗たく物の室内干しや、観葉植物の室内置きは控
えましょう。また、発生した湿気を拡散させずに
排除するために、炊事中や入浴後は長めに換気扇
を動かしましょう。除湿機は、留守中など閉め切
りにしている時間帯に使用するのが効果的です。
●掃除
掃除機がけは、ダニのえさになるふけや食べこぼし

などを取り除くほか、ほこりの中のダニやアレルギ
ー症の原因になるダニの死がいやふんも取り除くこ
とができます。掃除を丁寧にこまめに行うことで、
カビの定着や成長も抑えることができます。

○発生した場合の対処法
●ダニの被害が発生し、通風や掃除で対処できな
い場合は、たたみや布団の中心温度を70℃以上で
乾燥するとダニは死滅します。専門業者に委託し
ましょう。
●畳やビニールクロスのかびは、初期ならば、中
性洗剤を含ませきつく絞ったタオルで汚れを除い
たあと、消毒用エタノールで濡らし、風をあて乾
燥させて取り除きます。

かびは、栄養分がある高温多湿な場所で発生します。ダニの中にはかびをえさにす
る種類もあり、かびが発生しやすい場所はダニにとっても絶好の環境です。ダニや
かびが多いと、ダニに刺される、アレルギー症状が出るなどの健康被害発生につな
がることがあります。ダニ・かびが増える梅雨時から夏季の高温多湿の季節は、日
ごろから部屋の換気に心がけ、湿気の発生を抑え、ていねいな清掃を行いましょう。

保健所13788－7011 保健センター13474－2224問

9月3日（水）午後7時開演（6時30分開場）
きゅりあん小ホール（大井町駅前）

出演／田野倉雅秋（バイオリン）、日下知奈（ピアノ）
曲目／マスネ「タイスの瞑想曲」、サラサーテ「チゴ
イネルワイゼン」ほか
1,000円（全席指定）

※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
発売開始／7月2日（水）午前9時から＝メイプルセンター・きゅりあん
午前10時から＝Ｏ美術館
メイプルセンター13774－5050問

￥

会
日

しながわ音楽プラザ 田野倉雅秋　バイオリンコンサート



■ファミリーキャンプ
8月22日f午前8時～24日a午後6時

（区役所集合・解散、2泊3日、往復バス）
軽井沢レクの森キャンプ場（長野県）

※24日に温泉入浴あり。
40人（抽選）
12,000円、小・中学生8,000円

3歳～就学前のお子さん4,000円
主催／品川区キャンプ協会
7月12日gまでに、はがきかFAXに

「ファミリーキャンプ」とし、住所、電
話番号、参加者全員の氏名・年齢をス
ポーツ協会へ
※説明会は、7月27日a午前10時～正
午、総合体育館。

■親子キャンプ大会
8月2日g午後1時～3日a午前11時

15分（1泊2日）
大井ふ頭野外活動広場（八潮2－1）
区内在住で、中学生以下のお子さん

と保護者、または小学4年生以上のお子
さん3・4人につき引率者1人
20組（1組5人まで）100人（抽選）
1,500円、小学生1,000円、小学生未

満600円（食費・保険料込）
主催／品川区青少年委員会
7月10日eまでに、往復はがきで大

会名、参加者全員の住所・氏名
ふりがな

・年齢・
電話番号を生涯学習課社会教育係へ
※参加者説明会は、7月24日e午後7時
～9時、荏原第五区民集会所（二葉1－
3－37）。

■軽井沢レクの森キャンプ場開放
7月19日g～8月23日g泊

交通／軽井沢駅からバスで30分
常設テント使用料1,500円（1泊1張）

入村料250円（小・中学生150円）
保険料30円（1泊1人。宿泊者全員にか
かります）
貸し出し用具／
寝袋、なた、炊飯用具など（無料）
スポーツ協会問

￥

日

申

￥

人
会

日

申

￥
人

会

日

■キャンプ用テントを貸し出しています
貸し出し期間／5日以内
貸し出し日／月～金曜（第3月曜を除く）
午前9時～午後5時
ドーム型テント

6人用＝300円、4人用＝200円
※器材は貸し出しません。
使用日の1カ月～1週間前に、直接ス

ポーツ協会へ

■区民親子ハゼ釣り大会
7月27日a午前7時から
大井ふ頭中央海浜公園（八潮4－1）

競技方法／真ハゼの総重量
小・中学生と保護者20組（先着）
1組2,000円（えさ代込）

※釣り用具は各自持参。
主催／品川区釣魚連合会
7月18日fまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■シルバーピンポン教室
7月18日～8月18日の月・金曜日

午前9時30分～11時30分（全8回）
60歳以上の方30人（抽選）
2,500円（ボール代・保険料込）
7月10日eまでに、往復はがきで

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号、
経験の有無を戸越体育館へ

■太極拳を覚え、健康増進を
7月20日～8月24日の日曜日

午後1時30分～3時30分（全6回）
20人（抽選）

主催／
東品川文化センター利用者協議会

7月11日fまでに、往復はがきに
「太極拳」とし、住所、氏名、電話番号
を東品川文化センター（0140－0002
東品川3－32－10 13472－2941）へ

■夏休み子ども環境講座
気象予報士から学ぼう
ストップ地球温暖化

①7月25日f＝エコうちわ作り
②8月9日g＝手回し発電
③8月24日a＝雲画像地球儀づくり
※時間は午後2時～4時。
小学3年～中学生各30人（抽選）
7月15日c（必着）までに、往復

はがきで講座名、希望日、住所、氏名、
年齢、電話番号を環境情報活動センタ
ー（0140－8715品川区役所第二庁舎3
階15742－6533）へ

申会
人

内日

申会

人

日

申会
￥
人

日

申

￥
人

会
日

申

￥

■パソコンボランティア養成講習会
障害がある方のパソコン操作のお手伝
いをしてみませんか？
8月1日～29日の金曜日

午後6時30分～8時30分（全4回）
区内在住か在勤の方8人（先着）
200円（テキスト代）
7月18日fまでに、電話かFAXで

講習会名、住所、氏名、電話番号を心
身障害者福祉会館（旗の台5－2－2
15750－4996 Fax3782－3830）へ

■品川歴史館親子歴史講座
勾玉をつくろう
7月19日g・26日g

午前10時～正午（全2回）
土製・石製勾玉

まがたま

づくり
全回参加できる小学生と保護者15組

（抽選）
1人450円（材料費・保険料）
7月10日e（必着）までに、往復

はがきで講座名、参加者全員の住所・
氏名・電話番号、お子さんの学年を同
館（0 140－0014大井6－11－11
3777－4060）へ

■ごみ・資源追っかけ隊員募集
みんなが出したペットボトルが、繊維
にリサイクルされる様子を取材します。
7月25日f午前8時～午後5時

（区役所集合・解散、往復バス）
資源化センター、小山化学ペットボ

トル処理工場（栃木県小山市）など
リサイクルに関心のある区内在住の

小学4年生以上の方20人（抽選）
※小・中学生は保護者同伴。
※昼食持参。
7月11日f（必着）までに、電話か

はがき、FAXに「追っかけ隊」とし、
参加者全員の住所・氏名

ふりがな

・年齢・電話
番号を資源循環推進課（0140－8715品
川区役所15742－6754 Fax5742－6943）
へ

■メイプルセンターの講座
①楽しむ歌謡曲＜午後・夜間＞
7月11日～9月26日の金曜日（全11回）

午後＝午後1時～3時
夜間＝午後6時30分～8時30分
各16人（先着） 各12,600円

②水彩色えんぴつのテクニックを学ぼう
大人の塗り絵
7月17日～9月25日の木曜日

午後1時30分～3時（全6回）
16人（先着）
7,500円（教材費別）￥

人

日

￥人

日

申

人

会

日

申会
￥

人
内

日

申会
￥
人

日

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　
=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法
=申込方法　　 =問い合わせ問申

参¥人
内会日

問い合わせ

・住民登録者数――344,784
・男―――――――169,577
・女―――――――175,207
・世　帯―――――187,536
・外国人登録者数 ――11,765

人口と世帯　20年6月1日現在

✐品川区民まつり
✐ボランティア

次号 予告

7月11日号しながわ
広報

毎月1・11・21日発行

代表番号 13777-1111
広報広聴課 15742-6644 Fax5742-6870
http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

7.1 第1676号

平成20年（2008）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

◆スポーツ◆

◆講座ほか◆

③イメージアップのための話し方レッスン
発声の基礎からあがらず話すコツまで
7月25日f午前10時～正午
14人（先着）
2,200円（教材費込）

④シニアの携帯電話～メールとカメラ
を使ってみよう＜au編＞
8月8日f・22日f・29日f

午後3時30分～5時30分（全3回）
6人（先着）
9,300円（テキスト代別）

⑤夏休み親子教室
パパと作るママへの感謝の料理
8月2日g午後1時～4時
4歳～小学3年生と保護者12組（先着）
1組5,000円（材料費込）

⑥夏休み親子教室～アート太巻き祭りずし
8月9日g午後1時～4時
小学4年生以上のお子さんと保護者

12組（先着）
1組5,000円（材料費込）

―――――――共　　通―――――――
①～④メイプルセンター（西大井駅

前）、⑤⑥きゅりあん（大井町駅前）
電話でメイプルセンター1 3774－

5050へ
申

会

￥

人
日

￥
人
日

￥
人

日

￥
人
日

古紙配合率70％再生紙を使用しています

ハイキングにしゅっぱ～つ!!

再利用できる本を皆
さんに提供します。

7月19日（土）・20日（日）
午前9時～午後3時

品川図書館（北品川2－32－3
13471－4667）
※社会福祉協議会への寄付金（1冊
10円程度）をお願いします。
※マイバッグ（買い物袋）をお持ち
ください。

問会

日

9月7日～11月16日の日曜日、祝日
大井ふ頭中央海浜公園（八潮4－1）

ほか
中学生の部、一般の部（高校生含む）

計41チーム（抽選）
※中学生の部16チームを優先。
※一般の部春季大会出場チームの選手
を除く。
1チーム3,000円、中学生1,500円
8月8日Fまでに、往復はがきで大

会名、チーム名、代表者の住所・氏
名・電話番号をスポーツ協会へ
※代表者会議は、8月22日F午後6時
30分から総合体育館。

申
￥

人

会
日9月7日～11月30日の日曜日、祝日

天王洲公園野球場（東品川2－6）ほか
10人以上のチーム（区外者2人以内と

女子も可）256チーム（抽選）
※全日制学生で組織されたチームや日本
社会人野球連盟登録者、品川区軟式野球
連盟Ⅰ部登録者は除く。
1チーム3,000円
7月20日Aまでに、申込書と返信用は

がきをスポーツ協会へ郵送か持参
※申込書は体育館、生涯学習課、地域セ
ンター、文化センターで配布。
※代表者会議は、8月15日F午後6時30分
から荏原文化センター（中延1－9－15）。

申
￥

人
会
日

8月24日A午前9時から
日野学園温水プール（東五反田2－11－1）
小学生以上の方　※1人2種目まで出場可（リレーを除く）。
500円、高校生以下300円
8月14日Eまでに、費用を持ってスポーツ協会へ申

￥
人
会
日

（単位＝ｍ）

夏 季

一般男子
一般女子（高校生以上）
壮年男子（35歳以上）
壮年女子（30歳以上）
高校男子
中学男・女
小学5・6年男・女
小学3・4年男・女
小学1・2年男・女

自由形
50
50
50
25
100
50
50
50
25

平泳ぎ
50
50
50
50
100
50
50
50
50

背泳
50
50
50
50
100
50
50
50
50

バタフライ
50
50
－
－
50
50
50
50
50

リレー
－
200
－
－
400
200
200
200
100

水泳大会 秋 季 軟式野球大会 秋 季 サッカー大会

本のリサイクル市




