
開
館
時
間
　

火
〜
土
曜
日
／
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

日
・
月
・
祝
日
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日

第
１
・
３
月
曜
日
／
品
川
・
二
葉
・
源
氏

前
・
大
井
・
大
崎（
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
図
書
館
）

第
２
・
４
月
曜
日
／
荏
原
・
南
大
井
・
ゆ

た
か
・
五
反
田
・
八
潮

第
２
木
曜
日
（
祝
日
の
と
き
は
翌
日
）、
年

末
年
始
、
特
別
整
理
日

利
用
カ
ー
ド
を
つ
く
る

資
料
を
借
り
た
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
す
る
た
め
に
は
、「
利
用
カ
ー
ド
」

が
必
要
で
す
。
利
用
申
込
書
に
記
入
し
、

住
所
を
確
認
で
き
る
も
の
（
学
生
証
、
免

許
証
、
保
険
証
な
ど
）
と
一
緒
に
カ
ウ
ン

タ
ー
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
カ
ー
ド
は
そ

の
場
で
発
行
し
ま
す
。

貸
出
点
数
と
貸
出
期
間
　

資
料
は
１
館
で
10
点
、
全
館
で
20
点
ま

で
借
り
ら
れ
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
貸
出

５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
に
は
、
図
書
な

ど
の
資
料
を
50
点
ま
で
、
１
カ
月
間
貸
し

出
し
ま
す
。

見
た
い
資
料
が
ど
こ
に
あ
る
か
わ
か
ら

な
い
。
ど
の
本
を
調
べ
れ
ば
よ
い
の
か
わ

か
ら
な
い
。
資
料
検
索
用
の
パ
ソ
コ
ン
の

使
い
方
が
わ
か
ら
な
い
。
そ
ん
な
時
は
お

気
軽
に
窓
口
へ
。
職
員
は
、
区
民
の
皆
さ

ん
の
図
書
館
案
内
係
で
す
。

品
川
区
立
図
書
館
の
情
報
を
満
載
し
た

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
本
を
探
し
た
り
、
予

約
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。http://lib.city.shinagawa.tokyo.jp/

※ｉモード、Ｌモードからも「蔵書検索」「予約申込」
「貸出・予約状況の確認」などが利用できます。

http://lib.city.shinagawa.tokyo.jp/i/

平成17年（2005）

毎月1・11・21日発行
0140-8715
品川区広町２-１-36
代表番号

13777-1111
http://www.city.
shinagawa.tokyo.jp/

し な が わ第1544号

世論調査の結果が
まとまりました
…………………4

広報 民生委員・児童委
員が決まりました
…………………5

保養所に行って
みませんか
…………………6

2.21

進
化
す
る
図
書
館

最
近
の
図
書
館
事
情
を
ご
存
じ
で
す
か
？

図
書
を
収
集
・
保
管
し
、利
用
者
に
貸
し
出
す
。

こ
れ
は
誰
も
が
知
っ
て
い
る
図
書
館
の
機
能

で
す
が
、
最
近
で
は
も
っ
と
さ
ま
ざ
ま
な
サ

ー
ビ
ス
や
利
用
の
仕
方
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
図
書
館
が
収
蔵
す
る
資
料
は
図
書

や
雑
誌
に
か
ぎ
り
ま
せ
ん
。
Ｃ
Ｄ
や
ビ
デ
オ
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
い
っ
た
音
や
映
像
に
関
す
る
資
料

も
収
集
し
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
館
内

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
た
り
、
子

ど
も
た
ち
を
対
象
に
し
た
本
の
読
み
聞
か
せ
、

身
体
障
害
者
の
方
の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
の
た
め
の
講
座
な
ど
を
行

っ
て
い
ま
す
。

4
月
か
ら
は
全
館
の
窓
口
業
務
を
民
間
に

委
託
。
さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
経
営
の

効
率
化
を
図
り
、
21
世
紀
を
生
き
る
区
民
の

皆
さ
ん
の
多
様
な
読
書
・
学
習
活
動
を
支
え
る

べ
く
”進
化
“し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
ど
う
図
書
館
を
利
用
す
る
か
？

あ
な
た
ら
し
い
利
用
の
方
法
を
考
え
て
み
て

く
だ
さ
い
。

図
書
館
を

利
用
し
て
い
ま
す
か
？

●
開
館
時
間
と
休
館
日

●
初
め
て
利
用
す
る

●
利
用
の
お
手
伝
い

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
図
書
館

を
利
用
す
る

品
川
区
の
と
し
ょ
か
ん
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
資
料
を
借
り
る

カ
ー
ド
は
ど
こ
の
図
書
館
で
も

使
え
る
の
で
す
か
？

品
川
区
立
の
図
書
館
全
館
共
通
で

す
。
有
効
期
間
は
１
年
間
で
、
更

新
す
れ
ば
継
続
し
て
使
え
ま
す
。

２
年
間
利
用
し
な
い
と
カ
ー
ド
は

使
え
な
く
な
り
ま
す
。

QA

利
用
し
た
い
資
料
が
な
い
の
で

す
が
。

ほ
か
の
図
書
館
に
あ
れ
ば
「
取
り

寄
せ
」、
貸
出
中
で
あ
れ
ば
「
予

約
」、
収
蔵
し
て
い
な
い
場
合
は

「
リ
ク
エ
ス
ト
」
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
予
約
・
リ
ク
エ
ス
ト
は

１
館
で
10
点
、
全
館
で
20
点
で
き

ま
す
。
た
だ
し
ビ
デ
オ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

は
予
約
も
リ
ク
エ
ス
ト
も
で
き
ま

せ
ん
。

QA

資料名 貸出点数 貸出期間

10点まで 3週間

10点まで

2点まで 1週間

4点まで

※ビデオ・DVDは品川、荏原のみ貸し出し。

図書・CD・カセット
テープ・紙芝居

雑誌（新刊を除く）

ビデオ・DVD

地域資料・参考資料

予約した本は
近くの図書館で
受け取れます

しながわ�
の施設を�

使いこなそう！�
�

しながわ�
の施設を�

使いこなそう！�
�

の施設を�
使いこなそう！�

�

しながわ 

し�ながわ�
�



住み慣れた地域での生活を希望する高齢者や障害者の方を
対象に、家事などを支援しています。また、福祉車両（車
いすごと乗れる車両）の運行もしています。空いている時
間を活用して、助け合いの活動に参加してみませんか。
活動内容／掃除、食事作り、外出や入院・退院時の付き
添いなど
対象／18歳以上の方
謝礼／1時間700円（交通費支給）
●入会に必要なもの
①上半身の写真2枚（縦4cm×横3cm）
②年会費1,000円　③郵便貯金通帳（本人名義）
詳しくはお問い合わせください。ホームページでも紹介
しています。
●協力会員募集説明会
当日、会場へお越しください。
日時／2月28日B 14:00～16:00
会場／社会福祉協議会会議室（大井1－14－1）

●デイサービス見守り・クラブ手伝い
午前は利用者の見守りや話し相手、移動手伝いな
ど、午後はクラブの準備やお茶出し、見守り、話
し相手などをします。
日時／週1回（月・火・木・金曜日）
①9:30～11:30 ②13:30～15:30
場所／戸越台在宅サービスセンター（戸越台1）
●ホーム喫茶手伝い
利用者向けにコーヒーやケーキを楽しんでもらう
喫茶店を開店します。配ぜん、下ぜん、洗い物や
片付けなどの手伝いです。
日時／月1回（第2日曜日）13:30～16:00
場所／特別養護老人ホームロイヤルサニー（西大
井2）
●将棋の相手
デイサービス利用者（認知症高齢者）のペースに
合わせて将棋の相手をします。
日時／週1回から（月・木曜日）13:30～15:00
場所／荏原中延クリニックたゆらか倶楽部（中延2）

●囲碁・マージャン・将棋の相手
デイサービス利用者と囲碁やマージャン、将棋を
します。一つでも構いません。
日時／週1～2回（月・土曜日）13:00～15:00
場所／ドゥライフ品川（南品川5）
●見守り・話し相手
ホームでの生活をゆとりと張りのあるものにする
ためフロアで利用者の見守りや話し相手、慣れて
きたら散歩などの手伝いをします。
日時／相談で
場所／成幸ホーム（中延1）
●昼食づくり
職員と共に通所者の昼食（メニューは決まってい
ます）を作ります。
①日時／週1回（木曜日）10:00～12:00
場所／かもめ第1工房（北品川3）
②日時／週1回から（月～金曜日）10:00～13:30
場所／かもめ第2工房（東中延2）

品
川
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
や
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。

暮
ら
し
の
中
で
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心
づ
か
い
が
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
始
ま
り
で
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
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■使用済みの切手・テレホンカードを送ってください

ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ボ
わ
や
か
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員
募
集

さ

さわやかサービス　15718－7173
http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/

問

品川ボランティアセンター　0140－0014 大井１－14－１　15718－7172問

図
書
の
蔵
書
数
約
32
万
冊
、
面
積
４
’

６
６
８
　
、
閲
覧
席
２
１
５
席
、
ど
れ

を
と
っ
て
も
そ
の
規
模
は
群
を
抜
い
て

い
ま
す
。
障
害
者
サ
ー
ビ
ス
、
レ
フ
ァ

レ
ン
ス（
資
料
や
情
報
を
探
す
手
伝
い
）

な
ど
各
種
サ
ー
ビ
ス
も
充
実
し
て
い

て
、
利
用
者
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
お
応

え
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学
校
図
書
館

を
支
援
し
た
り
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
育
成
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
読
書
活
動
も
推
進
し
て
い
ま
す
。

区
内
図
書
館
の
中
心
的
存
在
で
す

月に1回紙芝居を借りにくるという、保育園の園児と先生

●永遠のラブストーリー
～ベートーベンから冬のソナタまでPartⅡ

日時／3月12日G午後2時30分～3時30分（2時開場）
会場／荏原文化センター（中延1－9－15）
定員／135人（先着）
参加方法／当日、会場へ
出演／田野倉雅秋（バイオリン）、北島哲郎（ピアノ）

荏原図書館春のコンサート

丸テーブルの並ぶ児童書コーナー

幅広い年齢層に利用されている

子どもたちが読書の習慣をつけ、そ
れによって豊かな人間性を育てていっ
てほしい。こんな願いから家庭と地
域・学校・図書館が連携し、「子ども読
書活動推進計画」を進めています。

子どもたちに未来を切りひらく力を

品川区子ども読書
活動推進計画

品
川
図
書
館

利
用
者
が
多
い
図
書
館
の
ひ
と
つ
。

荏
原
文
化
セ
ン
タ
ー
の
中
に
あ
る
と
い

う
立
地
か
ら
、
文
化
セ
ン
タ
ー
や
温
水

プ
ー
ル
の
利
用
者
が
立
ち
寄
る
こ
と
も

多
く
、
子
連
れ
の
お
母
さ
ん
た
ち
の
姿

も
目
立
ち
ま
す
。
お
は
な
し
会
や
映
画

会
な
ど
催
し
も
盛
ん
で
、
荏
原
地
区
の

文
化
活
動
の
拠
点
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。 荏

原
地
区
の
文
化
活
動
を
支
援
し
ま
す

荏
原
図
書
館

窓からの採光が気持ちよい閲覧室

全館でコンピューターを使って本を探せる

▼

幼児・児童を対象に、職員
が絵本の読み聞かせや紙芝居
などを行います。各図書館で
実施しています。

本を読む楽しさを　おはなし会

▼

入場
無料

m2

「子どもたちが飽きないよ
う絵本や紙芝居、はり絵、
歌などをとりまぜながらや
っています。1回約30分で、
幼児を対象にした回はいつ
も20人くらい集まります。お母さん
と一緒に来て、帰りに本を借りていく
姿が多く見られますね」
（荏原図書館児童担当　中田芳子）

芳水小学校
では、授業
開始前10分間「朝
の読書活動」が行
われています。
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■資源回収〔古紙（新聞・雑誌・段ボ
ール・紙箱）、紙パック、飲食用び
ん・缶、ペットボトル、乾電池〕
週1回、資源回収ステーション（集積
所）で回収しています。回収する車、
運搬先が違うため品目ごとに分けて
お出しください。
●紙箱（ティッシュや菓子、贈答品
など）→ビニールなどを取り除き、開
いてひもで縛る
●びん、缶、ペットボトル→軽くす
すぎ、キャップ（不燃ごみ）がある場
合ははずす
●乾電池→中身の見える袋に入れて
出す

■拠点回収（紙パック、食品トレー、
古着、廃食用油、ペットボトル）
3月12日G・26日G10:00～12:00＝
小学校17カ所（台場・三木・第一日
野・御殿山・第三日野・後地・小
山・第二延山・大原・大井第一・鈴
ヶ森・浅間台・原・京陽・城南第
二・立会・旗台）と八潮地域センター
3月19日G10:00～12:00＝区役所

■スプレー缶・カセットボンベ
ごみに出す時は使い切ってください
清掃車の火災は23区内で年間100件
を超えています。スプレー
缶・カセットボンベ・ライ
ターは最後まで使い切って、
不燃ごみにお出しください。

ご来店をお待ちしています。出品を
希望の方は登録・予約が必要です。
登録できる方／区内在住で18歳以上
の方
※住所・年齢を確認できるものを持
ってご来店ください。
手数料／出品1点につき100円
※販売実費として、売り上げの20％
をいただきます。不用品交換情報ボ
ードは無料です。希望の方はご来店
ください。
定休日／両店とも水曜日
※来店時には、買い物袋をお持ちく
ださい。
●旗の台店　15498－7803
旗の台駅南口下車（旗の台5－13－9）
営業時間／11:00～19:00
取扱商品／衣服など日用品

●大井町店　15742－6933
区役所第三庁舎2階（広町2－1－36）
営業時間／11:00～17:30
取扱商品／大型家具、贈答品など
※家具など、持ち込めない方に運送
業者を紹介します（運送料は有料）。

「求めている物」「譲りたい物」を紹
介しています。毎月１日発行で図書
館など区施設に置いてあります。

●3月12日G 9:30～14:00
※雨天の場合は13日A。
しながわ区民公園（勝島3－2）

募集数／50店　出店料／800円
当日、9:00～10:00に会場へ
守本13763－7613問

申

会

●16年12月分資源回収量（速報値）
集団回収 873,568kg
拠点回収 7,189kg
エコボックス回収 1,558kg
ステーション回収 1,327,960kg
ペットボトル店頭回収 35,040kg

出店者募集

ご協力ください

フリーマーケット

リサイクルショップ「リボン」

リサイクル情報誌「くるくる」

★ペットボトル★ 不燃ごみに、
まだまだ混入しています。資源回
収していますので、古紙などと同
様、資源の日に出しましょう。ご
協力ください。

清掃リサイクル課
15742―6754
問

図書館名 交　通 住　所 電　話

品川図書館 京急本線「新馬場駅」北口3分、東急バス「新馬場駅前」3分 北品川2－32－3 13471－4667

八潮図書館 都営・京急バス「八潮パークタウン」1分 八潮5－10－27 13799－1414

南大井図書館 JR京浜東北線「大森駅」10分、京急本線「大森海岸駅」7分 南大井3－7－13 13761－6780

大井図書館 東急バス「大井第一小学校」2分 大井5－19－14 13777－7151

二葉図書館 東急大井町線「下神明駅」1分 二葉1－4－25 13782－2036

ゆたか図書館 東急大井町線「戸越公園駅」7分 豊町1－17－7 13785－6677

源氏前図書館 東急大井町線「中延駅」「荏原町駅」5分 中延4－14－17 13781－6273

荏原図書館 東急池上線「荏原中延駅」5分 中延1－9－15 13784－2557

五反田図書館 JR山手線「五反田駅」15分、東急目黒線「不動前駅」7分 西五反田6－5－1 13492－2131

大崎図書館・
ビジネス支援図書館 JR山手線・りんかい線「大崎駅」西口5分 大崎2－4－8 13495－0660

●よろず相談会
マーケティング、法務・労務、創業など中小企
業者を対象にした各種相談
日時／火・金曜日　午後4時～7時
※4月以降の日時は変更になりますので、お問い合
わせください。

●環境に関する相談会
環境リスクマネジメント・環境関連法規・循環型
社会への対応など環境をテーマにした相談会
日時／3月9日D・23日D 午後4時～7時

●大崎ものづくり道場
NPO「品川ものづくり宿」のメンバーが企業の
現場での悩み、困っていること、関心があること
などをテーマに設定した意見交換の場
日時／3月24日E 午後6時～8時

●3月の講座
日時／3月9日D 午後6時～8時
テーマ／日独の産学協働事例に見る事業戦略展開
の考え方～企業が産学連携にあたって成功の確率
を上げるための参考情報

電話かFAXで産業振興課工業係
（15498－6333 Fax5498－6338）へ
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パソコンも利用できる閲覧席

業界紙も充実している

2月の講座は「ものづくり起業の種を暖めている皆さまへ」
をテーマに開講

視覚障害者の方に、録音図書やさわる
絵本、点字図書などの貸し出しを行って
います。品川区内にない図書は、全国の
図書館から取り寄せることもできます。
また病気や障害などで図書館に来られな
い方には、図書などを自宅までお届けし
ます。

からだの不自由な方へのサービス

▼

図書館のパソコンで
インターネットが利用
できます。現在は品
川・荏原・大崎・五反
田図書館、4月からは大
井・ゆたか・八潮図書
館にもパソコンを設置
します。
利用時間は1回60分、
利用申込には図書館の
「利用カード」が必要です。

インターネットを利用できます

▼

ビジネス支援図書館では
各種データベースも利用できる

品川図書館では「音訳講習
会」や「よみきかせボランテ
ィア講座」など、“読む”こと
に関連した講座を開いていま
す。また「録音室」「点字室」
などは、ボランティア活動の
場として利用できます。

人材育成やボランティア活動の場として

▼

文庫本の音訳を録音する
ボランティア

品川図書館の視聴覚ホールでは、毎月第2・4土曜日（3
月はお休み）に日本や外国の名画を上映します。また品川
図書館の視聴覚席では、
貸出用のビデオやDVDを
見ることもできます。い
ずれも無料。

図書館で映画鑑賞　しながわ名画座

▼

「むつき会」はさわる絵本を作るボラ
ンティアグループ。品川・大崎図書館
で活動しています。触ると粒の香料が
つぶれてにおいが出る「におう絵本」
は、国際児童図書評議会が世界から募集するバリアフリー絵本に選
ばれました。むつき会の絵本は品川図書館などで貸し出しています。

「企業の経営者が社員研修として受講
させるケースもあります。専門家によ
る興味深い話を聞けますので、さまざ
まな分野の方に受講していただきたい
ですね」 （商工相談員　藤井達雄）

申し込み・問い合わせ

※春の読書フェアのお知らせは8面に掲載しています。

お近くの図書館へお出かけください�

■多量ごみ・粗大ごみは有料です
引っ越しなどで一度に多量のごみが
でる場合は、有料になります。早め
に清掃事務所にご相談ください。ま
た、引っ越しシーズンは粗大ごみの
申し込みも多くなり、収集までに日
にちがかかります。早めに受付セン
ターへお申し込みください。
●多量のごみの相談・申し込み
品川清掃事務所 13490－7051
荏原清掃事務所 13786－6552
●粗大ごみの申し込み
粗大ごみ受付センター

15715－1122

※ほかの図書館でも映画会
が行われています。各図書
館にお問い合わせください。



（4）

「これからも品川区に住みたいと思いますか」という問いに対して「ずっ
と住みたい」「当分は住みたい」を合わせ88.5％の人がこれからも住みたい
と答えており、「あまり住みたくない」「すぐにでも転出したい」と答えた人
は3.9％でした。「品川区に住み続けたい人」は調査開始以来の最も高い回答
になりました。

●品川区に住み続けたい人は88.5％

●区の施策で力を入れてほしいものは
高齢者福祉への要望がトップ

●介護保険
6割以上が
高齢期も自宅での生活を望む

●清掃リサイクル
「各戸収集の拡大」の
期待が増加

●教育
重視してほしいのは
「基礎的な学力の定着」

●区の施策の満足度・期待度調査

力を入れてほしい施策について聞いたところ、「高齢者福祉」（33.9％）
「環境問題」（32.4％）「防災対策」（24.8％）が上位3位となっています。前回、
前々回と比較すると「子育て支援」「保健・医療」「学校教育」への要望も高
くなってきています。

第三次基本計画の分野別計画項目で期待度が高かったのは「学校教育」
「交通安全」「子育て」「高齢者の保健福祉」で、満足度が高かったのは「清掃」
「健康」でした。

高齢期に希望する介護の形態を聞いたとこ
ろ、6割以上の人が自宅での生活を希望する
と答えています。特に「介護サービスを利用
し、できるだけ自宅で生活したい」が前回よ
り9ポイント上昇し、在宅介護サービスへの
期待が高まっていることを示しています。

清掃事業で区に期待することを聞いたとこ
ろ、上位3つの項目は、前回調査と比べて回
答割合が低くなっています。期待が大きくな
ったのは「各戸収集の拡大」でほぼ倍の割合
になっています。
（満足度・期待度調査では、最も満足度の高い
施策となっています）

学校教育で重視してほしい課題を聞いたと
ころ、「基礎的な学力の定着」が44.7%と最も
高く、また「社会性や生活習慣などの指導の
徹底」への要望が高まっています。
（満足度・期待度調査では、最も期待度の高い
施策となっています）

第16回

調査の概要
実施期間／7月8日～26日
対象者数／1,500
回収数／1,101（回収率73.4％）
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区では2年に1回、世論調査を実施しています。経年変化を見る「定住
性」や「生活環境」に加え、今回は区が取り組んでいる「政策評価」の参考資
料とするため、区の施策の満足度や期待度も調査しました。この結果は貴
重な資料として今後の区政運営に活用していきます。
今号では、そのあらましをお知らせします。
問い合わせ 広報広聴課15742－6613

●調査の詳細は区政資料コーナー（第三庁舎3階）
や図書館で閲覧できます。
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 ●品川第一地区�
  梶　　　美智代�
  小　松　　　子�
  佐々木　弘　子�
  北　村　幸　雄�
  佐　藤　　　　�
  山　岸　親　雄�
  澤　田　幸　子�
  伊　藤　ミドリ�
  石　倉　公　子�
  小　池　繁　代�
  櫻　本　多可子�
  川　瀬　信　子�
  園　田　順　子�
  山　下　義　和�
  嶋　田　民　男�
  中　島　タカ子�
  大　竹　すい子�
  岡　村　佐智子�
  須賀原　　　子�
  菊　地　しげ子�
  岩　崎　泰　子�
 ●品川第二地区�
  諸　橋　浩　一�
  荒　川　定　男�
  白　尾　寿美子�
  金　田　　　洋�
  平　澤　和　夫�
  渡　　　早　苗�
  石　川　政　則�
  江　川　　　進�
  中　西　康　子�
  野　田　辰　枝�
  朝　倉　鈴　子�
  橋　本　明　男�
  辻　瀬　登美子�
  廣　　　みね子�
  澤　田　惠美子�
  岡　本　裕　子�
  小　林　良　子�
  茂手木　信　子�
  大　土　享　子�
  　　木　節　子�
  添　田　良　子�
 ●大崎第一地区�
  近　野　チカ子�
  鈴　木　洋　子�
  小　出　　　子�
  田　中　久　雄�
  小　林　　　子�
  武　藤　啓　三�
  山　波　朋　子�
  服　部　美代子�
  武　田　義　則�
  石　垣　京　子�
  　　本　明　子�
  伊　藤　晃　司�

  石　川　　　一�
  平　澤　智惠子�
  飯　野　　　子�
  松　田　通　子�
  佐　藤　祐　輔�
  村　上　千　佳�
  西　川　祥　子�
  工　藤　富　子�
  和　田　誠　弘�
  須　山　英　夫�
  坂　本　洋　子�
  臼　井　武　子�
  川　勝　惠　子�
  内　田　幸　子�
●大崎第二地区�
  三　橋　佳　子�
  小　林　昌　子�
  時　田　雪　枝�
  田　口　日　出�
  佐々木　富美子�
  清　水　惠美子�
  　　　　純　江�
  小笠原　恭　子�
  山　田　悦　子�
  渡　　　千代子�
  安　達　富士子�
  後　藤　順　子�
  佐　野　偕　子�
  渋　谷　ふて子�
  小　松　榮　子�
  近　　　洋　子�
  中　島　節　子�
 ●大井第一地区�
  岡　　　裕　子�
  鈴　木　福　子�
  山　口　正　治�
  齊　藤　康　江�
  神　山　富　代�
  前　田　美和子�
  山　下　千代子�
  片　山　布美子�
  川　村　　　治�
  不　破　道　子�
  牛　木　道　子�
  峰　田　喜代子�
  西　口　美代子�
  中　川　忠　男�
  川　村　優美子�
  長　野　　　弘�
  古　谷　久　惠�
  山　田　恭　子�
  重　野　清　悦�
  　　　　浩　子�
  石　原　　　忠�
  貴　田　　　利�
  鈴　木　喜久子�
  神　原　正　子�

  森　井　洋　子�
  有　馬　紀　久�
  小　野　悦　子�
  　　野　益　代�
  森　谷　寿美子�
  梅　谷　ひろ子�
  濱　野　敬　子�
  渡　辺　公　江�
  秋　田　豊　子�
  松　尾　光　惠�
  山　崎　郷　子�
  宮　入　節　子�
  久保杉　利　明�
 ●大井第二地区�
  長谷川　一　也�
  野　村　貴　子�
  田　中　嘉津子�
  村　松　マサ子�
  山　根　弓　子�
  大　門　多鶴子�
  上　村　政　江�
  塚　越　恒　夫�
  　　橋　　　一�
  戸　所　良　子�
  巻　山　靱　彦�
  川　越　重　已
　 勝　浦　英　代�
 佐々木　英　夫�
 田　中　　　裕�
  　　川　秋　子�
  岡　田　直　美�
  藤　本　秀　子�
  長　久　政　子�
 ●大井第三地区�
  野　口　　　惠�
  鈴　木　祥　子�
  熊　田　和　子�
  城　所　惠　子�
  佐　賀　崇　宏�
  中　村　閑　子�
  藤　川　久美子�
  田久保　京　子�
  中　村　敦　子�
  齋　尾　彰　子�
  森　　　トキ子�
  遠　賀　庸　達�
  山　岸　フ　ミ�
  豊　嶋　弘　美�
  菅　原　孝　子�
  関　根　悦　子�
 ●荏原第一地区�
  猪　野　タ　ネ�
  河　野　久仁子�
  佐　藤　年　子�
  穐　山　好　光�
  石　川　義　子�
  齊　藤　弘　子�

  林　　　勇　夫�
  内　田　兼　忠�
  西　尾　　　貢�
  白　　　美代子�
  大　貫　喜　江�
  加　藤　俊　昭�
  原　田　昌　子�
  遊　佐　初　枝�
  小　澤　洋　子�
  猪　又　すい子�
  飯　泉　惠美子�
  清　水　牧　子�
  津　田　榮　子�
  原　田　和　子�
  栗　田　市　子�
  三　瓶　恭　生�
  平　野　マキ子�
 ●荏原第二地区�
  石　坂　昌　代�
  南　川　祇　子�
  大　岩　さつき�
  斎　藤　正　幸�
  早　川　範　子�
  岡　野　洋　子�
  宮　川　博　志�
  尾　川　文　代�
  石　坂　房　江�
  塩　川　弘　子�
  佐　藤　みよ子�
  前　田　謙　子�
  木　本　哲　夫�
  岩　田　保　雄�
  永　嶋　昌　江�
  長谷川　登美子�
  佐　瀬　千　尋�
 ●荏原第三地区�
  橋　本　惠　司�
  村　松　紘　子�
  石　岡　敏　子�
  森　　　由　江�
  　　橋　良　江�
  大　塚　幸　子�
  石　川　八枝子�
  阿世知　　　堯�
  箕　輪　美和子�
  高　橋　勇　光�
  岡　村　和　子�
  田　中　惠美子�
  　　野　信　代�
  松　浦　美　子�
  田　中　和　子�
  伊　藤　光　江�
  大　隅　和　子�
  岡　田　加　代�
  作　田　智　子�
  神　田　武　子�
  浦　　　　　�

  小野澤　富　彦�
  冨　沢　敦　子�
  山　　　紀　子�
  渡　邊　　　豪�
  山　本　惇　子�
  矢　島　規容子�
  萩　原　宏　子�
 ●荏原第四地区�
  加　納　竜　也�
  漆　原　幸　子�
  堀　切　貴　代�
  正　木　和　美�
  橋　本　尚　久�
  清　塚　勝　彦�
  穴　吹　惠美子�
  高　橋　厚　子�
  　　橋　　　子�
  柏　原　祐　美�
  野　澤　康　子�
  染　谷　紀　子�
  渡　邊　潤　子�
  川　瀬　妙　子�
  和　知　惠　美�
  君　島　享　子�
  小　池　昭　子�
  佐　藤　悦　子�
 山　内　壽　子�
  矢　部　正　美�
  　　橋　和　子�
  矢　羽　さき子�
  丸　山　とし子�
  本　間　保　惠�
  太　田　妙　子�
  小　泉　由美子�

 ●荏原第五地区�
  西　野　理　子�
  藤　田　和　子�
  石　塚　佳　子�
  飴　本　公　子�
  　　本　政　　�
  古　賀　政　已�
  大　塚　悦　子�
  秋　山　茂　代�
  大　塚　章　子�
  成　田　淑　江�
  矢　　　則　子�
  赤羽根　　　操�
  　　藤　文　江�
  星　野　綾　子�
  藤　木　和　代�
  大　渕　綾　子�
  金　子　みゆき�
  松　井　富　江�
 ●八潮地区�
  清　田　美代子�
  奥　川　ソ　ノ�
  水　野　幸　子�
  横　畑　昌　枝�
  森　　　昌　幸�
  川　又　　　尊�
  芳　賀　正　弘�
  松　本　美代子�
 舩　木　行　子�
 村　上　　　實�
�

 ●品川第一�
 白　石　友　子�
 　　柳　陽　子�
 ●品川第二�
 秋　山　敏　夫�
 服　部　花　子�
 ●大崎第一�
 坂　上　好　枝�
 宮　川　富士雄�
 ●大崎第二�
 川　　　順　子�
 畠　山　三枝子�
 ●大井第一�
 北　　　規　子�
 須　山　多喜子�
 ●大井第二�
 本　多　奈保美�
 永　井　富士子�
�
�

 ●大井第三�
 薄　田　啓　子�
 深　澤　まり子�
 ●荏原第一�
 石　井　　　弘�
 大久保　加　代�
 ●荏原第二�
 片　柳　千香子�
 安　藤　正　道�
 ●荏原第三�
 五十嵐　久美子�
 渡　辺　幸　子�
 ●荏原第四�
 中　井　　　晃�
 新　井　利　夫�
 ●荏原第五�
 砂　川　久　子�
 ●八潮�
 樫　原　洋　子�
 本　多　良　子�

�

民生委員・児童委員

主任児童委員
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〈
広
告
〉土曜講座�

●キリスト教と文化�
●イタリア美術紀行�
●シルクロード―過去と現在―�
●やさしい英語でファンタジーを！�
●「日本の思想」を考える�
●大和路への誘い�
●歌舞伎の美を読む�
●落語家からみた江戸風俗�
●鉛筆で本物のデッサンを！�
�

�
●シャーロック・ホームズとその時代�
●実用に役立つ東洋医療�
●自己と他者の心理学�
●美しい仮名書道への誘い�
●バレエへの招待�
●基礎英語Ⅰ，Ⅱ�
●通訳入門／TOEIC講座�
●英語で考える文章づくりⅠ,Ⅱ�
●やさしいコリア語（入門～初級）�

�
●スペイン旅行会話�
●手話サークル�
●ポルトガル語（入門～初級）�
●スペイン語（入門～応用・文法）�
●スペイン語講読／中級作文�
●テレビ・ニュースで時事英語�
●イタリア語（入門～初級）�
●インテリア・デザイン入門�
●ラテンのリズムで踊ろうサルサ入門�

木曜講座�
●ストレス・セラピー講座�
●中国語　　●スペイン語入門�
●活き活きビジネス英語（初級）�
●医療事務講座（全19回）�
●秘書検定　●簿記検定対策�
●平家物語の世界�
●スペイン美術鑑賞�
●スペイン語で身につけようフラメンコ�
●論語（無料講座） ●聖書（無料講座）�

全108講座�

学びたい人が自由に学べる　清泉ラファエラ・アカデミア（春期生募集）4月9日スタート�

清泉女子大学�

申込書付きパンフレット（無
料）を電話で請求してくださ
い。�
受講料：全10回￥23,000�
　　　（1部講座を除く）�
定　員：15名～40名�
開講10日前締切り�
※五反田駅徒歩10分�

お問い合せ・�
お申し込みは�

〒141‐8642�
品川区東五反田3‐16‐21

生涯学習センター�
http://www.seisen-u.ac.jp/

八潮カルチャー教室�
●会場   八潮会館（八潮幼稚園の3階）�

心にゆとりを  明日に希望を�

●所在地　品川区東品川３－２４－８ 　０３（３４７１）７８３３　FAX（３４７１）０５３０�
�
●ホームページ  www.yashio-kai.or.ｊp　●Eメール info@yashio-kai.or.jp�
 �
�
●油絵�
●水彩画�
●デコパージュ�

●日本舞踊�
●着付け�
●源氏物語�

●ピアノ�
●声楽�
●ペン習字�

●書道�
●かな書道�
●華道�

●フラダンス�
●ウクレレ�
●木目込み人形�

●ヨーガ�
●キッズダンス�
●親子英会話 など�

少人数・�
低料金の�
25講座�

●主催　社団法人八潮会 （都立八潮高校同窓会　八潮会）�

民生委員・
児童委員が
決まりました

12月1日付けで民生委員・児童委員の一斉改選がありました。
区内では、新しく就任された方を含めて、304人の委員が身近な福祉

の相談相手として活躍しています。
暮らしのこと、お年寄りやお子さんのことでお困りのときは、民生委

員・児童委員にご相談ください。各委員は、高齢者相談員を兼ねて、住
所地を中心に受け持ち区域をもっています。民生委員・児童委員の受け
持ち区域については、お問い合わせください。
また、委員の中には、特にお子さんのことを専門に扱う主任児童委員

がおり、区域を担当する児童委員と一体となって活動しています。

問い合わせ　高齢福祉課民生委員担当15742－6708

（敬称略）

（敬称略）



ケーブルテレビで放送された会議のビデオテープ（ＶＨＳ）を貸し出しています。
希望の方は区議会事務局15742－6810へ電話で予約してください。
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3月　品川区議会の予定

※日時は、変更する場合があります。傍聴
などの場合は、あらかじめお問い合わせく
ださい。傍聴券は、開会の1時間前から配
布します。
区議会事務局15742－6809

都市計画案を縦覧します
意見のある方は、意見書を提出できます。
●縦覧・意見書提出期間／3月7日bまで
名称・位置／①東品川5丁目地区地区計画
（東品川5丁目地内）②高度地区及び防火地
域・準防火地域の変更（小山3丁目地内）
③武蔵小山駅東地区地区計画（小山3丁目
地内）④大崎駅西口地区地区計画の変更
（大崎2・3丁目地内）
●縦覧・意見書提出期間／2月25日f～3月
11日f

名称・位置／⑤高度利用地区の変更（大井
1丁目・二葉1丁目地内）⑥大井町西地区第
一種市街地再開発事業（大井1丁目・二葉1
丁目地内）
縦覧・意見書提出先／①②⑤⑥品川区都市
計画課（本庁舎6階15742－6760）③④東
京都都市整備局都市計画課（0163－8001
都庁第二本庁舎21階15388－3225）
※縦覧は品川区でもできます。

増改築施工業者を紹介します
住宅の新築や増改築、修繕などの工事を
する方に、確実で責任ある仕事をする施工
業者を紹介します。依頼を受けると、品川
区住宅センター協議会を通じて業者をあっ
旋し、業者が工事内容を調査、見積もり、
施工します。
また、住宅修築資金の融資あっ旋も行っ
ています。
住宅課住宅管理係15742－6776

3月1日（火）～7日（月）は建築防災週間
建物もあなたと同じ健康診断
区はこの期間に、建築物の防災対策の一
環として、定期報告の対象となる建築物な
どの現地調査をします。建物を適正に維
持・保全することは、思わぬ事故を防いだ
り、地震や火災などの災害の被害を軽減し
たり、建築物の寿命を長持ちさせることに
つながります。
日ごろから建物を点検し、事故のない安
全なまちづくりにご協力ください。
建築課計画調査担当15742－6634

シルバー人材センターの
「小・中学生の学習教室」生徒募集
教員経験がある会員が先生となり、学校の
教科書を使って基礎的な補習を行います。
4月～18年3月（週1回）

教室／東大井（東大井1－4－14）
豊町（豊町3－2－15）
荏原（荏原2－16－18）

小学3～6年生／午後4時～5時30分
2科目（算数・国語）
中学生／午後6時～7時30分
1科目（数学か英語）
各5,000円（月額）
3月18日fまでに電話かはがきに教室

名、住所、氏名、電話番号を書いて、同セ
ンター荏原支部（0 142－0063荏原2－
16－1815751－3334）へ

シルバーパスを発行しています
満70歳以上の都民で希望する方に、都バス、
都営地下鉄、都電、都内民営バスに乗車で
きるシルバーパス（17年9月30日まで有効）
を発行しています。
16年度の区民税が課税の方：20,510円

16年度の区民税が非課税の方： 1,000円
6東京バス協会15308－6950

聞こえとことばの相談
お子さんの聞こえやことばについて心配な
ことはありませんか。就学前までの早期発
見・早期対応が大切です。いつでもご相談
ください。
品川ろう学校13474－3803問

問

￥

申
￥

日

問

問

問

お知らせ
平成17年（2005）2.21

H O T L I N E =日時・期間　 =会場　　　　 =費用・料金　 =内容　　　
=参加方法　　 =対象・定員　 =申込方法　　 =問い合わせ　　　問申人参

内¥会日

区議会のケーブルテレビ放送
本会議での施政方針、代表質問、一般質問の様子が、ケーブルテレビ品川
（第５チャンネル）で放送されます。

※代表質問 一般質問

会議名 日　時
本　会　議 29日午後1時
総　　　務
区　　　民
厚　　　生 1日午前10時
建　　　設
文　　　教

2日午前10時
3日午前10時
2日午前10時
7日・8日・10日・

予　　　算 11日・14日～16日・
22日午前10時

委
員
会

特
別
委
員
会

税税
( )
品川税務署　 13443－41718
荏原税務署
所得税・個人消費税13783－6182
譲渡・贈与 13783－5362
税金の納付 13783－5381
東京国税局税務相談室13821－9080
品川区税務課（住民税）15742－6663～6

問のたより

お問い合わせの日から２カ月先まで
の空室は、区民課または希望の施設で
予約ができます。
また、宿泊代はすべて現地でお支払
いください。なお、宿泊代は各施設で
異なりますので事前にお問い合わせく
ださい。

区民課 15742－6687
伊東温泉品川荘 10557－35－0321
宮城野温泉箱根荘10460－2－4037
湯河原温泉暖景苑10465－63－5581
日光林間学園しながわ光林荘

10288－54－0988

問

●はがきでの予約（6月分）

3月1日～15日（消印有効）に申込用
はがきかＦＡＸに必要事項（代表者の
住所・氏名・電話番号、利用施設、利
用月日、人数など）を書いて応募して
ください。
○グループ、同一親族内の申し込みは
各施設１通のみ有効です。同じ施設
への複数応募は無効となります。

○申し込みが多い場合は抽選です。結
果は月末に発送します。
○申込用はがきと利用案内は、地域セン
ター、文化センター、シルバーセンタ
ー、体育館、区民課で配布しています。
ＦＡＸ用申込書が区民課にあります
のでご連絡ください。
区民課Fax 5742－6877申

●取り消し・変更の連絡はお早めに
取り消し・変更の連絡が、宿泊する日の2～6日前の場合は部屋使用
料の半額、また前日と当日は部屋使用料と食事代の全額をご負担いた
だきます。

手続き簡単、保養所の予約！

保養所に
行ってみませんか

16年分所得税・贈与税の申告書の提出と
納税の期限は、3月15日（火）です

●税務署では、申告納税制度の趣旨か
ら、確定申告書などの提出書類を、自
分で正しく作成する「自書申告」を推
進しています
確定申告書などを作成する方のため
に、「申告書作成会場」などを設けて
記載方法をアドバイスしています。

●税務署においでになる方へ
昨年分の申告書・決算書などの控

え、印鑑、電卓、黒ボールペンをご持
参ください。
3月になると大変混み合いますので、
なるべくお早めにおいでください。

●事業所得や不動産所得のある方は青
色申告を
申告書作成会場の「青色コーナー」

で青色申告の制度と特典の相談・説明
を行っています。

●納税は口座振替をご利用ください
希望の方は、「納付書送付依頼書・

預貯金口座振替依頼書」に必要事項を
記入し、納期限（所得税は3月15日c、
消費税は3月31日e）までに税務署ま
たは金融機関に提出してください。
16年分の所得税の振替日は4月19日

c、消費税は4月26日cです。

●便利です！ホームページの確定申告
書等作成コーナー

http://www.nta.go.jp

自宅でパソコンで作成し印刷した申
告書をそのまま提出できます。

所得税・贈与税の
申告は
お済みですか

3月23日D午前8時30分～24日E午後
5時15分（1泊2日、区役所集合・解散、
往復バス）
カタクリの里・古河掛水倶楽部・ビ

ール工場（高根沢町）見学、いちご狩り
40人（先着）

※最少催行人数25人。
17,500円（1泊4食付き、1室4人利用

の場合）

※1～3人で参加し、相部屋ができない
方は追加部屋料金がかかります。
※区内在住の小学生や70歳以上の方、
障害者手帳をお持ちの方には割引があ
ります。
電話でしながわ光林荘

10288－54－0988へ
申￥

人

内

日

17:00～17:45 09:00～09:45

18:00～19:00 原　　雅美（自民） 11:00～12:00

20:00～21:00 三上　博志（公明） 12:00～13:00

21:00～22:00 高星　正利（区民） 14:00～15:00

17:00～18:00 沢田　英次（共産） 15:00～16:00

18:00～19:00 西本　貴子（無・会） 17:00～18:00

20:00～20:45 中島　美恵（公明） 18:00～18:45

21:00～21:45 飯沼　雅子（共産） 20:00～20:45

17:00～17:45 本多　健信（自民） 09:00～09:45

18:00～18:45 木下　史典（区民） 11:00～11:45

20:00～20:45 若林　広毅（公明） 12:00～12:45

21:00～21:45 大沢　真一（自民） 14:00～14:45

17:00～17:45 菊地　貞二（共産） 15:00～15:45

18:00～18:45 塚本　利光（自民） 17:00～17:45

２
／
28
B

３
／
５
G
（
再
放
送
）

３
／
６
A
（
再
放
送
）

３
／
１
C

３
／
２
D

３
／
３
E

税務課職員を名乗り個人情報を
聞き出す事例が発生しています。
ご注意ください。

6月の宿泊できない日にご注意ください
伊東温泉品川荘 無休
宮城野温泉箱根荘 1日
湯河原温泉暖景苑 12～14、23～24日
日光林間学園しながわ光林荘 1～2、6～7、9、13～16、20～23、27～30日

自 治制度
行財政改革
街づくり



マタニティリラクセーション
3月5日g午前9時～午後1時
妊娠中の疲れをとり、出産時にも役立

つリラックス法の練習、「パパ・ママクッ
キング」実習と試食
講師／日本赤十字社医療センター助産師
安定期の妊婦とパートナー15組30人

（先着） ※妊婦1人の参加も可。
2月28日bから電話で保健所

13788－7016へ

3月のアレルギー健康診査・
健康相談

就学前のお子さんと保護者
電話で各会場へ

精神保健家族勉強会
3月2日d午後1時30分～3時30分
精神障害者への理解と接し方

講師／高森信子（ＳＳＴトレーナー）
精神障害者の家族と関係者30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

糖尿病の食事と運動教室
ジワジワしのびよる合併症を予防する日
常生活のコツを身につけましょう。
●血糖値をコントロールする食事と運動
3月22日c午後1時30分～4時
糖尿病患者と家族10人（先着）
電話で大井保健相談所へ

●すぐに役立つ糖尿病食の調理実習
3月10日e午前10時～午後1時
糖尿病患者と家族20人（先着）
300円（教材費）
電話で保健センターへ

あなたの骨は大丈夫ですか
66歳からの骨折予防教室
3月3日e午後1時～3時
骨量測定、骨折予防のための日常生活

の過ごし方
66歳以上で区内在住の方30人（先着）
電話で保健センターへ

3月の心の保健相談
●精神保健相談
保健所／4日f・28日b

保健センター／17日e

大井保健相談所／2日d

●高齢期の心の健康相談
保健所／23日d

保健センター／9日d・25日f

大井保健相談所／28日b

●思春期の心の相談
大井保健相談所／24日e

●アルコール相談
保健センター／4日f

電話で各会場へ

介護者教室
●西大井在宅サービスセンター
3月8日c午後1時～3時
なるほど講座（軟らかく飲み込みやす

い食材や、魚・肉の加工・調理方法の紹
介）
15人（先着） 150円
3月4日fまでに、電話で同センター

（西大井2－4－415743－6125）へ

●東品川在宅サービスセンター
3月5日g午後2時～4時
福栄会（東品川3－1－8）
葬儀の話

講師／金子正秀（品川合同葬祭）
20人（先着）
3月4日fまでに、電話で同センター

15479－2946へ
申
人

内
会
日

申会
￥人

内
日

申

申会
人

内
日

申会
￥
人
日

申会
人
日

申会
人

内
日

申
人

申会

人

内
日

（7）

あ な た と 区 と の健 康
平成17年（2005）2.21

日　時
13日E 午前
10日E 午前
25日F 午後

会　　場
大井保健相談所
保健所
保健センター

3月の健康診査・がん検診
職場などで検診機会のない方が対象です。予約先は各検診会場です。

紹介した方の56％が採用決定（16年4～9月実績）
新規登録者の3人に1人が就職

受付時間／午前9時～午後5時（土・日・祝は休み）

●ソフト開発（ＪＡＶＡ系）、プログラマー、
ネットワークエンジニア
●機械加工（旋盤・ボール盤ほか）
●プラスチック金型仕上げ
●警備（交通誘導、建築現場、夜間施設警備）
●和食調理
●ファミリーレストランの調理、洗い場、
ホールスタッフ
※そのほかの職種にも多くの求人があります。

抜群の
就職率

今、企業は次のような
人材を求めています

○毎年40歳以上の
方にお送りしてい
た検診の案内は2年
に1回偶数年齢の誕
生月に送付します。

○区民健診は毎年1
回受診できます。
年に1回健康状態を
チェックしましょ
う。

※契約医療機関に
ついては、健康課
15742－6743へお
問い合わせくださ
い。
品川区医師会

13474－5609
荏原医師会

13783－5167
品川歯科医師会

13492－2535
荏原歯科医師会

13783－1878

2月27日
（日）

品川区医師会休日診療所 北品川 3─11─16 13450─7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

13783─2355

内 小
内 小

2月27日
（日）

星野医院 東大井 6─16─ 8 13761─3575

大石歯科クリニック 北品川 1─23─18 13474─8110

もりた歯科 戸　越 2─ 6 ─ 3 15751─4618

さめず接骨院 東大井 1─20─1 15460─0356

昭和通り接骨院 西中延 2─ 9 ─13 13788─7470

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　　　　固定診療所

診療時間　午前９時～午後５時

診療時間　午後７時30分～午後10時30分

歯

歯

骨

骨

月～金曜日 荏原医師会附属診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

（15歳未満） 13783─2355

小

無 料
（一部有料）

健 康

区民健康診査
（40歳以上）

種　類 会　場

保健所

大井保健相談所
保健センター

08日C・22日C
9:00～10:30
予約制

01日C・15日C

診療時間内の毎日契約医療機関

契約医療機関
日　時　な　ど

女性の健康診査
（16～39歳）

08日C・22日C保健所
（16歳以上）

毎日（A・_は除く）
9:00～11:00、13:00～15:00
（D・Gは午後なし）

品川区医師会

毎日（A・_は除く）9:00～11:30
B・Eは13:00～16:00も荏原医師会

（16～39歳）

診療時間内の毎日契約医療機関

毎日（A・_は除く）品川区医師会

毎日（G・A・_は除く）荏原医師会

（40歳以上）

胃がん（有料）
（35歳以上）

保険証を持って、直接医療機関へ契約医療機関子宮がん
（30歳以上）

大腸がん
（40歳以上）

成人歯科検診
（40・45・50・55・
60・65・70歳）

契約医療機関・保健所・保健センター・大井保健相談所で検
査セットを配布しますので申し出てください

3／31までの診療時間内の毎日
※A・_でも受診できる所があります

01日C・15日C保健センター
07日B・28日B大井保健相談所

9:00～10:30
予約制

9:00～11:00
予約制
自己負担1,200円

07日B・28日B

結
核
検
診

9日D・16日D

13:00～14:00

2日D・4日F・11日F・
16日D・18日F・23日D・
25日F

13:00～14:00

保険証を持って、直接医療機関へ
※受診票はありません

マンモグラフィ
検診（有料）
（40～70歳）
※2年に1回（偶
数年齢時）受診

視触診検診
（71歳以上）

品川区医師会

契約医療機関

荏原医師会

乳
が
ん（
４０
歳
以
上
）

予約制
自己負担1,000円
対象者に受診票
（有効期限あり）
を送付します
2／21Bから予約
受付

品川区医師会
毎日（A・_は除く）9:00～11:00
13:00～15:00（D・Gは午後なし）

毎日（A・_は除く）9:00～11:30
B・Eは13:00～16:00も荏原医師会

一般コース

ヘリカル
コース

（有料）

肺
が
ん（
４０
歳
以
上
）

品川区医師会

荏原医師会

契約医療機関

C・D・F 9:00～11:00
B・C・E・F 13:00～15:00

予約制
自己負担3,000円
ヘリカルCT検査E13:00～15:00

診療時間内の毎日

休日昼間

平日夜間

●品川区テレホンサービス　13777─1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

東京都保健医療情報センター（ひまわり）………… 15272─0303

品川消防署 …… 13474─0119 大井消防署 …… 13765─0119

荏原消防署 …… 13786─0119 東京消防庁 …… 13212─2323

医療機関
の24時間
案　　内

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨
おおむね55歳からの無料職業紹介所

今すぐ
お電話ください

品川区医師会の
移転に伴い
検診を
お休みします

区民健康診査／3月28日B～4月1日F

結核検診／3月24日E午後～4月1日F

胃がん検診／3月19日G～4月1日F

肺がん検診一般コース／3月24日E午後～4月1日F

肺がん検診ヘリカルコース／3月18日F午後～4月1日F

●4月2日Gから品川区医師会健診センター（北品川3－7－25）で検診を実施
します。電話・FAX番号は変わりません。
同医師会13474－5609問

※行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！診療所応急

3月11日F

午前10時～午後3時
大崎第二区民集会所

（大崎2－7－13）
※求職登録希望者は履歴書
（写真付き）を持参。
※シルバー人材センターの
入会相談も実施。

会

日

出張就職相談会

肺気腫・慢性気管支炎・気管支ぜん息などの呼吸器疾患の方を対象に実技講習会を
行います。

中小企業センター（西品川1－28－3）
18歳以上の慢性呼吸器疾患患者と家族100人（抽選）
3月15日C（必着）までにはがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を書い

て健康課公害補償係（0140－8715品川区役所15742－6747）へ
申
人
会

※時間はいずれも午後2時～4時。

呼 吸 器 リ ハ ビ リ 教 室

日程 テーマ 講　師（全4回）

4／07E 歌をうたって 加藤晶子（声楽家）腹式呼吸を学びましょう

4／14E 専門医が教えます！ 灰田美知子
治療でも大切な呼吸器リハビリ （半蔵門病院アレルギー・呼吸器内科医長）

4／21E 効率のよい酸素の 宮川哲夫
取り入れ方を学びましょう （昭和大学保健医療学部助教授）

4／28E ほぐして・リラックスして 柿崎藤泰
楽しく続ける呼吸器リハビリ （昭和大学附属豊洲病院理学療法士）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■保 　 健 　 所　13788－7013
0142－0063 荏原2－9－6

■保健センター　13474－2225
0140－0001 北品川3－11－22

■大井保健相談所　13772－2666
0140－0014 大井2－27－20

問い合わせ

サポしながわ無料職業紹介所
北品川3－11－16品川第一地域センタービル15783－5539

問



品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

■第35回水泳記録大会
3月27日a午前10時から

（受付は9時から）
総合体育館会

日

■大崎・戸越の文化財を訪ねる
3月27日a午後1時～4時

コース／大崎駅西口（集合）…観
音寺…居木神社…貴船神社…大
正六年銘道標…戸越八幡神社…
行慶寺…国文学研究資料館…戸
越公園…大原不動堂…戸越公園
駅（約4㎞）
※小雨決行。
100人（抽選）
50円（保険料、当日徴収）
3月9日dまでに、往復はがき

に希望者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号を書いて、生涯学
習課文化財担当（0140－8715品
川区役所15742－6839）へ

■講演会
「お口の健康、見直しませんか」
2月28日b午前10時30分～11時30分
口の健康、食の大切さについて

講師／伊藤真知子（歯科衛生士）
0歳～就学前のお子さんの保護者30

人（先着）
※託児あり。

電話でぷり
すくーる西五反
田地域子育て支
援センター（西
五反田3－9－91
5759－8061）へ

申会

人

内
日

申
￥
人

日

1種目400円（1人3種目まで）
3月16日dまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ
※全員に記録証を授与。

申
￥ ■バドミントン教室

3月6日a午前10時～午後4時
初級～上級のクラス別指導

講師／太田慎二（NTT東日本選手）
1,000円（保険料込）
費用を持って、当日戸越体育館へ

※ラケットをお持ちの方は持参してく
ださい。

参会
￥

内
日

■ジュニア・フェスタ2005
楽しいジュニア・リーダー教室のお祭り
1年間活動してきたジュニア・リーダー
教室のみんなと一緒に、歌やゲームで
遊びませんか。お気軽にお越しくださ
い。
3月13日a午前10時～午後2時
活動発表やレクリエーションゲーム

など　
※閉講式も行います。
小学3年～高校生

※保護者も見学できます。
動きやすい服装で、当日八潮地域

センター（八潮5－10－27）へ　
生涯学習課社会教育係問

参会

人

内
日

■「男女平等推進フォーラム　ハート
フルしながわ2005」実行委員募集
男女共同参画社会の実現への取り組み
の一環として、シンポジウムや講演、
コンサートなどを実施しています。興
味のある方、企画・運営に携わってみ
ませんか。初めての方や男性の方も大
歓迎です。
開催予定日／11月26日g

活動内容／月1回程度、男女共同参画セ
ンターで実行委員会を開催
20人（選考）
3月4日fまでに、「男女共同参画」の

視点から取り組みたいテーマを400字程
度にまとめ、郵送かFAX・Eメールに住
所・氏名・電話番号も書いて男女共同
参画センター（0140－0011東大井5－
18－115479－4104 Fax 5479－4111E-
mail:danjo@city.shinagawa.tokyo.jp）
へ

申
人

■第18回　メイプルメイツ展
カルチャーセンター受講生の作品展です。
心のこもった力作をぜひご覧ください。
3月12日g～16日d午前10時～午後6

時30分（16日は正午まで）
※入館は閉館時間の30分前まで。
O美術館（大崎駅前大崎ニューシティ

2号館2階）
絵画・水墨画・書道・友禅染・仏像

彫刻・手織り・ポーセリンアート・フ
レッシュ押し花
メイプルセンター13774－5050

■蕎麦打ち
3月6日a①午前10時～正午②午後1

時30分～3時30分
きゅりあん（大井町駅前）
各20人（先着） 各4,000円（材料費込）
電話でメイプルセンター13774－

5050へ
申

￥人
会

日

問

内

会

日

古紙配合率100％再生紙を使用しています

◆講座ほか◆

しながわ
広報

毎月1・11・21日発行

代表番号 13777-1111
広報広聴課 15742-6644 Fax5742-6870
http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

2.21第1544号

平成17年（2005） 次号 予告 3月1日号

✐ 「健康づくり推進体制」
を充実させます

✐ 非核平和都市品川宣言
制定20周年記念事業

個人自由形 平泳ぎ 背泳 バタフライ
メドレー

小学1・2年生 25 25 25 25 100
小学3・4年生 25・50 25 25 25 100
小学5・6年生 25・50・100 50 50 50 100
中学生 50・100 100 100 100 100
高校生 50・100 100 100 100 100
一般 25・50 25 25 25 100
無差別 400 － － － 200
ハンディキャップドレース
（障害のある方）

種目対象

■大崎・戸越の文化財を訪ねる陽春の文化財めぐり

◆スポーツ◆

各5,250円（保険料込）
①② 80人　③ 70人　④ 60人（抽選）

2月28日B（必着）までに往復はがきに教室No.、住所、氏名
ふりがな

、年齢、性別、電話
番号を書いて品川健康センター（0140－0001北品川3－11－2215782－8507）へ
※参加者説明会を3月14日Bに行います。過去1年以内の健康診断などの結果票をご
持参ください。

申

人

日

図書館では
春の読書フェアを行います。
ぜひ、お出かけください。

品川図書館13471－4667問

№ 会　場 日程（全10回） 曜日 時　間

① 戸越台温水プール（戸越1－15－23） 4／7～6／16 木 09:45～10:45

② 戸越台温水プール 4／7～6／16 木 11:45～12:45

③ 総合体育館 4／7～6／16 木 13:45～14:45

④ コナミスポーツ本店（東品川4－10－1） 4／8～6／17 金 11:00～12:00

図書館 テーマ 期間

品　川 自然災害を考える 3／11 F～4／13 D

二　葉 最初の一歩を踏み出すために 3／01 C～3／31 E

荏　原 新たな出発に向けて 3／01 C～3／31 E

南大井 春だから、スローライフに 3／11 F～4／13 D

源氏前 春、新しい事にチャレンジする 3／11 F～4／13 D

ゆたか 誰よりも、ちょっとお先に！ 3／01 C～4／13 D

大　井 風光り、若葉萌ゆ 3／01 C～3／31 E 

五反田 犯罪～悪から身を守る 3／11 F～4／13 D

大　崎 春はあけぼの（古典文学を愉しむ） 3／11 F～4／13 D

八　潮 春うらら～日本おもしろ探検 3／03 E～3／29 C

昨年は養玉院瑞応殿の五智如来を見学

単位：m

自由形25・100、ビート板キック25

高齢者を中心とした、プールでの泳がない運動で
す。水の浮力を利用して腰やひざに負担をかけず
に体を動かしてみませんか。

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715 広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
0141－0001 北品川5－6－11
13449－4400 Fax3449－4401
■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場　　　 =費用・料金　

=内容　　　　 =参加方法　 =対象・定員

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

人参内

¥会日

問い合わせ

さあ、春から一緒に！

写
真
家
中
村
立
行
の
仕
事
Ⅱ

品
川
歴
史
館
企
画
展

「庶民生活の真実」を撮り続けた区内在住の
写真家で、今年没後10年を迎える中村立行の写
真展。ライフワークだった戦後の街の光景をは
じめ、紹介することの少なかった肖像写真や風
景写真などを展示します。

2月26日G～4月10日A午前9時～午後5時
（入館は4時30分まで。月曜日休館）
100円、小中学生50円

※20人以上の団体は2割引。
※70歳以上の方、障害者は無料。

展示替えのため
2月22日C～25日Fは休館します

同館（大井6－11－1）13777－4060問会

￥

日


