
専
門
店
の
入
っ
た
オ
ー
バ
ル
ガ
ー
デ

ン
を
取
り
巻
く
よ
う
に
大
型
ス
ー
パ
ー

や
七
つ
の
オ
フ
ィ
ス
棟
、
二
つ
の
住
宅

棟
が
並
び
、
品
川
の
新
し
い
景
観
を
つ

く
り
出
し
て
い
ま
す
。「
杜
の
み
ど
り
の

中
の
街
」
を
合
い
言
葉
に
開
発
が
進
め

ら
れ
、
週
末
に
は
イ
ベ
ン
ト
も
頻
繁
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

平成20年（2008）

し な が わ第1658号

区政モニターを
募集します……4・5

広報 施設見学会に
参加しませんか……61.21

わがまち自慢
わがまち自慢

品川第二 
地区 

毎月1・11・21日発行
0140-8715
品川区広町２-１-36
代表番号

13777-1111
http://www.city.
shinagawa.tokyo.jp/

19年4月から21日号の特集は、
各地域センターで発行している「地域ニュース」の

編集委員の皆さんにご協力いただき、
地域の誇り、自慢をご紹介しています。

わ が 

ま ち 

自 慢 

わがまち自慢

私たちが
ご紹介します南品川には旧東海道を擁し、東品川は天王洲エリアに接するのが品川第二

地区。地区内には品川寺やゼームス坂、日本ペイントの明治記念館など歴史

に残る文化財が多く点在するほか、庶民の歴史とも言うべき銅板葺
ぶ

きの商店

やレンガ塀などが残ります。その一方で、新しいスポットとして注目を集め

る東品川海上公園、品川シーサイドフォレストなどが誕生し、古きよきもの

と新しいエリアが隣り合わせに存在していることがこの地域の魅力です。

●地域ニュース『季節風』
編集委員（敬称略）

上左より：森田稔、入江峰子、諸橋
浩一、服部花子。下左より：堀江淳
子、大森秀人、武田喬、伊井晴子。
ほかに：森美智子（恩田義雄さんは
3ページに登場）

水
、
緑
、
景
観
。
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
公
園

東
品
川
海
上
公
園

昨
年
３
月
に
全
面
オ
ー
プ
ン
し
た
東
品
川
海
上
公
園
。
天
王
洲
運
河

と
目
黒
川
が
交
わ
る
土
地
に
整
備
さ
れ
、
美
し
い
弧
を
え
が
く
ア
イ

ル
橋
が
運
河
を
は
さ
ん
で
南
北
に
分
か
れ
る
公
園
を
結
ん
で
い
ま
す
。

園
内
は
全
体
に
芝
生
が
植
え
ら
れ
、
春
に
は
桜
並
木
が
満
開
の
花
を
咲
か

せ
ま
す
。
ま
た
公
園
に
隣
接
す
る
東
品
川
ポ
ン
プ
所
屋
上
も
庭
園
と
し
て

一
般
開
放
さ
れ
て
い
ま
す
。
メ
ダ
カ
や
ト
ン
ボ
が

生
息
す
る
ビ
オ
ト
ー
プ
の
池
、
手
入
れ
の
行
き
届

い
た
ハ
ー
ブ
園

な
ど
が
あ
り
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の

公
園
の
よ
う
。

屋
上
か
ら
は
天

王
洲
は
も
と
よ
り
レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ

ッ
ジ
や
お
台
場
ま
で
見
渡
せ
、
な
か

で
も
夜
景
は
一
見
の
価
値
あ
り
で
す
。

●夜空に大きな花を咲かせよう！
城南第二小学校PTA会長　松尾一成さん

東品川海上公園で打ち上げ花火をできないか。許可の申
請、警備の手配、場所の確保など数々の問題を乗り越え、
大輪の花火があがったのは4年前のことです。
「当時花火師の資格を持っている先生がいらして、それ
なら子どもたちに打ち上げ花火を見せてあげられないか
と。許可をもらうため区役所や海上保安庁、東京都、警

視庁、消防署など関係各所を回り、私も花火師の
資格を取って、準備に臨みました。結果としては、都内で打ち上げること
のできる最大級のサイズの4合玉を10発、クライマックスはナイアガラで
かざり大成功。年々地域の協力も厚くなり、今では200人の警備のうち、
約80人が地域のボランティアスタッフです。回を重ね、認知度を高め、ふ
るさと品川の風物詩の一つになってほしいというのが夢です」

品川シーサイドフォレスト入り

口には、友好都市・ジュネーブ市

との交流の証
あかし

である花時計があり

ます。これはジュネーブ市から贈

られた時計の針を日本たばこ産業

の協力により、花時計として仕立

てたもの。両都市の友好の象徴と

して時を刻みます。

”
し
な
に
“
の
ニ
ュ
ー
フ
ェ
イ
ス

日
本
た
ば
こ
産
業
の
工
場
跡
地
に
で
き
た
新
し
い
エ
リ
ア

品
川
シ
ー
サ
イ
ド
フ
ォ
レ
ス
ト

●
住
所
／
東
品
川
３
　
９

●
最
寄
り
駅
／「
天
王
洲
ア
イ
ル
」「
新
馬
場
」

「
品
川
シ
ー
サ
イ
ド
」

●
屋
上
庭
園
開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後

９
時

－

品川・ジュネーブ友好の
花時計

●
住
所
／
東
品
川
４
　
12

６

●
最
寄
り
駅
／「
品
川
シ
ー
サ
イ
ド
」「
青
物
横

丁
」

－
－

とにかく続けるこ
と。その姿を子ど
もに見せたい

ビオトープの池から天王洲を望む

公園のシンボル的存在のアイル橋
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■拠点回収
（食品トレイ、古着、廃食用油）
2月9日G・23日G午前10時～正
午＝小学校など19カ所（台場・三
木・第一日野・第三日野・後地・小
山・第二延山・大原・鈴ヶ森・浅間
台・京陽・城南第二・立会・旗台・
大井第一小学校、日野学園、大井第
三・八潮地域センター、区役所）
■エコボックス
（紙パック、食品トレイ）
リサイクルショップ「リボン」旗の台
店（旗の台5－13－9）ほか27カ所に
設置してい
ます。

「ゆずりたい物」「ゆずってほしい物」
を紹介しています。「くるくる」は、
毎月1日発行で地域センター・図書
館などに置いてあります。掲載希望
の方は、電話でお申し込みください。

ご来店をお待ちしています。出品を
希望の方は予約が必要です。
出品できる方／18歳以上の方
※住所・年齢の確認ができるものを
持ってご来店ください。
手数料／出品1点につき100円
※販売実費として、売り上げの
40％をいただきます。
※不用品交換情報ボードは無料で
す。希望の方は来店してください。
定休日／両店とも水曜日
※来店時には、買い物袋をお持ちく
ださい。

旗の台店 旗の台5－13－9
旗の台駅南口下車 15498－7803
営業時間／午前11時～午後7時
取扱商品／衣類など日用品
※旗の台店では買い取りも行ってい
ます。
大井町店 広町2－1－36
第三庁舎2階 15742－6933
営業時間／午前11時～午後5時30分
取扱商品／大型家具、贈答品など
※家具など、自分で持ち込みできな
い方に運送業者を紹介します（運送
料は有料）。

●2月14日E午前10時～午後1時
※雨天中止。
峰原公園（大崎3－17）

募集数／15店　出店料／100円
電話で菊田13490－8407へ

あなたのまちのごみの日（可
燃ごみ・不燃ごみ・資源）や環
境・リサイクル情報をお知らせ
する「ごみの日お知らせメール」
をご利用ください。
携帯電話かパソコンから

http://shinagawa-mail.jpへ
アクセスしてください。

申

会

ご協力くださいご協力ください

リサイクルショップ「リボン」

リサイクル情報紙「くるくる」

資
源
循
環
推
進
課

1
５
７
４
２
―
６
７
５
４

問

品
川
区
清
掃
事
務
所

1
３
４
９
０
―
７
０
５
１

問

■週1回の資源ステーション回収
（新聞、雑誌、段ボール、紙パック、
紙箱、飲食用びん・缶、ペットボ
トル、乾電池）
回収する車、運搬先が違うため品
目ごとに分けてお出しください。

○ご注意ください

包丁、はさみ、ガラス類は資源回
収日には収集できません。新聞紙
などに包んで不燃ごみの日にお出
しください。

○ご相談ください

一般家庭で出た可燃・不燃ごみは、
直接清掃工場などへ持ち込むこと
はできません。多量にごみが出る
ときは、清掃事務所へご相談くだ
さい。

フリーマーケット

出店者募集

品川メールサービス
「ごみの日お知らせメール」

をご利用ください

弘
法
大
師
開
山
の
名
刹

め
い
さ
つ

品
川
寺

山
門
脇わ

き

に
鎮
座
す
る
の
は
江
戸
六
地

蔵
で
あ
る
地じ

蔵ぞ
う

菩ぼ

薩さ
つ

坐ざ

像ぞ
う

。
江
戸
時
代
、

六
街
道
の
入
り
口
に
そ
れ
ぞ
れ

地
蔵
菩
薩
が
建
立
さ
れ
ま
し
た

が
、
東
海
道
・
品
川

ほ
ん
せ
ん

寺じ

は
そ
の

第
１
番
目
に
あ
た
り
ま
す
。
像

は
約
３
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
が
あ

り
、「
子
ど
も
の
こ
ろ
、
登
っ

て
遊
び
ま
し
た
」
と
笑
う
の
は

三
睦
会
町
会
副
会
長
の
嶋
倉
央

安
さ
ん
。

品
川
寺
は
大
同
年
間
（
８
０

６
〜
８
１
０
）
創
建
の
区
で
最

も
古
い
お
寺
で
す
。
水
月
観
音

を
本
尊
と
し
て
、
四
代
将
軍
徳

川
家
綱
の
庇
護

ひ

ご

を
受
け
て
大
き

く
発
展
。
境
内
に
は
本
堂
の
ほ

か
、
家
綱
公
に
よ
っ
て
徳
川
三

代
将
軍
供
養
の
た
め
に
寄
進
さ
れ
た
大
梵
鐘

ぼ
ん
し
ょ
う

、
樹
齢
６

０
０
年
の
イ
チ
ョ
ウ
の
木
な
ど
が
あ
り
、
歴
史
を
肌
で

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
方
、
地
域
の
人
々
に
は

「
観
音
様
」
と
し
て
親
し
ま
れ
、
年
中
行
事
は
多
く
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま

す
。

か
つ
て
こ
の
坂
は
浅
間
坂
と
呼
ば
れ

て
い
ま
し
た
が
、
明
治
時
代
、
坂
の
近

く
に
英
国
人
Ｊ
・
Ｍ
・
ゼ
ー
ム
ス
（
１

８
３
９
〜
１
９
０
８
）
が
住
ん
だ
こ
と

か
ら
、
ゼ
ー
ム
ス
坂
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
戦
前
ま
で
あ
っ

た
ゼ
ー
ム
ス
坂
病
院
は
、
詩
集
『
智
恵

子
抄
』
で
知
ら
れ
る
高
村
光
太
郎
の
妻

智
恵
子
が
入
院
し
た
病
院
で
、
智

恵
子
は
こ
の
地
で
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。
病
院
の
跡
地
に
は
区
民
有
志

の
手
で
建
て
ら
れ
た

記
念
詩
碑
が
。
碑

は
、
智
恵
子
の
身

長
と
ほ
ぼ
同
じ

高
さ
で
、
智
恵

子
の
臨
終
を
詠

ん
だ
光
太
郎
の

『
レ
モ
ン
哀
歌
』

が
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。

●
子
ど
も
た
ち
に
季
節
の
遊
び
を
！

青
少
年
対
策
品
川
第
二
地
区
委
員
会
会
長
　

諸
橋
浩
一
さ
ん

18
年
度
に
発
足
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
か
つ
て
は

参
加
す
る
側
だ
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
、
今
度
は
地
区
委
員
と
し
て

企
画
・
運
営
に
か
か
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
頼
も
し
い
こ
と
で
す
ね
。

年
間
を
通
じ
て
様
々
な
行
事
が
あ
り
ま
す
が
、
季
節
感
を
大
切
に
し
た
催
し

を
企
画
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
１
月
は
凧た

こ

あ
げ
。
品
川
火
力
発
電
所
の
敷
地
を

提
供
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
前
日
に
は
和
凧
づ
く
り
教
室
を
開
き
、
自

分
で
つ
く
っ
た
凧
を
あ
げ
る
ん
で
す
ね
。
ま
た
春
に
な
る
と
潮
干
狩
り
、
夏
は

親
子
キ
ャ
ン
プ
、
運
動
会
、
秋
は
ミ
カ
ン
狩

り
と
続
き
ま
す
。
定
員
が
あ
る
行
事
は
、
い

つ
も
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
が
で
る
ほ
ど
の
人
気

な
ん
で
す
よ
。

品川寺の大梵鐘は明暦
3年（1657）に鋳造され
た名鐘で、慶応 3 年
（1867）のパリ万博、明
治4年（1871）のオース
トリア・ウィーンで開か
れた万国博覧会に出品さ
れたと伝えられ、その後

行方不明に。先代住職の順海和上は海外留学生、外交
官などの伝手

つ て

を頼って鐘探しに尽力。その結果スイ
ス・ジュネーブ市のアリアナ美術館に保存されてい
ることがわかりました。そして発見から11年、昭
和5年（1930）に鐘は品川寺に戻り、以来品川寺と
ジュネーブ市との交流は続きます。平成2年に
は大梵鐘のレプリカをアリアナ美術館に寄贈
し、これが縁となって品川区とジュネーブ
市は友好都市提携を結びました。

品川寺副住職の仲田順浩さん
三睦会町会副会長の嶋倉さん

歴史の舞台にも登場する

ゼームス坂

●
住
所
／
南
品
川
３
　
５
　
17

●
最
寄
り
駅
／「
青
物
横
丁
」

－
－

『レモンうぇーぶ』はゼームス坂
商店街のおかみさんたちの会。
少しでもこの商店街をにぎやか
に、そしてゼームス坂を楽しい
通りにしようと、6年前から沿道
に飾りつけをしているんですよ。
例えば七夕のころなら笹

ささ

を飾っ
てお客様に短冊をつけてもらっ

たり、クリスマスには街
路灯に電飾をつけた
り。すべて手づくり
で、毎年上手になっ
ているかな（笑）
（小原歌子さん）

子
ど
も
た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
催
し
を

地
区
委
員
会
の
活
動

大梵鐘がつなぐジュネーブ市との交流

江戸六地蔵の一つである地蔵菩薩坐像

高村智恵子記念詩碑。光太郎の原稿
がそのまま刻まれている

ミカン狩りのあとは凧あげを

現在は区民まつりの一環として行われている
盆踊り。そのスタートは区民まつりより古く
昭和52年のこと。旧東海道沿いの4町会の
主催で始まりました。天妙国寺の中央に櫓を
組み、夜店は丸太で組んだ屋台によしずをめ
ぐらした造り。江戸情緒たっぷりで、現在も
当時とかわらぬ姿で続いています。

やぐら

行事に参加した子どもたち
の感想文をまとめた冊子。
年1回発行

大正時代に流行した
銅板葺きの商店
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〈
広
告
〉

ドルチェ 103-3280-0814
大崎駅すぐ　山手線・湘南新宿ライン・りんかい線 

ドルチェ 

 
　4月～7月の有料広告の
申し込みを2月に受け付
けます。詳しくは2月1日
号をご覧ください。 

広報紙に広告を 
掲載しませんか 

「 広報  しながわ 」の 
  21日号では、区内で 
  営業して いる店舗・ 
  会社などの広告を掲 
  載しています。 

  問い合わせ  
広報広聴課15742－6644

有料広告の 
掲載申し込みについて 

ゼ
ー
ム
ス
坂
を
下
っ
て
天
竜
寺
を
左
折
、
京
浜
東
北
線
の
ガ
ー
ド
の
手
前

に
日
本
ペ
イ
ン
ト
東
京
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。
日
本
ペ
イ
ン
ト
が
こ
の
地
に

移
転
し
て
き
た
の
は
明
治
31
年
の
こ
と
。
大
崎
地
区
が
京
浜
工
業
地
帯
と
し

て
発
展
し
て
い
く
、
ま
さ
に
そ
の
走
り
の
時
期
に
あ
た
り
ま
す
。
現
在
の
敷

地
に
残
さ
れ
て
い
る
赤
レ
ン
ガ
の
建
物
は
、
明
治
42
年
に
日
本
最
古
の
レ
ン

ガ
建
て
油
ワ
ニ
ス
工
場
と
し
て
建
設
さ
れ
た
も
の
で
、
区
内
に
現
存
す
る
最

古
の
洋
風
建
築
で
す
。
創
業
１
０
０
周
年
の
昭
和
56
年
に
は
「
明
治
記
念
館
」

と
し
て
保
存
さ
れ
ま
し
た
。

人気シリーズ「地域の昔話」など地域の情報満載

品川第二地域ニュース『季節風』

●
住
所
／
南
品
川
４
　
１
　
15

●
最
寄
り
駅
／「
新
馬
場
」「
大
井
町
」

●
問
い
合
わ
せ
／
1
３
７
４
０
　
１
１
２

０
（
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
）

※
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
の
営

業
時
間
内
に
見
学
で
き
る
。
保
安
課
で
受

け
付
け
。
ま
た
土
・
日
の
場
合
は
問
い
合

わ
せ
を
。

－

－

－

●
季
節
の
風
を
お
手
元
に
届
け
る

『
季
節
風
』
編
集
委
員
　
恩
田
義
雄
さ
ん

『
季
節
風
』
は
品
川
第
二
地
域
の
身
近
な
出
来
事
や

役
立
つ
情
報
を
Ｂ
４
判
の
両
面
刷
り
に
満
載
し
、
年
４

回
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
編
集
方
針
は
、
季

節
感
を
大
切
に
し
た
紙
面
づ
く
り
。
季
節
風
と
い
う
紙

名
に
ふ
さ
わ
し
く
、
季
節
の
風
を
感
じ
て
い
た
だ
け
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
ね
。

１
回
の
発
行
に
つ
き
２
〜
３
回
の
編
集
会
議
を
開

き
、
企
画
、
原
稿
執
筆
、
レ
イ
ア
ウ
ト
、
校
正
と
進
み

ま
す
。
毎
回
１
番
頭
を
悩
ま
せ
る
の
は
、
紙
名
の
横
に

並
べ
る
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
な
ん
で
す
。
例
え
ば
最
新
号
の

77
号
は
高
齢
者
ク
ラ
ブ
を
特
集
し
て
い
ま
し
て
、
サ
ブ

タ
イ
ト
ル
は
「
元
気
に
歳
を
重
ね
て
」。
な
か
な
か
よ

い
で
し
ょ
う
？
（
笑
）。
ま
た
「
地
域
の
昔
話
」
と
い

う
人
気
シ
リ
ー
ズ
は
、
昔
の
品
川
が

よ
く
わ
か
り
勉
強
に
な
る
と
評

判
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の

情
報
を
発

信
し
て
い

き
ま
す
。

「地域の昔話」のシリーズを書いている武田喬さん
による、品川の風物を描いたイラスト

青
物
横
丁
の
記
念
碑
的
存
在

カ
ボ
チ
ャ
と
イ
ン
ゲ
ン
の
街
路
灯

工
業
地
帯
と
し
て
の
歴
史
を
物
語
る

日
本
ペ
イ
ン
ト
明
治
記
念
館

●
青
物
横
丁
に
ふ
さ
わ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

青
物
横
丁
商
店
街
振
興
組
合
監
事
（
街
路
灯
担
当
）

竹
内
弘
さ
ん

青
物
横
丁
の
名
は
、
江
戸
時
代
ご
ろ
か
ら
農
民
が

青
物
（
野
菜
や
山
菜
）
を
持
ち
寄
っ
て
市
場
を
開
い
た
こ

と
か
ら
。
そ
の
歴
史
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
と
い
う
発

想
で
、
街
路
灯
を
野
菜
に
し
ま
し
た
。
ど
う
し
て
サ
ヤ
イ
ン

ゲ
ン
と
カ
ボ
チ
ャ
な
の
か
？
そ
れ
は
形
に
し
や
す
か
っ
た
か

ら
だ
よ
（
笑
）。
そ
の
か
わ
り
街
路
灯
の
支
柱
の
途
中
に
は
、

野
菜
が
入
っ
た
買
い
物
か
ご
や
フ
ル
ー
ツ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
あ

し
ら
っ
て
い
ま
す
。

造
り
も
凝
っ
て
い
て
、
岩
手
県
の
南
部
鉄
器
で
で
き
て
い

る
ん
で
す
よ
。
こ
こ
は
海
か
ら
の
風
が
吹
く
で
し
ょ
う
。
鋳

物
は
潮
風
に
あ
た

っ
て
も
さ
び
な
い
ん
で
す
。
予
算
は
少
し
割
高
で
す
が
、
ど

う
せ
な
ら
長
く
使
え
る
良
質
の
も
の
を
つ
く
り
た
い
で
す
か

ら
ね
。

こ
の
街
路
灯
が
で
き
て
明
る
く
な

っ
た
と
評
判
も
い
い
で
す
し
、
青
物

横
丁
と
い
う
通
り
が
人
々
の
印
象
に

残
っ
て
く
れ
た
ら
よ
い
で
す
ね
。

携帯電話から
まちの情報をキャッチ

旧東海道には江戸時代の

櫓をイメージした街路灯が

あります。この街路灯の下

の部分には、携帯電話で

QRコードを読み込むと周

辺情報が表示される機能が

ついています。ぜひお試し

ください。

明治初期、塗料は輸入
品が主流だったので缶
の表記も英文になって
いた

内部に明治時代の資料を展示している

事業所内のショールームは予約すれば見
学できる

「イラストなども入れて楽しい紙面づくり
を心がけています」と語る恩田さん
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連休の

●対象
区内在住か在勤の方が利用できます。

●申し込み（5月分）
2月1日～15日（消印有効）に、申込用はがきかFAXに必要
事項（代表者の住所・氏名・電話番号、利用施設、利用月
日、人数など）を書いて応募してください。

●抽選後の空き室予約
2カ月先までの空き室については、利用日の2カ月前の同日
午前9時から区民課または希望の施設へ電話でお申し込み
ください。

品川区立保養所
区民課15742－6687 Fax 5742－6877
※受付は月～金曜午前9時～午後5時（施設は営業日の6時まで）。

施設名・電話 5月の宿泊できない日
伊東温泉品川荘 無休10557－35－0321
宮城野温泉箱根荘 7日10460－ 82－4037
日光しながわ光林荘 12～15日、19～22日
10288－54－0988 26～29日

●対象
区内在住の方が2人以上（大人1人と子ども1人でも可）で
利用できます（1回2泊まで）。
●申し込み（5月分）
2月1日～15日（消印有効）に、専用はがき（往復はがき）に
必要事項（施設名、希望日など）を書いて応募してください。
●抽選後の空き室予約
2カ月先までの空き室については、利用日の２カ月前の同日
午前10時30分からKNTツーリスト新宿営業所へ電話でお申
し込みください。

施設名 住　所　・　電　話
湯河原 神奈川県足柄下郡湯河原町宮上750－1
大滝ホテル 10465－62－7111
熱海ホテル 静岡県熱海市熱海1993－250
ニューアカオ 10557－82－5151
伊豆長岡　 静岡県伊豆の国市長岡1056－1
小松家　八の坊 1055－948－1301

民間借り上げ保養施設
KNTツーリスト新宿営業所13354－4021
※受付は午前10時30分～午後6時30分（日・祝日は6時まで）。

抽選にもれた方も空き室の問い合わせを！

近畿日本ツーリスト新宿支店は1月1日から名称をKNTツ
ーリスト新宿営業所に変更しました

保養所申し込みをお忘れなく

「大江戸温泉物語」は、江戸の町なみ
を再現した温泉テーマパークで岩盤浴
や砂風呂、ゲルマニウム温浴（別料金）
が楽しめます。日帰り温泉でストレス
解消しませんか？

料金／1,800円、ナイター1,250円（午
後6時から）、4歳～小学生840円
※深夜2時以降滞在の場合は割り増し料
金あり。
※1枚で5人まで利用可。
交通／りんかい線東京テレポート駅・品
川駅から無料送迎バス
配布場所／地域センター、国保年金課
国保年金課保険事業係

（本庁舎4階15742－6675）
問

区政モニター制度とは

区民の皆さんに、区の施策や区政の現状・課題などを
知ってもらい、区政についての意見や要望、質問などを
寄せていただくことで、より良い「しながわのまちづく
り」に役立てることを目的とした制度です。公募により、
50人の方にお願いしています。

◆◆◆モニター集会

19年度のモニター活動を紹介します

●モニター集会（委嘱式・離任式のほか年3・4回）
●施設見学会（年1回）
●体験レポート（年2回）
●モニターアンケート（定期・随時）
●モニター通信（随時）

対象／19年4月以前から区内にお住まいの20歳以上の方
50人（選考）

任期／2年（4月1日～22年3月31日）
申込方法／2月15日F（消印有効）までに、申込用紙を

広報広聴課へ郵送か持参
※区ホームページから電子申請もできます。
申込用紙配布場所／広報広聴課、区政資料コーナー（第

三庁舎3階）、地域センター、文化セ
ンター、図書館など

※区ホームページからダウンロードもできます。申込用
紙の郵送を希望する方はお問い合わせください。

区政モニターを募集します

区政モニター委嘱式（区長との懇談）

テーマに沿って区の施策や課題を説明した後、モニターの皆さんから区政への意見・要望を発表していただきます。
年3・4回、主に平日の午後に開催します。集会のテーマは、事前にアンケートを実施しモニターの皆さんの関心が高い
内容から選んで決めています。19年度は「明日のしながわのまちづくり」を統一テーマとして3回開催しました。

●第1回モニター集会　7月19日（木）

ビデオ「品川区政のあゆみ」上映後、区勢
の概要について説明し、質疑応答を行いま
した。モニターの皆さんからは、清掃事業
や防災についての活発な意見や質問が出さ
れました。

●第2回モニター集会　9月4日（火）

事前に調査を依頼した「明日の品川に関す
るアンケート」の結果について報告した後、
「10年後の品川のまちがどうあってほしい
か？」について、環境、教育、福祉、まち
づくりをテーマにしたグループに分かれ
て、討議・発表を行いました。

●第3回モニター集会　12月4日（火）

品川区基本構想素案について説明した後、
地域別のグループに分かれて、討議・発表
を行いました。モニターの皆さんからは、
「説明された内容が多面的で良かった」「グ
ループ討議でほかの方々の意見も聞けて良
かった」などの感想が寄せられました。

区政モニターの活動内容

品川区国民健康保険に加入している方へ
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税税

●自書申告を推進しています
申告納税制度の趣旨から、確定申告書などの提出書
類を自分で正しく作成する「自書申告」を推進して
います。確定申告書などを作成する方のために、「申
告書作成会場」などを設けて記載方法のアドバイス
を行っていますので、ご利用ください。
●国税庁ホームページで申告書の作成ができます
http://www.nta.go.jp
国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
で作成した所得税の申告書が、そのまま税務署に提
出できます。
※Ａ4普通紙をお使いください（インクジェット紙
は、使えません）。
●還付申告をされる方へ
次の「広域還付申告センター」でもできます。還付
の申告書の受け付け（預かり）、書き方のアドバイス
（譲渡所得のある場合を除く）をします。
東京駅動輪の広場／
2月4日b～15日f

午前10時～午後6時
※土・日・祝日を除く。

新宿駅西口広場イベントコーナー／
2月19日c～22日f午前10時～午後6時
かながわ県民センター2階ホール／
2月7日e・8日f・13日d・14日e

午前10時～午後4時
千葉駅ビルペリエ1大ホール／
1月28日b・29日c午前10時～午後5時
船橋フェイスビルきららホール／
2月7日e・8日f午前10時～午後5時
●年金受給者のための申告指導相談会
国民年金・厚生年金や生命保険契約にもとづく年金
などを受給している方の申告指導相談会を行います。
※給与・公的年金以外の譲渡所得などがある場合は、
ご遠慮ください。
きゅりあん第2講習室／
1月29日c・30日d

午前10時～正午、午後1時～4時
荏原文化センターレクリエーションホール／
2月4日b・5日c

午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

●税理士による無料申告相談
小規模事業者の所得税・消費税、給与所得者・年金
所得者の所得税の無料申告相談を行います。
※土地・建物・株式などの譲渡所得のある方、所得
金額が高額な方、相談内容が複雑な方は、ご遠慮く
ださい。
※混雑する場合には、早めに受け付けを締め切るこ
とがあります。

( )
品川税務署　 13443－41718
荏原税務署
所得税・個人消費税 13783－6182
譲渡・贈与 13783－5362
税金の納付 13783－5381
東京国税局税務相談室13821－9080

問のたより

きゅりあん
（大井町駅前）

中小企業センター
（西品川1－28－3）

平塚橋会館
（西中延1－2－8）

荏原第四区民集会所
（中延5－3－12）

会　　場 日　　程 時　　間

19年分所得税確定申告の税務署窓口での相談と申告書の受け付けは、2月18日（月）～3月17
日（月）です。
還付申告の方は、1 月から提出することができますが、税務署の閉庁日（土・日・祝日）は、

相談と申告書の受け付けは行っていません。

午前10時～正午
午後1時～4時

1/31E
2/1F・4B～8F
12C～15F・18B
19C・21E・22F
25B～27D

2/7E・8F

2/12C～20D
※土・日を除く

2/21E～25B
※土・日を除く

午前10時
～11時30分
午後1時
～3時30分

日
ご
ろ
、
皆
さ
ん
は
区
役
所
を
ど
の
よ
う
に
利
用
し
て
い
ま
す
か
。
ま
た
、
区
政
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

区
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
か
か
わ
り
の
深
い
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
最
も
身
近
な
役
所
で
す
。「
自
分
の
住
む
ま
ち
の
こ
と
を
も
っ
と

知
り
た
い
、
も
っ
と
良
く
し
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
方
、
区
政
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
”し
な
が
わ
の
ま
ち
づ
く
り
“
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ

広
報
広
聴
課
区
政
モ
ニ
タ
ー
担
当
（
0
140

8
7
1
5
品
川
区
役
所
本
庁
舎
5
階
1
5
7
4
2

6
6
1
3
）

－
－

◆◆◆施設見学会

主に区内の公共施設をバスで見学し、施策への理
解を深めていただく催しです。19年度は5月29日c

に防災センター、総合体育館、品川健康センター、
品川図書館、東品川海上公園を見学しました。
このほか、希望者は、一般区民対象の施設見学会
にも参加しています。 品川健康センター

（北品川3－11－22）東品川海上公園
（東品川2－6、3－9）

◆◆◆体験レポート ◆◆◆モニターアンケート
区の事業に参加し、体験した内容をレポートにしていただきます。19年度
は「品川発見お宝探しNO.1～品川歴史館・大井地区めぐり」「3,000店舗のお
宝発見・つまみ食いウオーク」を体験しました。
（18年度は、花とみどりのボランティア体験、ケーブルテレビの楽ビジョン体験でした）

しながわ観光協会主催の第1回まち歩
きに参加しました。区内の隠れた観光資
源や魅力を再発見する体験でした。コー
スは、しながわ中央公園～東光寺～養玉
院～大森貝塚遺跡庭園～鹿嶋神社～品川
歴史館～しながわ中央公園を歩く約6km
でした。

岩野　靖さん

品川を知る意味で大変良かった。まさに品川発見。特に良かったのは品川歴史館

だった。品川の歴史がコンパクトに一覧でき、かつ、資料も多くもらって、歴史を

学習することができた。

しながわ観光協会主催の第2回まち
歩きに参加しました。区内の商店街や
観光名所を「つまみ食い」しながら歩
き、商店街を知る体験でした。コース
は、旗の台～荏原町～中延～戸越公園
～戸越銀座～武蔵小山の約7kmでし
た。

大橋　直昭さん

まず感じたのはそれぞれの商店街が活気に満ちていたことである。スーパーが商

店街の中で共存しているのには驚かされた。商店街の方々の努力のおかげだと思う

が、ゴーストと化す商店街が多くなる中ですばらしいことだと思う。次回からは距

離を1～2㎞程度にし、各々の商店街をゆっくり見てもらう方法が良いと思う。

区の施策や課題、区の刊行物などにつ
いてのアンケートをお願いしています。

19年度のテーマ
●防災上の課題と対策
●しながわの観光
●情報化への対応と区政参加
●広報紙・インターネットなどの広報活
動
●通信機器の利用状況
●明日のしながわのまちづくり
●商店街の利用状況

区政についての意見・要望・質問など
を随時、モニター専用の用紙と封筒で郵
送していただきます。
これまでに寄せられた主な意見・質問
などは以下のとおりです。

●意見・要望

●質問

品川発見お宝探しNo.1 9月8日（土）

3,000店舗のお宝発見・つまみ食いウオーク 12月1日（土）

◆◆◆モニター通信

「八潮北バス停留所にお休み石を設置して
ほしい」

「区の清掃車は天然ガス車と聞いている
が、災害時には天然ガスの供給が遮断さ
れる恐れがあり心配だ。区の対応策は？」

高齢事業課に連絡し、検討の結果、
設置しました。

「区の清掃車は環境に配慮して天
然ガス車を使用していますが、災
害時における天然ガスの供給の困
難さを考慮し、今年度の買い換え
時にディーゼル車を購入する予定
です（要約）」と回答しました。



特別区民税・都民税の
第4期分（普通徴収）納期限は
1月31日（木）です
納期内に必ず納付してください。コンビニ
でも納付できます（30万円以下）。また、
手続きが簡単で便利な口座振替もご利用く
ださい。
税務課15742－6669

特別区民税・都民税（住民税）の
申告受け付けが始まります
申告受付日時／2月15日f～3月17日b

午前8時30分～午後5時
※この期間は日曜日も窓口を開設します。
出入り口は、平日と異なり本庁舎3階正面
出入り口・議会棟3階出入り口だけになり
ます。
※住民税の申告書は、2月6日dに発送しま
す。
申告場所・
税務課（本庁舎4階15742－6663～6）

第33回品川区消費生活展
①手作りみその講習会
2月23日g午後1時30分～3時30分
30人（抽選）
500円（材料費）

主催／品川区消費者の会
※作ったみその持ち帰りあり。
②だれでもできる簡単ピザ作り
2月24日a午前10時30分～午後1時30分
ピザ、スープ、デザート
30人（抽選）
600円（材料費）

主催／品川栄養士会
③「ピノキオ」＆「環境バラエティーショ
ー」（劇団こぐま座）
2月24日a午後1時から
幼児～小学生と保護者200人（抽選）

―――――――――共　　通―――――――――
きゅりあん（大井町駅前）
2月8日fまでに、往復はがきで希望の

番号、住所、氏名、電話番号、③は参加者
全員の氏名、お子さんの年齢・学年を消費
者センター（0140－0014大井1－14－11
5718－7181）へ

マンション管理セミナー
2月23日g午後1時30分～4時30分
講堂（第三庁舎6階）
分譲マンションの居住者や管理組合役

員の方、関心のある方120人（先着）
大規模修繕のポイントと地震対策、マ

ンショントラブルの解決法
2月7日eまでに、はがきかFAX、Eメー

ルでセミナー名、住所、氏名、年齢、電話
番号、マンション名、参加人数を住宅課住
宅相談調整担当（0140－8715品川区役所1
5742－6777 Fax5742－6889  E-mail : jutaku@
city.shinagawa.tokyo.jp）へ

自宅のリフォーム、増改築工事
資金を融資あっせんします
対象工事／自宅のリフォーム、建て替え
（50㎡以上80㎡未満）、増築工事
あっせん条件／金額＝10万～1,000万円
負担利率＝年利1.8％
返済方法＝10年以内の元金均等月割返済
（一括繰り上げ返済のみ可）
申込要件／①20歳以上で区内に住所があ
り、継続して1年以上同一の住宅に住んで
いる　②前年の所得が1,200万円以下で、
年間返済金の3倍以上ある　③住民税を滞
納していない　④都内か近県に住所があ
り、十分な保証能力がある20～64歳の連帯
保証人を立てられる、または信用保証機関
などを利用する（保証料を一括払いした場
合は2分の1を助成） ⑤申込者、連帯保証
人とも現在この融資を受けていない
※建て替え、増築工事の場合は品川区建築
課による建築確認の手続きが必要です。
※金融機関から抵当権の設定または保証機
関の利用を求められる場合があります。
※現場調査をしますので、工事着工前にご
相談ください。
※アスベスト除去工事、耐震補強工事の場
合は、別途低利の貸付制度があります。
住宅課住宅運営係15742－6776

●住まいの施工業者の紹介
住宅のリフォーム、増改築工事を行う業者
を、区内の建設組合4団体からなる住宅セ
ンター協議会を通じて紹介しています。
住宅課住宅相談調整担当15742－6777

シルバーパスのお知らせ
70歳以上で希望の方に、都内バス、都営地
下鉄、都電を利用できるシルバーパス（有
効期限9月30日）を発行しています。
19年度区民税が課税の方 20,510円

19年度区民税が非課税の方 1,000円
東京バス協会15308－6950

シルバー人材センター
入会出張相談
自分にあった仕事が見つかります。シルバ
ー人材センターにご相談ください。
1月30日d午前10時～午後3時
大井第二区民集会所（大井2－27－20）
区内在住で、健康で働く意欲のある60

歳以上の方
シルバー人材センター東大井分室

13450－0713
※55歳からの無料職業紹介所「サポしなが
わ」の就職相談も開催します。

幼稚園をのぞいてみませんか？　
○作品展：御殿山＝2月9日g

○幼稚園公開：城南＝2月19日c～21日e

幼稚園の保育内容に興味のある方
御殿山幼稚園13443－7352

城南幼稚園13471－7584

ひとり親家庭のための
親子でフラワーアレンジメント
2月10日a午後2時から
中小企業センター（西品川1－28－3）
生花デコレーション
区内在住でひとり親家庭の親子50人

（先着）
1,000円、小学生以下500円　

主催／品川区母子寡婦福祉連合会
1月31日eまでに、電話で児童課在宅子

育て支援係15742－6589へ

環境学習講座
①空と地球環境
1月26日g午後2時～4時　

講師／大喜多敏一（環境カウンセラー）
②グローバルに環境問題に取り組む
ソニーの活動事例
2月2日g午後2時～3時　

講師／佐竹一基
（ソニー環境推進部統括部長）
―――――――――共　　通―――――――――
各30人（先着）
①電話かFAX ②1月28日bまでに往復

はがきかFAXで、講座名・番号、参加者全
員の住所・氏名・年齢・電話番号を環境情
報活動センター（0140－8715品川区役所
第二庁舎3階1・Fax5742－6533）へ
※ホームページhttp://www.shinagawa-
eco.jp/からも申し込めます。

障害者学級ボランティア
スタッフ募集
軽度の知的障害のある方が、楽しい体験学
習と仲間づくりを通して、社会生活の幅を
広げることをめざして活動します。

①原則として月1回程度の日曜に開催
する学級（年14回）
②学級運営のための会議など（年数回）
※活動費の一部を区が負担します。
20～60歳くらいで年間を通して活動で

き、障害者の活動支援に理解や関心のある
方、または、音楽・美術・工作・料理・ス
ポーツ・レクリエーションなどの特技をも
っている方10人程度
2月1日fまでに、電話かはがき、FAX、

Eメールに「障害者学級ボランティア」と
し、住所、氏名、電話番号を生涯学習課学
習推進係（0140－8715品川区役所15742－
6837 Fax5742－6585 E-mail : oubo-gak@city.
shinagawa. tokyo.jp）へ
説明会・面談／2月14日e・15日f午後3時
～5時、午後6時30分～8時のいずれか

自衛官募集
種別／2等陸・海・空士（男子）
応募資格／18～26歳の男子
受付期間／随時
試験期日／1月27日a、2月16日g、3月1日g

自衛隊五反田募集案内所13445－7747

戸越体育館窓口受付を休止します
改修工事のため、2月6日d～26日cは窓口
受付を休止します。
生涯学習課スポーツ係15742－6838

たばこのルールが変わります
未成年者喫煙防止の厳格化
7月から、都内ではたばこの購入の際、

購入者が成人であることを確認するICカー
ド『タスポ』が必要になります。詳しくは、
たばこ販売店に問い合わせるか、ホームペ
ージhttp://www. taspo.jp/をご覧ください。
区では、未成年者の喫煙防止と併せて、
歩きたばこや吸い殻のポイ捨て禁止を推進
しています。
地域活動課生活安全担当15742－6592

クールルーフ（屋上緑化・高反
射率塗料）シンポジウム
2月8日f午後2時～4時30分
高輪区民センター（港区高輪1－16－25）

講師／近藤靖史（武蔵工業大学教授）
村山貢司（元ＮＨＫ気象キャスター）
250人（先着）
2月1日fまでに、電話かFAXに「シンポ

ジウム」とし、氏名、電話番号、FAX番号
かEメールアドレスを環境情報科学センター
（13265－4000 Fax3234－5407）へ　
環境課15742－6755

労働セミナー
●労使間のトラブル解決制度と労働判例を
学ぶ
1月22日c・28日b、2月6日d・13日d

午後6時30分～8時30分（全4回）
100人（先着）

●労働法セミナー
1月29日c～2月12日の火・木曜日

午後6時30分～8時30分（全5回）
120人（先着）

―――――――――共　　通―――――――――
南部労政会館（大崎駅南口ゲートシテ

ィ大崎ウエストタワー2階）
電話で労働相談情報センター大崎事務

所13495－4915へ

みどりの園芸講座
～籐プランターを用いた春苗の
寄せ植え
3月9日a

午前コース＝10時～正午
午後コース＝1時30分～3時30分
中小企業センター（西品川1－28－3）
各50人（抽選）
各1,000円（教材費）
2月8日fまでに、往復はがきで講座

名・コース、住所、氏名、電話番号を道路
公園課みどりの係（0140－8715品川区役
所15742－6799）へ
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H O T L I N E =日時・期間　 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員　
=費用・料金　 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　　問申参¥

人内会日

お知らせ

ふりがな

ふりがな

再利用できる本を
提供します。

2月2日G

午前9時～午後3時
荏原文化センター

（中延1－9－15）
荏原図書館

13784－2557
※社会福祉協議会へ
の寄付金（1冊10円程
度）をお願いします。
※マイバッグ（買い
物袋）をご持参くだ
さい。

問

会

日

高齢者交通事故ストップキャンペーン

交通安全への関心を高めるために開催します。

1月28日B午後1時～3時30分
式典、交通安全教室、交通安全体験コーナー、歌謡ショー

ほか
出演／毒蝮三太夫（タレント）大泉逸郎（歌手）

当日、ゆうぽうと（西五反田8－4－13）へ
管理工事課交通安全係15742－6615問
参会

内
日

1月下旬から、品川区耐震改修促進計画で指定された
木造住宅が密集する地域を対象に、区が委託する業
者が個別訪問し、耐震化支援について説明します。
個別訪問の日程は町会などの回覧などでお知らせし
ます。対象地区など詳しくはお問い合わせください。
※耐震改修促進計画は建築課か区ホームページでご
覧になれます。
建築課構造相談担当15742－6634問

耐
震
化
支
援
の

説
明
に
伺
い
ま
す

区では、区民の皆さんにもっと品川区を知っていただくため
に、施設見学会を行っています。

2月8日F午前9時～午後3時20分（貸し切りバス利用）
コース／防災センター～中延特別養護老人ホーム～品川区民ギ
ャラリー「ちょっと素敵なしながわのまち写真展」～品川成年
後見センター
区内在住の方40人（抽選）※1グループ5人まで。
30円（保険料）
1月29日Cまでに、往復はがきかEメールで代表者の氏名、

参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号を広報広聴課（0

140－8715品川区役所13771－2000 E-mail : sk-kucho@city.
shinagawa.tokyo.jp）へ
※区ホームページから電子申請もできます。
※昼食は各自でご用意ください。

申

￥

人

日

交通安全区民のつどい 自 分 の ま ち を 再 発 見 ！

やさしさが　走るこの街　この道路



両親学級（沐浴・お話編）
2月9日g午前9時15分～午後0時30分

講師／安藤一人
（あんどうレディスクリニック院長）
初めて出産を迎えるカップル20組

（先着）
1月23日dから、電話で保健所1

3788－7016へ

両親学級（リラクセーシｮン編）
2月16日g午前9時30分～正午
安定期の妊婦と家族15組30人（先着）

※妊婦1人の参加も可。
1月25日fから、電話で保健センタ

ー13474－2225へ

子育てあんしん教室
2歳の子どもとのつき合い方
2月8日f午前10時～正午
講演、グループワーク

講師／岩立京子（東京学芸大学教授）
1～2歳児の保護者40人（先着）

※託児あり（先着20人）。
電話で保健センター13474－2903へ

離乳食教室
2月6日d午前10時30分～正午
離乳食の話と試食
9～11カ月児と保護者15組（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666

へ

働き盛りの料理教室
簡単・便利！ひと手間で2度
おいしいヘルシーチャイニーズ
2月10日a午後2時～4時
きゅりあん（大井町駅前）
ポン酢煮豚、中華炊き込みごはん、大

豆入りカラフルピクルスなど
30～50歳代くらいの方30人（先着）
800円

主催／品川栄養士会
1月31日eまでに、電話で健康課健康

づくり係15742－6746へ

2月のこころの健康専門医相談
●精神保健相談（こころの病気など）
保健所／1日f・15日f

保健センター／5日c

大井保健相談所／6日d

●うつ病あんしん相談
保健所／1日f

保健センター／15日f

●高齢期のこころの相談
保健所／25日b・27日d

保健センター／22日f・26日c

大井保健相談所／15日f

●児童思春期のこころの相談
保健所／6日d

保健センター／6日d

大井保健相談所／28日e

●アルコール相談
保健センター／15日f

各会場

介護者教室
●東品川在宅サービスセンター
2月2日g午後2時～4時
福栄会（東品川3－1－8）
おむつに頼らない尿失禁予防

講師／青木久美子
（日本コンチネンス協会理事）
20人（先着）
2月1日fまでに、電話で同センター1

5479－2946へ
●中延在宅サービスセンター
2月9日g午後1時～2時30分
高齢者のための口腔ケア

講師／辛島清史（荏原歯科医師会歯科医）
15人（先着）
電話で同センター（中延6－8－81

3787－2137）へ

バリアフリー出前講座
シニアの暮らしと住まい

各30人（先着）
講師／品川区住宅改修アドバイザー
電話で高齢事業課高齢者住宅担当1

5742－6735へ

認知症はどこまで防げるか？
認知症予防講習会とファイブコ
グ・テスト（脳の健康度検査）
日常生活での認知症の予防法を学びまし
ょう。希望の方に、脳の健康度検査もし
ます。

講話「日常生活の中での認知症予防」、
ファイブコグ・テスト（脳の健康度を測
るテスト） ※テストは希望者のみ。
60歳以上の方各40人（先着）
電話で保健所13788－7016へ申
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保 健 所 荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター 北品川3－11－2213474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ
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あ な た と 区 と の健 康
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健 康

1月27日
（日）

品川区医師会休日診療所………………北品川 3 － 7 －25 13450－7650
荏原医師会休日診療所…………………中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内

13783－2355

内 小
内 小

1月27日
（日）

はせがわ内科クリニック ……………大　井 3 －25－13 13775－1311
すぎやま歯科 …………………………西五反田 8 － 1 － 2 13492－8110
佐藤歯科医院 …………………………平　塚 1 －12－ 7 13781－8045
なつ整骨院 ……………………………東五反田 1 －19－ 2 13444－3472
せきね接骨院 …………………………戸　越 5 －19－12 13784－2161

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　　 固定診療所

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時

歯
歯
骨
骨

小
月～金曜日

荏原医師会附属診療所…………………中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783－2355

小児平日 診療時間　午後７時30分～午後10時30分 固定診療所夜間診療

東京都保健医療情報センター（ひまわり）…………………………15272－0303
東京消防庁テレホンサービス………………………………………13212－2323
品川消防署 ……………13474－0119       大井消防署 …………13765－0119
荏原消防署 ……………13786－0119       救急相談センター …………＃7119

医療機関
の24時間
案　　内

品川区テレホンサービス13777－1135 ※重症の方は、119番をご利用ください。

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

1月26日
（土）

荏原医師会附属診療所 ………………中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783－2355

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

小

2月の健康診査・がん検診
職場などで検診機会のない方が対象です。予約先は各検診会場です。

※契約医療機関に
ついては、健康課へ
お問い合わせくだ
さい。
※検診車による乳が
んマンモグラフィ検
診については、お申
し込みが多い場合に
は抽選となります。

問い合わせ／
品川区健康課
0140－8715
品川区役所

15742－6743
Fax 5742－6883

品川区医師会
13474－5609

荏原医師会
13783－5167

品川歯科医師会
13492－2535

荏原歯科医師会
13783－1878

無 料
（一部有料）

区民健康診査
（40歳以上）

種　類 会　場

診療時間内の毎日契約医療機関

契約医療機関

日　時　な　ど

女性の健康診査
（16～39歳）

12日C・26日C保健所
診療時間内の毎日契約医療機関

毎日（A・_は除く）品川区医師会

毎日（G・A・_は除く）荏原医師会

結核検診
（65歳以上）

胃がん（有料）
（35歳以上）

診療時間内の毎日
対象者には受診票（有効期限あり）を送付
します。受診票をお持ちの方のみ受診可。
対象者以外の経過受診については、健康
課へお問い合わせください

契約医療機関

子宮がん
（20歳以上）

※2年に1回（偶数
年齢時）受診

大腸がん
（40歳以上）

前立腺がん
（有料）

（55歳以上）

検査セットを配布しますので申し出てくだ
さい
診療時間内の毎日
検診は、区民健康診査と同時に受診とな
ります。自己負担500円

07日E・21日E保健センター
9:00～10:30
予約制

9:00～11:00
予約制
自己負担1,200円

06日D・13日D

20日D・27日D

13:00～14:00

01日F・05日C・06日D

08日F・12日C・13日D

15日F・20日D・22日F

26日C・29日F

13:00～14:00

19日C・22日F 9:00から
1月22日C～28日Bに、はがきかFAXに

「乳がん検診車」とし、住所、氏名、生年月
日、電話番号、受診票の有効期限、都合の悪
い日を健康課へ

申

保険証を持って、直接医療機関へ
※受診票はありません

マンモグラフィ
検診（有料）
（34～70歳）
※偶数年齢時
受診

視触診検診
（71歳以上）

品川区医師会

契約医療機関

荏原医師会

区役所
（検診車）

乳
が
ん（
34
歳
以
上
）

予約制
自己負担1,000円
対象者には受診票
（有効期限あり）
を送付します。
受診票をお持ちの
方のみ受診可。
1/21B9:00から

電話で医師会へ
申

品川区医師会 毎日（A・_は除く）9:00～11:00
13:00～15:00（D・Gは午後なし）
毎日（A・_は除く）9:00～11:00
B・Eは13:00～16:00も荏原医師会

一般コース

ヘリカル
コース
（有料）

肺
が
ん（
４０
歳
以
上
）

品川区医師会

荏原医師会

契約医療機関

契約医療機関

C・D・F 9:00～11:00
B・C・E・F 13:00～15:00

予約制
自己負担3,000円
ヘリカルCT検査E13:00～15:00

診療時間内の毎日
※4月から新しい健診制度が始まるため、
区民健康診査は3月で終了します

04日B・18日B大井保健相談所

成人歯科健診
（40・45・50・55
（60・65・70歳）

3月31日までの診療時間内の毎日
※日曜・祝日でも受診できる所があります
※年齢は20年3月31日現在

契約医療機関

生後57日～就学前のお子さんと保護者、妊産婦の方（先着）
※定員は実施園、実施内容により異なります。
利用日の3日前までの午前9時～午後5時に、希望の保育園へ
実施保育園、保育課幼保一体推進係15742－6597問

申

人

2月の参加できる行事

●節分 ………………品川・中原・西五反田・三ツ木・東五反田・小山台・平塚・荏原西・清水

台・南ゆたか・一本橋・滝王子・大井倉田・西大井・大井・八潮西＝1日F

二葉＝4日B

●お茶会……………小山台＝20日D

●ごっこ遊び………滝王子＝12日C、西品川＝14日E

●作品展……………小山台＝14日E、西大井＝14日E～16日G

●園庭開放…………西五反田＝月～金、荏原＝火・木、西中延＝火、八ツ山＝水

●身体測定…………大井倉田＝5日C・6日D、平塚＝13日D・14日E、八潮西＝14日E

●乳児集会…………大井＝21日E

●リズム遊び………南大井＝14日E・21日E・28日E

●絵本の広場開放…西中延＝14日E
※日程などについては各園へお問
い合わせください。
※給食体験は1食300円かかります。

北品川・中延・冨士見台・伊藤保育園は耐震工事のため
3月末まで休止します。

保育体験・給食体験
37園で実施

日程 会場

2/7 大崎第一区民集会所
E （西五反田3－6－3）

2/14 品川シアター
E （防災センター2階）

2/21 品川第一区民集会所
E （北品川3－11－16）

※時間は、午後1時30分～3時。

日時 会場　　　
2/5C 保健所
午前10時～正午

2/8F 大井第二区民集会所
午後2時～4時 （大井2－27－20）

こうくう

［ ］

2月23日g午後1時30分～3時30分
荏原文化センター（中延1－9－15）
区内在住か在勤の方500人（先着）

※託児あり。
2月8日fまでに、電話で保育課栄

養指導係15742－6586へ
申

人
会
日

●講師服部幸應（服部栄養専門学校校長）

食　育

講　　演　　会



品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

■キャンプのための
ダッチオーブン教室
2月17日a午前9時30分～午後2時30分
五反田文化センター（西五反田6－5－1）
20人（抽選）
中学生以上1,200円（昼食付き）

主催／品川区キャンプ協会
2月8日fまでに、はがきかFAXで教

室名、住所、氏名、年齢、性別、電話
番号をスポーツ協会へ

■ジュニアテニス教室（硬式）
地域でつくるスポーツクラブを
めざして
2月16日～3月29日の土曜日

午後4時～6時（全7回）
日野学園（東五反田2－11－1）
小・中学生40人（先着）
2月4日bまでに、往復はがきで教室

名、住所、氏名、電話番号、学年、保
護者名、テニス歴を生涯学習課スポー
ツ係へ　※小学生の行き・帰りは、保
護者が同伴してください。

■6人制クラス別バレーボール大会
2月17日a午前9時から
総合体育館ほか

試合方法／男・女クラス別トーナメン
ト戦　※敗者戦あり。
1チーム10,000円（登録チーム5,000円）

主催／品川区バレーボール連盟
2月6日dまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ　
※主将会議は2月13日d午後7時から総
合体育館。

■ソフトボール審判講習会
2月3日a午後1時から
18歳以上の方
500円

主催／品川区ソフトボール連盟
当日、運動できる服装で八潮区民

集会所（八潮5－10－27）へ
スポーツ協会問

参会

￥
人
日

申

￥

会
日

申
人
会

日

申

￥
人
会
日

■ノルディック・ウオーキング教室
ポール（ストック）を使って歩く、新し
いウオーキングスポーツです。
2月9日g午前9時から

集合場所／日野学園（東五反田2－11－1）
50人（先着）
2月4日bまでに、地域センターなど

で配布する申込書を生涯学習課スポー
ツ係へ持参

■バレーボール教室
1月26日～2月16日の土曜日

午後3時～6時
講師／ＪＴ（9人制）バレーボールチーム
中学生以上の方　 1回100円　
当日、運動しやすい服装で、室内

履きと費用を持って城南中学校（北品
川3－9－30）へ
生涯学習課スポーツ係

■ラージボール卓球教室
2月20日～3月19日の水曜日

午前9時30分～11時30分（全5回）
総合体育館
30人（抽選）
2,500円（ボール代・保険料込）
2月4日bまでに、往復はがきかFAX

で教室名、住所、氏名、年齢、電話番
号、経験の有無をスポーツ協会へ

■志賀高原熊の湯スキー教室
2月22日f午後11時～24日a午後9時

（大井町駅前集合・解散、往復バス、1
泊3食、車中1泊）
宿泊／熊の湯ホテル
高校生以上の方40人（先着）
22,000円

主催／品川区スキー連盟
2月14日eまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■志賀高原発哺温泉スキー教室
①2月8日f午後9時～11日-午後9時
（大井町駅前集合・解散、往復バス、ホ
テル2泊5食、車中1泊）
33,000円

②2月12日c午後11時～15日f午後9時
（大井町駅前集合・解散、往復バス、ホ
テル2泊5食、車中1泊）
30,000円

――――――――共　　通――――――――
宿泊／薬師の湯
高校生以上で初級者以上の方各40人

（先着）
主催／品川区スキー連盟

人

￥

￥

申

￥
人

日

申
￥
人
会

日

問

参会
￥人

日

申
人

日

①1月31日e②2月4日bまでに、費
用を持ってスポーツ協会へ
※バッチテストが受けられます。

■軟式野球審判講習会
2月24日a午前9時～正午
大会などの役員として協力できる18

歳以上の方
主催／品川区軟式野球連盟

当日、運動できる服装で天王洲公
園野球場（東品川2－6）へ
スポーツ協会

■第35回レディース卓球大会
3月1日g午前9時から
総合体育館
区内在住か在勤で35歳以上の女性

種目／シングルス＝①シニア（35歳以
上）②ベテラン（50歳以上）③オール
ド（60歳以上）
ダブルス＝合計年齢75歳以上
※シングルスとダブルスの2種目出場可。
※年齢は20年4月1日現在。
1,200円（登録者900円）

ダブルス1組1,800円（登録者1,600円）
主催／品川区卓球連盟
2月19日cまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■視覚障害者向けパソコン講習会
インターネットの活用と
MMメールを使いこなそう
2月17日a午前10時～午後3時
区内在住で身体障害者手帳をお持ち

の視覚障害者8人（先着）
2月8日fまでに、電話で心身障害

者福祉会館（旗の台5－2－215750－
4996）へ

■障害者カルチャー教室「書道教室」
2月16日g・22日f、3月1日g・7日

f午前10時～正午（全4回）
区内在住で身体障害者手帳か愛の手

帳をお持ちの方15人（先着）
2月8日fまでに、電話かFAXで教

室名、住所、氏名、電話番号を心身障
害者福祉会館（旗の台5－2－215750－
4996  Fax3782－3830）へ

■家庭教育講座「親子で楽しむため
の家庭教育ワクワク体験講座」

①③五反田文化センター（西五反田
6－5－1）
②日野学園（東五反田2－11－1）
①25人　②③各30人（抽選）

託児／2歳～就学前のお子さん各10人
（抽選）
※おやつ代各100円。
①②1回500円程度（教材費）
2月15日fまでに、往復はがきかＥ

メール（携帯電話からは不可）で講座
名・番号、住所、氏名、年齢、性別、
電話番号、託児希望の方はお子さんの
氏名・年齢・性別を生涯学習課社会教
育係E-mail:oubo-sha@city.shinagawa.
tokyo.jpへ

申
￥

人

会

申会

人

日

申会

人
日

申

￥

人
会
日

問

参会

人
日

申

■家庭教育ネットワーク交流研修
子どもたちが自立していくために

中小企業センター（西品川1－28－3）
子育て・家庭教育の学習グループの

方、子育て支援などをしている方、子
育てに関心のある方50人（先着）
託児／1歳～就学前のお子さん25人（先
着） ※おやつ代500円。
2月1日fまでに、往復はがきかEメ

ール（携帯電話からは不可）で講座名、
住所、氏名、電話番号、託児希望の方
はお子さんの氏名・月年齢を生涯学習
課社会教育係E-mail:oubo-sha@city.
shinagawa.tokyo.jpへ

■社会教育委託講演会「はる・あき
会」健康寿命を保つための身体のケア
2月23日g午後2時～4時
中小企業センター（西品川1－28－3）

講師／後藤利与子（健康運動指導士）
16歳以上の方100人（抽選）
200円
2月8日fまでに、往復はがきで講演

会名、住所、氏名、年齢、電話番号を
生涯学習課社会教育係へ

■メイプルセンターの講座
①親子折り紙教室
おひな様をつくりましょう
2月16日g午前10時～正午
5歳～小学3年生と保護者12組

（先着）
1,700円（教材費込）

②すし職人に習う鮨講座
3月2日a・16日a

午後1時～4時（全2回）
24人（先着）
8,000円（材料費込）

――――――――共　　通――――――――
①メイプルセンター（西大井駅前）

②きゅりあん（大井町駅前）
電話でメイプルセンター13774－

5050へ
申

会

￥
人

日

￥

人
日

申
￥
人

会
日

申

人
会

しながわ
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2月1日号

✐すべての人にやさしい
まちづくり推進計画

✐生活習慣病予防

◆スポーツ◆

◆講座ほか◆

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　
=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法　　
=申込方法　　 =問い合わせ問申

参¥人
内会日

問い合わせ

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

16歳以上の方100人
（抽選）
1,000円（観覧料別）
1月29日C（必着）まで

に、往復はがき（1人1通）で
講座名、住所、氏名、電話
番号を品川歴史館（0140－
0014大井6－11－113777－
4060）へ

申会
￥

人

品川歴史館
歴史講座

幕末の動乱と
品川台場

古紙配合率70％再生紙を使用しています

万能なべダッチオーブンでローストポークづくり

ふりがな

日程 内容・時間

①
2/23G 子どもが喜ぶ男の料理
3/8G 午後2時～5時（全2回）

3/5D 身近な材料で科学遊びと
②
3/12D

おもちゃ作り
午後7時～9時（全2回）

③ 3/19D
こころを磨くワークショップ
午後7時～9時

日程（全5回） 内容・講師

2/23G
幕末の情勢と対外関係
保谷徹（東京大学史料編纂所教授）
かわら版にみるペリー来航と品川

3/1G 田中葉子（東京大学史料編纂所技術補
佐員）

3/8G
幕末期江戸湾防備の拠点・品川台場
冨川武史（品川歴史館学芸員）
番付・あわて絵からみる文久3年黒船

3/15G ショック
尾善希（東京都公文書館非常勤職員）

3/22G
御殿山の外国公使館と品川
雅規（港区郷土資料館学芸員）

※時間は午後2時～4時。

※時間は午前10時～正午。

子どもたちが自立していくために
菅井正彦

日程
（全5回）

内容・講師

2/7
E

2/14
E

2/22
F

2/26
C

3/5
D

子どもの自立を阻害するものは何
か
菅井正彦（小児療育相談センター
子育て事業部長）
地域の支援（1）ワークショップ
～子どもの自立についての課題
高橋乃武彦（学校経営指導員）

地域の支援（2）ワークショップ
～子どもの自立についての支援
木下敏子（日本子育てアドバイザー
協会理事長）

地域の大人との交流のすすめ
荻野正（青少年委員会会長）ほか


