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広報

北品川三丁目に、東海寺という臨済宗のお
寺があります。今から三百七十年ほど前の寛
永十五年（1638）に江戸幕府三代将軍の徳川
家光が建てたお寺です。その翌年、家光に命
じられて最初の住職になったのは沢庵宗彭

たくあんそう ほ う

と
いうお坊さんでした。沢庵和尚は大変立派な
お坊さんで、きわめて質素な生活を送ってい

ました。
たくあん漬けの由来は、沢庵が考えだしたという
説や、沢庵の墓石が「たくあん石」に似ている説な
どいろいろありますが、次のようなお話が残ってい
ます。

る時、お城で出される料理に飽きていた徳川三代将
軍の家光公は、品川へ出かけたときに、ふと思い立って
東海寺を訪れました。家光公は、品川に東海寺というお
寺を建てて、そこの住職にした沢庵和尚が、なかなかお
いしい料理を出すといううわさを聞きつけていたのです。
ちょうどお昼どきでしたので、家光公は、沢庵和尚に
向かって、「なにかめずらしい食べ物はないか」と、和
尚の自慢のおいしい料理をごちそうしてくれるように望
みました。すると、沢庵和尚は、「寺のことゆえ、珍し
い物はありませぬが、たくわえ漬けという香の物でよろ
しければ」といいました。「それでもかまわぬ」と、だ
んだんおなかがすいてきた家光公は、答えました。「か
しこまりました」。そういって、沢庵和尚は奥に準備に
いったきりで、なかなか料理が出てきません。
家光公がしびれを切らしたころに、やっと、おぼんに、
湯づけ（湯をかけただけのご飯）と漬け物がのせられて、
しずしずと家光公の前に出されました。あまりに少しし
かない料理を見た家光公は、びっくりしましたが、もう、
おなかがぐうぐうなってがまんができなくなっていたの
で、一口食べてみると、その漬け物がとてもおいしかっ
たのです。そこで、「この漬け物は何か？」と聞いたと
ころ、沢庵和尚は、「たくわえ漬けといいます」と答え
ました。そこで家光公は、「今日からは、このたくわえ
漬けを和尚の名前にちなんで沢庵漬けと名付けてはどう
か」といいました。

【東海寺】
江戸時代に建てられた有名な寺で、広大な敷地を持ち、歴代将軍が鷹
狩りのときによく訪れたと言われています。江戸時代を代表する茶人・
小堀遠州が造った庭園があり紅葉の名所としても知られていました。
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おばあちゃんが作ってくれるたくあん漬けには、そういうお話があったのね…。

北品川

あ
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相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所

区 民 相 談 B～F 09:00～17:00 13777－2000

法 律 相 談
第1 C 18:00～20:30

D、第2・4 B 13:00～16:00
税 金 相 談 第2・4 C 13:00～16:00
不動産取引相談 第2・4 F 13:00～16:00
人権身の上相談 第1・3 C 13:00～16:00
行政書士相談 第1～4 F 13:00～16:00
司法書士相談 第2 E 13:00～16:00
行 政 相 談 第1・3 E 13:00～16:00

外国人生活相談
英　語／D

09:00～17:00 15742－6842
中国語／E

建築構造相談 D 09:00～16:00
建築課
15742－6634へ予約

分譲マンション
相 談

第2・4 D 13:00～16:00

B～F 09:00～16:00
消費生活相談

G電話相談 12:30～16:00

D・F 13:00～17:00
児童課

家 庭 相 談
15742－6589

E 09:00～13:00
子育て支援センター
15749－1032

ひ と り 親
B～F 09:00～17:00

児童課
家 庭 相 談 15742－6589

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6959

児 童 相 談 B～F 09:00～17:45
東京都品川児童相談所
13474－5442

B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～G 09:00～18:00
子育て相談センター
13778－1263

子 育 て 相 談 B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6589

教 育 相 談 B～G 09:00～17:00 教育相談センター
13490－2000へ予約

女性のための
E 10:00～16:00

男女共同参画センター
相 談（ 電 話 ） 15479－4105

手話による相談 D 13:00～16:00 障害者福祉課
F 09:00～12:00 Fax 3775－2000

交通事故相談 B～F 09:00～16:00
城南交通事故相談所
15742－2061

内 職 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課振興係
13787－3047

若年労働者相談 第1～4E 18:00～21:00
産業振興課経営相談係
15498－6334へ予約

経 営 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課経営相談係
15498－6334

特 許 相 談 第4F 09:00～12:00
産業振興課工業係
15498－6333へ
予約

第1・3F 16:00～19:00ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談 第2・4C 10:00～13:00

15742－6863

13777－2000

区
　
民
　
相
　
談
　
室

当日午前9時から
13777－1111*
へ予約（先着）

相 談 案 内 ひとりで悩まず、ご相談ください ※祝日を除きます

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

ビジネス支援図書館
（大崎図書館2階）
産業振興課工業係
15498－6333へ予約

住宅課

15742－6777へ予約
消費者センター

15718－7182

東品川 東品川 1 －34－ 9 3472－5806
北品川 北品川 2 － 7 －21 3471－2360
南品川 南品川 4 －5 －28 3450－5043
東大井 東大井 1 －22－16 3471－1070
中　原 小　山 1 － 4 － 1 3492－6119
東五反田 東五反田 5 －24－ 1 3443－1629
三ツ木 西品川 2 － 6 －13 3491－1005
小　関 北品川 5 － 8 －15 3449－1676
水　神 南大井 5 －13－19 3768－2027
南大井 南大井 3 － 7 －13 3761－4148
大井倉田 大　井 4 －11－34 3776－4881
一本橋 大　井 2 －25－ 1 3775－4352
滝王子 大　井 5 －19－14 3771－3885
伊　藤 西大井 6 －13－ 1 3771－1311
平　塚 平　塚 2 － 2 － 3 3786－2228
後　地 小　山 2 － 9 －19 3785－5033
旗の台 旗の台 5 －19－ 5 3785－1280
西中延 西中延 3 － 8 － 5 3783－1875
中　延 西中延 1 － 6 －16 3781－9300
東中延 東中延 2 － 5 －10 3785－0419
冨士見台 西大井 6 － 1 － 8 3785－7834
大　原 戸　越 6 －16－ 1 3785－5128
ゆたか 豊　町 1 －18－15 3786－0633
南ゆたか 豊　町 4 －17－21 3781－3577
八　潮 八　潮 5 －10－27 3799－3000

センター名 住　所 電　話

児童センター 一覧

東品川児童センター
北品川児童センター

●冒険ひろばで遊ぼうスペシャル
日時／9日（水）午後2時～4時
会場／北浜公園冒険ひろば（北品川2－28）
内容／冒険あそび、べっこうあめづくり、のこぎ
り・かなづち体験など

南品川児童センター
東大井児童センター

●ワイワイわくわくDay
日程／12日（土）
時間・会場・内容／午後1時30分～3時30分：南品
川児童センター＝遊びのコーナー、工作のコーナー
午後1時～4時：東大井児童センター＝うどんづく
り・ものづくりの紹介

中原児童センター
東五反田児童センター

●児童センターから春の風
日時／12日（土）午後1時～4時
会場・内容／中原児童センター＝バンドライブ、リ
ユースコーナー、ゲーム、中原カフェなど
東五反田児童センター＝リユースコーナー、つくろ
う・あそぼうコーナー、人形劇など

三ツ木児童センター
小関児童センター

●夢・えんにち
日時／12日（土）午前11時～午後3時
会場・内容／三ツ木児童センター、三ツ木公園（西
品川2－6）＝リサイクル、えんにち、ステージ
日時／8日（火）午前10時30分～正午
会場・内容／小関児童センター＝人形劇「クルクル
リンシャン」「そら　はだかんぼ」

水神児童センター
南大井児童センター

●人形劇を見よう
日時／9日（水）午前11時～正午
会場／南大井児童センター

●どろだんご大会
日時／9日（水）午後3時～4時30分
会場／鈴ヶ森小学校（南大井4－16－2）

大井倉田児童センター
一本橋児童センター

●元気もりもりてんこもり
日時／9日（水）午前10時30分～午後4時30分
会場／大井倉田児童センター
内容／マタニティーセルフケア、おはなしコーナー、
「劇団風の子」による「ひなたぼっことあまやどり」
など

滝王子児童センター
伊藤児童センター

●親子観劇会
日時／12日（土）午後1時30分～2時30分
会場／伊藤学園（大井5－1－37）
内容／人形劇「赤ちゃんがくる？！」

平塚児童センター
後地児童センター

●GO!GO!プレイプラザ春
日時／12日（土）午前11時30分～午後3時30分
会場／平塚中央公園（平塚2－2）
内容／中高生のショップ、地域防災教室、異世代交
流あそび、アウトドアクッキングコーナー

旗の台児童センター
西中延児童センター

●こども博覧会ｅフェス
日時／12日（土）午前11時～午後2時
会場／旗の台児童センター
旗の台公園（旗の台5－19）
内容／食育相談コーナー、エコロジー啓発コーナー、
母親クッキング体験、工作体験、おもちゃの病院コ
ーナーなど

冨士見台児童センター
大原児童センター

●春の食育フェスタ
日時・内容／8日（火）午後3時～4時30分＝親子でク
ッキング（3歳～小学1年生）
9日（水）午後4時～6時＝みんなでクッキング（小学2
年生～中高生）
11日（金）午後6時～8時＝みんなでやきやき（中高生）
会場／冨士見台児童センター

●はるすぽ
日時／12日（土）午後2時～4時
会場／大原小学校（戸越6－17－3）
内容／一輪車のグループ発表、Ｓけん・大縄跳びな
どの外遊びコーナー

児童センターで毎年実施しています。人と人とのつな
がりを大切に、遊びの楽しさを伝える各種イベントが
盛りだくさんです｡

8日５
月 13日～

5月5日～11日は「児童福祉週間」
です。児童福祉週間は、児童福祉の理念や制
度についてお知らせするとともに、児童に対
する理解と知識を深めることを目的に制定さ
れました。今年の標語は「見つけよう　みん
ながもってる　いいところ」です。
今号では、児童福祉週間にちなんで児童セ

ンター全館で実施する様々なイベントについ
てお知らせします。

問い合わせ／児童課在宅子育て支援係
15742－6589

児童健全育成フェスタ 2007
（厚生労働省後援）

東京都の児童館が集まりイベントを行ないます。品川区児
童館ブースも出店します｡
日時／5月6日a午前10時～午後4時
会場／上野恩賜公園噴水池広場（台東区）
内容／児童館ワークショップ、子どもたちによるパフォーマン
スの発表など

火 日
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会場／六行会ホール（北品川2－32－3） 
問い合わせ／ゆたか児童センター 

5 12
PM1:00～PM4:00

土 

会場・問い合わせ／ 
東中延児童センター・八潮児童センター 

5 13
AM11:00～PM5:00

日 

児童センター全館から募集した
バンドによる「KIDS NOW
LIVE」、イベントによる交流な
ど、バラエティ豊かな総合イベ
ントを実施します。企画運営も
中高生スタッフが担当します。

児童センターや地域を拠点に活動する太鼓クラブ・サ
ークル・民舞サークルが一堂に会し、勇壮なステージ
を繰り広げます。力強い太鼓の響き、ロックソーラン
の激しくかつ軽やかな舞をお楽しみください｡

区政60周年
記念事業

ファミリー・サポート・センターをご存じですか
●提供会員になるにはどうしたいいの？
20歳以上で、子育て講演会や応急救護・保育実習
などを学ぶ養成講座を修了すると、提供会員とし
て登録できます。提供会員は、空いた時間に活動
していただく有償ボランティアです（1時間800円
～900円）。1日1～2時間の短時間の活動も可能です。

●養成講座を行います
子育て経験や知識を生かしたい方、ボランティア
活動を始めたい方など、ぜひご参加ください。
中小企業センター（西品川1－28－3）

※救命講習は大井消防署（東大井3－6－12）、保育
実習は保育園。
20人（抽選）人

会

託児／2歳くらい～就学前のお子さん5人（先着）
5月16日dまでに、往復はがきで講座名、住所、

氏名、年齢、電話番号、受講の理由、託児希望の
方はお子さんの年齢・性別をファミリー・サポー
ト・センター（0142－0051平塚2－12－2家庭あ
んしんセンター内15749－1033）へ

申

日程（全5回）

5月21日B
オリエンテーション、ファミリー・サポート
事業の概要、現代の子育てについて

5月22日C 子どもの健康と遊びについて
5月23日D 普通救命講習
5月24日E 保育実習
5月25日F 会員実践報告、提供会員登録

内　容

ファミリー・サポート・センターは、
子育ての手助けをしたい方（提供会
員）と子育ての手助けがほしい方
（依頼会員）からなる会員組織です。
アドバイザーが中心となって援助活
動を調整し、新たな提供会員の養成
や会員同士の交流も行い、区民の皆
さんが相互に支え合う地域子育てを
展開しています。

※時間は、午前9時30分～正午。23日は9時から。



13777－7500 品川テレホンガイド（知っテル区ん）

コード番号　6240

電話で聞けます
江戸時代の道 第2回

府中・調布に残る品川道　5月31日Eまで
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土曜・祝日＝午後3時
日曜・第2土曜＝①午前11時　②午後3時
各200円、4歳～中学生各50円￥

日

五反田文化センター
0141－0031西五反田6－5－113492－2451

問会

放送時間◆7時・10時・13時・16時・19時・22時から同じ内容を繰り返し放送
番組については◆広報広聴課15742－6612
加入などについては◆ケーブルテレビ品川13788－3811
※番組ガイドは、加入者の自宅に直接配送。
区内のできごとの紹介や区からのお知らせの内容は毎週土曜日に切り替えます

健全財政をめざして　
品川区の軌跡

ぼくたち・わたしたちの
学校だより

ぼくたち・わたしたちの
学校だより

番組紹介　
こんにちは！区長です

20分～00分～

はじめてのしながわまち歩きマップ
西小山から荏原町編

子どもたちの明日のために
品川の教育改革プラン21

品川ものづくり音散歩
鉛筆製造ことはじめ

区内のできごとを紹介
取材には区民の皆さんが活躍しています

区
の
催
し
や
お
知
ら
せ
な
ど

土

品川の昔ばなし
治郎兵衛と孟宗筍

濱野区長が、18年度の成人
式実行委員の2人と19年度
の予算や重点施策などにつ
いてお話しした様子をお伝
えします。

30分～

日

月

火

水

木

金

南十字をさがそう

品川の昔ばなし
鮫に追われた若者と観音様

品川の昔ばなし
東海寺の七不思議

こんにちは！区長です

私の散歩道
大森貝塚歴史探訪コース

しながわまち歩き
大井・大森界隈

木曜日は、品川の昔ば
なしをシリーズで紹介

金曜日は、なつかしい
番組を一挙に再放送

10分～
※小学生以下は保護者同伴。

品川歴史散歩案内

ケ ー ブ テ レ ビ品 川ル

区提供番組

5チャンネル
アナ
ログ 011チャンネルデジ

タル

5月

天体観望会「春の大三角」
5月24日E午後7時30分～8時30分
40人（抽選）
5月8日Cまでに、往復はがき（家族4人ま

で）で講座名、住所、電話番号、全員の氏
名・年齢を同センターへ　※定員に満たない
時は、10日E午前10時から電話受け付け。

申

人

日

迎。第3
000円。

f午前9
000円。

初心
分＝品
井文化
7長尾
ンドリ
5e午
000円。

し 60
後1時。
葉4）。1
平岡
クラブ
,000円。

●大江戸ダンス―わいわいふれんず
d午後7時30分、g午前10時＝小中学
生・午前11時＝高校生以上。八潮南
中。月500円。（入）200円。1090－
2144－6878小原
●バレーボール―DAIBA 既婚女
性。g午後2時。台場小。月1,500円。
13472－0816五野上

ご の か み

●書道―楓葉会
ふようかい

初心者歓迎。第1・
2・3e午後6時。五反田文化（セ）。月
3,000円。（入）2,000円。13492－8350た
かしま
●冨士見台グラウンド・ゴルフ・ク
ラブ 体験無料。d午後7時。冨士
見台中。月200円。13786－3846竹内
●ウクレレ・フレンズ 月3回a午後
1時。荏原第五（集）。月3,000円。
13474－8046塩野（夜）
●フラダンス―フラ・フレンズ 月2
回d午後7時。荏原第五（集）。月3,000
円。13491－2541伊藤（夜）

★★

★★

5月のプラネタリウム 

品川道（その2）

皆さんの身近にみどりを増やし育てていくことは、
地域の環境とまちなみの景観を向上することにつな
がります。みどりの少ない地域は、商業地区や建物
が密集しているところが多く、このような場所にみ
どりを増やすには、
＊ベランダ・屋上・壁面を緑化する
＊ブロック塀を生け垣にする
などが考えられます。
区では、屋上等緑化助成制度や生垣助成制度を設

け、屋上庭園や生け垣などを新たにつくる場合に、
費用の一部を助成しています。
また、地域の緑化を推進する町会・自治会を支援

するために「みどりのモデル地区事業」なども実施
しています。ぜひこうした制度をご活用ください。

様々な植木や草花、園芸用品などを販売する「花と植木の即売市」（春と
秋の年2回開催）を活用してみどりを増やしましょう。
また、土やみどりにふれあう大切さを体験していただくために、寄せ植え

などの「園芸講座」を実施しています。
●即売市や講座については、本紙などでお知らせします。
＊今号7ページで「花と緑の展示会」を紹介しています。

みどりはまちの景観や環境にとって重要な役割を
果たしています。けれども都市や市街地からはみど
りが失われつつあり、品川区も例外ではありません。
そこで、大木や広い面積の樹林のうち、容姿・健

康に優れたものを所有者の同意の上で保存樹、保存
樹林として指定しています。指定した場合には標識
を設置します。また、維持管理の一部を区が手伝い
ます。

目黒川や立会川の護岸をツタ類で覆い、都市のヒ
ートアイランド化を緩和していきます。また、区民
の方の協力によ
り花植えも行っ
ています。

区では、平成6年に制定した「品川区みどりの条例」に
基づき、「みどり豊かなうるおいのあるまちづくり」をめ
ざして、みどりを守り、ふれあい、はぐくむための施策を
行っています。地域のみどりをふやすには、区民の皆さん
一人ひとりの協力なしではできません。より一層のご協力
をお願いします。
今号ではこれらの緑化事業の一部を紹介します。

花と植木の即売市（春と秋の年2回開催） 寄せ植えなどの園芸講座

保存樹のエノキ（東五反田4丁目）

保存樹の標識板

立会川護岸緑化（4～5年かけてツタをのばし護岸を覆います）目黒川護岸緑化

自宅に花や植木を植えて
みどりに親しんでみませんか

みどりを守る手伝いをします 身近にもっとみどりを増やしませんか

河川の護岸を緑化します

施行後

施行後（みどり豊かな美しいまちなみに）

屋上緑化

生け垣づくり

施行前

施行前



Ｏ美術館　5月の催し
●4日-～9日d／mixi○R書展　●12日g～16

日d／MAYX写真展　●18日f～23日d／

第25回八雲展（絵画・陶芸） ●26日g～30

日d／香陽社中展（書道）

同美術館（大崎駅前大崎ニューシティ2

号館2階13495－4040木曜休館。午前10時～午後6時30分）

品川区民ギャラリー　5月の催し
●3日-～4日-／COCONUTS こどもアートハウス作品展（絵画・造

形・デザイン） ●9日d～14日b／十猫十色　猫だらけ展（水彩・陶

芸・友禅染・グラスリッツェン） ●16日d～21日b／丸山礼子展（日本

画） ●23日d～29日c／第3回太陽に向って翔け｢絵手紙日記巻紙展｣

●31日e～6月4日b／彩り会作品展（手描
てが き

友禅染色）

同ギャラリー（大井町駅前イトーヨーカドー8階13774－5151火曜休
館。午前10時～午後8時）

お台場・有明ウオーキング～東京みなと祭　
5月19日g午前9時30分から　※受付は11時まで。 コース／りんかい線

国際展示場駅（受付）…公園、名所などを散策…テレコムセンタービル

※7・9・11㎞のコースあり。 無料　 当日、受付へ　 東京臨海高

速鉄道13527－7134

東京バードフェスティバル2007
5月19日g・20日a午前10時～午後4時　 東京港野鳥公園（大田区東

海3－1） 干潟観察会、ステージショー、クイズ大会ほか　 無料

同実行委員会13599－7305

邦楽の夕べ
5月19日g午後3時30分開演（3時開場） きゅりあん小ホール（大井

町駅前） 曲目／筝曲
そうきょく

「萩の露」ほか、長唄
ながうた

、端唄
は う た

無料　 品川区邦

楽連盟・高島13790－8335

NTT東日本関東病院　もしもし医学セミナー
6月9日g午後2時から　 認知症について　 150人（先着） 無料

5月31日eまでに、電話（月～金曜午後1時～3時）で同病院（東五反

田5－9－2213448－6651）へ

（財）小山台　公開文化講座
5月19日g午後2時から　 講演「言論・表現の不自由」 50人（先

着） 無料　 5月11日fまでに、電話で同財団（小山4－11－12
15721－6171）へ

第8回大森夢フェア～限りない夢・未来・大森
5月12日g午前11時～午後6時・13日a午前10時～午後4時　 大森ベル

ポート（南大井6－26－2）、大森駅前広場　 音楽・芸術・スポーツなど

のイベント、模擬店など　 同事務局・安野13766－3653

物流博物館　特別展「蒸気船・通運丸が行く」
6月17日aまで　午前10時～午後5時（月曜、5月22日cは休館） 蒸

気船・通運丸の全容を展示　※5月26日g、6月2日gは「近代・関東の河

川交通と鉄道」講座開催（電話で申し込み）。 200円（小・中学生＝

100円・土曜日は無料） 同博物館（港区高輪4－7－1513280－1616）問会

￥
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=費用・料金　 =参加方法　 =申込方法　 =問い合わせ・主催問申参¥

人内会日

■講演会「次世代に何を継承すべきか」
5月22日c午後2時。きゅりあん。800
人先着。1,000円。電話かFAXで日本
家族カウンセリング協会（13316－
1955 Fax 3316－1956）へ
■舞台劇「アップルパイの店」 5月
29日c午後6時30分、30日d午後1時
30分・6時30分。きゅりあん。30人抽
選。無料。はがきで演楽アクターズ
観劇係（0141－0031西五反田2－
31－9－40213495－2743）へ
■笛の音フルートコンサート 5月
27日a午後2時30分～4時30分。無料。
当日、きゅりあんへ。1 090－
5994－0834高木
■アフリカへ送る毛布の回収 不用
な毛布（洗濯済み）を持参。5月20
日a午前11時～午後2時。しながわ
中央公園。13493－3779品川アフリ
カへ毛布をおくる会・小林

■めだか手作りおもちゃ広場 5月5
日-午前10時～午後2時。戸越公園。
無料。13786－0463正木
●伊藤トリムクラブ f午後7時。伊
藤学園。月50 0円。（入）5 0 0円。
13777－5721志岐
●トリム―上神明体操クラブ e午
後7時。上神明小。月1,000円。（入）500
円。13781－1595太田
●大正琴―友美会 初心者歓迎。第
1・3c午後1時30分。大井第三（集）。
月4,200円。13774－0985関
●短歌―Ｋの会 第2e午後1時30分。
きゅりあん。月1,500円。13471－
0352金山
●社交ダンス―Ｙダンス倶楽部 月1
回g午後6時。中小企業（セ）。1回1,000
円。15750－4656富士
●マージャン―楽雀会 60歳以上。
月2回f午後1時。ドラゴン（大崎3）。
月3,200円。13784－3360萩原（夜）

●英会話Ⅲ 60歳以上。初心者歓迎。
第2・4c午後1時30分。南大井シルバ
ー（セ）。月3,700円。13768－4756綿貫
●こども英語・表現教室 小学3～6
年生。月3回g午前10時。荏原第五
（集）。月5,000円。（入）5,000円。13784－
8825山内
●楽しいハングル 見学歓迎。60歳
以上。中級程度。f午前9時30分。
ゆたかシルバー（セ）。月4,000円。（入）
1,000円。13771－0733中原
●てん刻―玄貞篆刻会 初心者歓迎。
第2・4d午後6時30分。中小企業（セ）。月
3,000円。（入）2,000円。13492－7026柳澤
●茶道―千代の会 第2・4c午前10
時。きゅりあん。月4,000円。（入）1,000
円。13450－6327関本
●ペン習字―ひまわり 60歳以上。
初心者歓迎。第2・4e午前10時。旗
の台シルバー（セ）。月1,500円。（入）
1,000円。13447－2003山崎

●俳句―荏原句会 初心者歓迎。第3
g午後1時。平塚橋会館。月1,000円。
年4,000円。13781－3235飯田
●陶芸―名陶会 60歳以上。f午前9
時。旗の台シルバー（セ）。月2,000円。
（入）2,000円。13781－4289鬼沢

き ざ わ

●マンドリン―マルガリータ 初心
者。楽器貸与。d午後5時30分＝品
川第一（集）。f午前10時＝南大井文化
（セ）。月2,000円。13471－6627長尾
●品川マンドリンクラブ マンドリ
ン・ギター経験者。第1・3・5e午
後6時。南大井文化（セ）。月1,000円。
13471－6627長尾
●ビリヤード―つくつくどうし 60
歳以上。初心者歓迎。b午後1時。
ミスタースポーツマン（二葉4）。1
回1,000円。1090－2228－9054平岡
●軟式テニス―YOCテニスクラブ
d午後1時。中小企業（セ）。月5,000円。
13781－7831上野

●大江戸
d午後7時
生・午前
中。月5
2144－68
●バレー
性。g午
13472－
●書道―
2・3e午
3,000円。
かしま
●冨士見
ラブ 体
見台中。
●ウクレ
1時。荏
13474－
●フラダ
回d午後
円。134

イベントは掲載希望月の前々月25
日締切（紙面の都合により掲載でき
ない場合もあります）。会員募集は
先着順。交渉は当事者間で。区は関
与しません。同一団体の掲載は６カ
月に１回。
申込方法／掲載事項と申込者の住
所・氏名・電話番号・FAX番号を書
いて、郵送かFAXで広報広聴課ミニ
ガイド係（0140－8715品川区役所
15742－6644 Fax5742－6870）へ
※掲載は無料。
略号／■イベント ●サークルなど
の会員募集 （セ）センター （体）体
育館 （集）区民集会所 （入）入会金

Mini
Guide区民の皆さんの地域で行う

自主的な活動を紹介します。

ミ ニ ガ イ ド

公園などの清掃や花壇の手入れなどをしていただく「みどりと花のボラン
ティア」を募集しています。区内在住か在勤の3人以上1団体で1年以上継続
して活動していただける方の連絡をお待ちしています。
活動に必要な道具は区で用意し

ます。また、花壇で花苗を植えて
くださる団体には、花苗などを購
入する助成の制度もあります。活
動を希望する場所（区立公園・児
童遊園、区の施設内の花壇など）
や活動したいことがあったらまず
はご連絡ください。個人1人で活
動したい方は、しながわ中央公園、
東品川海上公園で、専門スタッフ
の指導によるボランティア活動が
行えます。

面積300㎡以上ある敷地に建物を建てる場合、区が定めた基準以上の緑化
をしていただいています。また、緑化したもののうちから、特に優れたもの
を「みどりの顕彰制度」により表彰しています。
18年度の受賞は次のとおりです。

・緑化大賞
アビティ目黒（上大崎2－10）

・緑化賞
ラグナタワー（東品川3－4）
大崎フロントタワー（大崎1－2）
シャールレーク大井桜通り
（二葉1－3）
品川シーサイドビュータワー
（東品川4－11）
御殿山ハウス（北品川4－8）

みどりと花のボランティア（しながわ中央公園）

みん なで進める  

問い合わせ／道路公園課みどりの係15742－6799

緑化大賞受賞「アビティ目黒」

近くの公園花壇で花を植えてみませんか

優れた緑化を表彰します



5月は「赤十字運動月間」です
「赤十字会員（社員）」とは、毎年継続
して500円以上の会費（社資）を日本赤十
字社へ納めていただける方のことです。こ
れらの資金は、国際救援・災害援護・血液
事業などに活用されています。
運動期間中、赤十字協賛委員が皆さんの
家庭を訪問します。ご理解、ご協力をお願
いします。
地域活動課管理運営係15742－6690

環境学習講座～花育！自然に親
しむ心と感性を育てよう
5月27日a

①午前11時～正午　②午後2時～3時
4～12歳のお子さん各15人（抽選）

※小学3年生以下は保護者同伴。
各200円（保険料込）
5月14日bまでに、往復はがきで講

座名、希望時間、住所、氏名、年齢、電話
番号を環境情報活動センター（0140－
8715品川区役所第二庁舎3階15742－
6533）へ
※ホームページhttp://www.shinagawa-
eco.jp/からも申し込めます。

夢をかたちに
起業家入門セミナー
自宅で1人で始められる起業、独立の知恵
を学びます。
6月5日c・12日c・19日c

午後6時30分～8時30分（全3回）
きゅりあん（大井町駅前）
起業に関心がある方30人（抽選）

託児／2歳～就学前のお子さん
5月15日cまでに、往復はがきでセミナ

ー名、住所、氏名、年齢、電話番号、託児
の有無を男女共同参画センター（0140－
0011東大井5－18－115479－4104）へ

荏原文化センター温水プール休場
5月13日a～20日aは、水替えと設備点検
のため休場します。
同センター13785－1241

荏原健康センター休館
5月20日aは保守点検のため休館します。
荏原健康センター13788－7017

「経営指針を創ろう！」セミナー
5月10日、7月12日、9月13日、11月8日、

20年1月10日、3月13日の木曜日
午後6時30分～9時（全6回）
中小企業センター（西品川1－28－3）
経営指針の必要性、自社を知る、経営

方針・経営計画づくりほか
企業経営者か創業予定の方20人（先着）
6,000円（教材費込）
5月7日bまでに、電話で東京中小企業

家同友会事務局15953－5671へ
産業振興課経営相談係15498－6334

第27回お国自慢料理教室
外国人と日本人の交流の場です
6月30日g午前10時～午後1時30分
きゅりあん（大井町駅前）
セネガル（アフリカ）料理
区内在住か在勤の方36人（抽選）

※外国人18人、日本人18人。
1,000円
5月25日f（必着）までに、協会ホーム

ページの申し込みフォームかはがき、FAX
で教室名、住所、氏名

ふりがな

、年齢、性別、電話
番号、在勤者は勤務先の名称・所在地・電
話番号、外国人の方は国籍を品川区国際友
好協会（0140－0005広町2－1－361
5742－6517 Fax 5742－6518 http://www.
sifa.or.jp）へ

プール監視員募集
勤務日／
月・水・金・土・日曜の長期間と7・8月
勤務時間／午前（9時30分～午後1時）
午後（1時30分～5時）
夜間（午後5時30分～9時）
勤務場所／日野学園温水プール
（東五反田2－11－1）
18～30歳くらい（高校生は除く）で泳

力に自信のある方若干名（選考）
※面接と水泳実技審査を行います。
賃金／時給1,200円
5月10日eまでに、電話でスポーツ協会

13449－4400へ

ひとり親家庭の方のパソコン講座
●親子でチャレンジ
①5月12日G＝カードづくり

②6月3日A＝うちわづくり
③6月9日G＝似顔絵を描こう
（1）午前9時30分～午後0時30分
（2）午後1時30分～4時30分
区内在住でひとり親家庭の親子各20組

（抽選）
※お子さんは小学生以上。
●気軽に学ぶ
①5月13日A＝ワードとエクセル

②6月2日G＝メールのマナーほか
③7月1日A＝疑問を解決
（1）午前9時30分～午後0時30分
（2）午後1時30分～4時30分
区内在住でひとり親家庭の親各20人

（抽選）
―――――― 共　　　通 ――――――
託児／2歳～就学前のお子さん
中小企業センター（西品川1－28－3）
5月7日b（必着）までに、往復はがき

で講座名、希望日・時間、住所、氏名、年
齢、電話番号、託児希望の有無を品川区母
子寡婦福祉連合会事務局（0141－0032大
崎5－2－1－206高田方）へ
児童課在宅子育て支援係15742－6589

都営住宅入居者募集
募集住宅／世帯向け、定期使用住宅、若年
ファミリー向け
※一部単身者向けの住宅があります。
※申込資格など詳しくはお問い合わせくだ
さい。
申込用紙配布期間・場所／5月7日b～16
日dに住宅課（本庁舎6階）、地域センター、
文化センター、サービスコーナーで配布
※配布部数に限りがありますので､お早め
にお越しください。
郵送で5月21日bまでに渋谷郵便局に届

いたものに限り受け付け
●募集申し込みの休日相談窓口

5月12日G＝荏原文化センター（中
延1－9－15）、13日A＝きゅりあん3階交
流室（大井町駅前）
※時間は、午前10時～午後4時。
住宅課住宅運営係15742－6776

品川清掃工場見学会
5月26日g午前10時～11時30分
品川清掃工場（八潮1－4－1）

※現地集合・解散。
ビデオなどによる説明と施設見学
50人（先着）
電話で東京二十三区清掃一部事務組合

16238－0615へ

都民住宅あき家入居者（待機者）
募集
募集戸数／約1,500戸
申込資格／次のすべてにあてはまる方
①日本国内に在住　②同居親族（内縁、婚
約者を含む）がいる　③都が定める所得収
入基準の範囲内　④住宅に困っている　⑤
確実な連帯保証人を立てられる（指定法人
管理型を除き保証会社の利用も可）
郵送で5月10日e～24日eの消印があ

り、5月28日bまでに住宅供給公社に届い
たものに限り受け付け
※申込書は指定の場所で販売。
住宅供給公社募集センター

13409－2244
問

申
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日
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￥
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￥
人

内
会

日

問

問

申

人
会

日

申会
￥

人

日

問

お知らせ
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H O T L I N E =日時・期間　 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員　　
=費用・料金　 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　　問申参¥

人内会日

（6）

震災時、交通機関がストップす
ると、駅には通勤・通学者など多
くの帰宅困難者がとどまることに
なります。また、事業所は安全確
保や応急対策などに努めることに
なっていますが、いずれは従業員
を徒歩で帰宅させざるを得ないこ
とも予想されます。
そこで、区と事業所、町会・自
治会が連携し、帰宅困難者の徒歩
訓練を、大崎第一地区では5月16日
D、品川第二地区では6月中旬に行
います。
お近くで、訓練に参加してみた
いという事業所がありましたらお
問い合わせください。

毎
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す

防災課15742－6696問

帰宅困難者の
徒歩訓練を
行います

ちょっと防災！

（6）

区内の交通事故は減少していま
すが、それでも昨年は約1,800人の
方が負傷し、5人の方が亡くなら
れました。
都と区では、毎月10日（6・2月
は8日、11月は9日）を交通安全日
としています。
運転時はもとより、道を歩く時
や自転車に乗る時も交通ルールを
しっかり守り「事故にあわない・
事故を起こさない」よう心がけま
しょう。
管理工事課交通安全係

15742－6615
問

交通安全
区民のつどい
交通安全への関心を高めるた
め、5月11日f～20日aの「春
の全国交通安全運動」期間中
に開催します。
5月15日c

午後2時～4時30分
式典、交通安全教室、演奏

（警視庁音楽隊）、歌謡ショー
（出演：真咲よう子、瀬口侑希）

当日、きゅりあん大ホー
ル（大井町駅前）へ
管理工事課交通安全係

15742－6615
問

参会

内

日

や
さ
し
さ
が
走
る
こ
の
街
こ
の
道
路

毎月
交通安全日です10日は

各地域のまちづくりについて、その地域にお住まいの皆さんの意見をお
聞きするために開催します。区長と直接語ってみませんか。
各30人程度（抽選）

※傍聴を希望する方は当日会場へ。各20人程度（先着）。
5月14日bまでに、はがきかFAX、Eメールに「タウンミーティング」

とし、地区、日時、住所、氏名、年齢、発言希望の有無と発言の要旨を
広報広聴課（0140－8715品川区役所13771－2000 Fax 5742－6870 E-
mail:sk-kucho@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

申

人

「品川の明日を語るタウンミーティング」を
各地区で開催します

荏原Ⅰ

荏原Ⅱ

品川

大井

大崎

6月17日A

午後2時～4時
7月7日G

午後2時～4時
6月30日G

午後2時～4時
7月28日G

午後2時～4時
8月4日G

午後2時～4時

小山台、小山、荏原、
平塚、旗の台
中延、西中延、東中延、
戸越、豊町、二葉
北品川、東品川、南品
川、広町
東大井、南大井、勝島、
大井、西大井
上大崎、東五反田、西
五反田、大崎、西品川

荏原文化センター
（中延1－9－15）

品川第一区民集会所
（北品川3－11－16）
南大井文化センター
（南大井1－12－6）
大崎第一区民集会所
（西五反田3－6－3）

今
回
募
集

６
／
１
号
で
募
集

対　象地　区 日　時 会　場

5月13日A午前10時～午後3時
やきそば・綿菓子・ポップコーンなどの模擬店、

アトラクション、介護に関する「何でも相談コーナー」、作品などの販売
福栄会（東品川3－1－815479－2981）問会

内

日

区では、これからの品川区政の指針となる「品川区基本構想」の改定、
「長期基本計画」の策定に向けて検討を行っています。そこで、明日の
品川区に対する区民の皆さんのニーズや意見などを反映させるため、20
歳以上の方6,000人を無作為に選び、アンケート調査を実施します。アン
ケート用紙が届いた方は、ご協力をお願いします。
アンケート送付日／5月7日b～9日d

回答は、5月18日（金）までに投函してください。
企画財政課長期計画担当15742－6607問

明日の品川のためのアンケートに
ご協力ください

ご協力の
お願い



妊娠期食事教室
5月25日f午後1時30分～3時30分
妊娠期の食事のポイントと実践

（調理実習と試食）
妊娠中の方10人（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

母乳相談
母乳が足りているか、飲ませ方がわからな
いなど、母乳に関する相談を行います。
5月24日e午後1時30分～3時30分
助産師による母乳の話・相談、育児に

ついてのグループワーク
生後1～2カ月児の母親10人（先着）

※そのほか希望の方はご相談ください。
5月8日cから、電話で保健センター

13474－2903へ

幼児食教室
5月17日e午前10時30分～正午
幼児期の食事の問題解決法

※試食あり。
1歳6カ月～2歳児と保護者25組（先着）
電話で保健所13788－7015へ

子育て安心グループ
親と子がもっと仲良し
グループワークを通して子育ての悩みや
不安を共有し、自身をふりかえることで、
子育てに対する自信をつけていきます。
5月25日f、6月22日f

午後1時30分～3時（全2回）
講師／渡辺弥生（法政大学心理学科教授）
0～3歳児の保護者15人（先着）

※託児あり。
電話で保健所13788－7016へ

食に関する相談
子育て中の食の悩みから高齢者の食生活
までをアドバイスします。

主催／品川栄養士会
健康課健康づくり係15742－6746

難病の方のためのリハビリ教室
リハビリを通して、楽しく身体を動かす
方法を学びます。
5月17日e午後1時30分～3時30分

講師／伊藤滋唯（理学療法士）
パーキンソン病・脊髄小脳変性症など

の難病の方と家族30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

精神保健家族勉強会（座談会）
5月9日d午後1時30分～3時30分
精神障害者の家族と関係者30人（先着）
電話で保健所13788－7016へ

ひきこもり・不登校家族教室
ひきこもりや不登校の心配を抱える家族
が、家族ができることを学びながら、共
通する悩みや不安を話し合える場です。
予約制で個別相談も行います。
5月24日e午後2時～4時
講話、グループワーク、個別相談会

講師／高橋良臣
（登校拒否文化医学研究所所長）
ひきこもり・不登校でお悩みの方
電話で大井保健相談所13772－2666

へ

難病患者・家族のための音楽療法
5月18日f午後2時～4時
声楽家による音楽療法（講習と実技）
難病の方と家族30人（先着）
電話で保健センター13474－2904へ

知っていますか？成年後見制度
認知症や知的障害などにより、自分で十分
な判断ができない方の権利や財産を守る

「成年後見制度」についてお話しします。
5月23日d午後2時～4時

講師／星野美子（社会福祉士）
20人（先着）
5月22日cまでに、電話で品川成年

後見センター（大井1－14－11 5718－
7174）へ

申会
人

日

申会
人
内
日

申会
人

内
日

申会
人
日

申会

人

日

問

申会

人

日

申会
人

内
日

申会

人

内
日

申会
人

内
日

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保 健 所 荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター 北品川3－11－2213474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

（7）

あ な た と 区 と の
平成19年（2007）5.1

健 康

公衆浴場の脱衣場で健康体操やカラオケな
どの楽しいプログラムを行っています。プ
ログラム参加後は入浴をお楽しみください。
5月3日・10日・17日・24日・31日
区内各公衆浴場
65歳以上の方
プログラム参加者は無料
「しながわ出会いの湯」カードを提示参

￥

人

会

日

高齢事業課15742－6733問

「連れそって銭湯」
をご利用ください 

行き帰りの足元が不安な方に、ボランティ
アが付き添います。詳しくはお問い合わせ
ください。

● 毎 週 木 曜 日 は ●

毎週
プログラム
を実施休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　固定診療所休日昼間・夜間

●品川区テレホンサービス13777―1135
※重病の方は119番をご利用ください。

東京都保健医療情報センター（ひまわり）… 15272－0303
品川消防署 … 13474－0119 大井消防署 … 13765－0119
荏原消防署 … 13786－0119 東京消防庁 … 13212－2323

5月3日
4日
5日
6日

5月3日
（祝）

品川区医師会休日診療所…北品川 3 － 7 －2513450－7650
荏原医師会休日診療所……中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内

13783－2355

茂手木医院 ……………大　井 5 －19－18 13774－6727
三木歯科医院 …………大　井 1 －37－ 2 13776－5252
西連寺歯科医院 ………旗の台 3 －14－ 9 13781－1412
大井整骨療院 …………大　井 3 －26－ 8 13772－5847
荒川接骨院 ……………中　延 4 － 5 －21 13787－9520

月～
金曜日

荏原医師会附属診療所 ……中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783－2355

内 小

歯

骨

内 小

内 小

歯

骨

小

石井診療所 ……………南大井 4 － 5 － 6 13761－5477
野村歯科医院 …………大　井 1 －25－ 4 13776－0121
高橋歯科医院 …………小　山 3 －11－18 13781－3625
本間接骨院 ……………大　井 1 －15－13 13777－5561
せきね接骨院 …………戸　越 5 －19－12 13784－2161

5月4日
（祝）

歯

骨

内 小

歯

骨

5月5日
（祝）

浅野医院 ………………大　井 6 －21－ 5 13771－2692
千葉歯科クリニック …大　井 1 －43－ 8 15709－6651
佐々木歯科医院 ………小　山 6 － 5 － 6 13782－5705
安藤接骨院 ……………大　崎 4 － 2 －50 13491－5767
戸越銀座接骨院 ………平　塚 3 － 1 －14 15498－2895

歯

骨

内 小

歯

骨

はせがわ内科クリニック…大　井 3 －25－13 13775－1311
ばんどう歯科医院 ……大　井 1 －48－ 9 13777－1182
杉原歯科医院 …………平　塚 3 － 1 －15 15498－1394
飯塚接骨院 ……………南大井 4 －11－ 6 13763－3270
接骨院オリーブ ………旗の台 3 －14－10 15498－5585

5月6日
（日）

歯

骨

内 小

歯

骨

休日昼間・夜間 診療時間　午後７時30分～午後10時30分

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後５時休日昼間

平日夜間

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

医療機関
の24時間
案内

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

日　　時 会　　　場
5／9 D 武蔵小山商店街パルム
13:00～16:00 会館（小山3－23－5）
5／21 B 消費者センター1階啓発
12:30～16:00 展示室（大井1－14－1）

区と交流のある神奈川県山北町と山梨県早川町は、雄大な自然に囲まれ、四
季折々の景色と山の幸に恵まれています。町の人たちの人情に触れて、ゆっ
たりとした時間をお過ごしください。

交流市町村の宿泊施設

※現地に直接予約してください。
※区民課や地域センターで配布の「割引利用券」を提出すると1割引の料金で利用できます
（箒沢荘を除く）。
※品川区国民健康保険に加入している方は、1割引後さらに補助金を差し引いた金額で利用
できます（国民健康保険料を滞納していない方に限ります）。補助金の申し込みは国保年金
課（本庁舎4階15742－6675）へ。
※＊の町営施設については、区民課でも宿泊助成を行っています。

区民課市町村交流担当（第二庁舎6階15742－6856）問

山梨県早川町

地　　区 施設名
市外局番

定員
（0556）

西山温泉 慶雲館 48－2111 180人
蓬莱館 48－2211 85人

七面山入口 俵屋旅館 45－2521 100人

大 原 野 ヘルシー美里＊ 48－2621 63人
同コテージ＊ 48－2621 40人

雨 畑 湖 ヴィラ雨畑＊ 45－2213 42人

神奈川県山北町

地　区 施設名
市外局番

定員
（0465）

信玄館 78－3811 90人
河鹿荘 78－3231 45人

中　川 魚山亭やまぶき 78－3911 83人
蒼の山荘 78－3311 50人

箒沢荘（民宿） 78－3501 30人
神尾田 落合館 78－3190 35人

交流市町村を訪ねてみよう
水と緑の

日 曜 臨 時 窓 口 を開設します

5月13日（日）
午前9時～午後5時

5月19日g・20日a

午前9時～午後4時　※小雨決行。
しながわ区民公園

○花苗のプレゼント（先着各100
人。両日とも午前10時・午後2時
の2回）
○花苗の展示販売
○スナック類・中古自
転車・雑貨の販売
○しながわ水族館による水槽展示
○こま作り・輪投げ・ヨーヨー釣
り

会

日

同公園管理事務所（勝島3－213762－0655）問

花と緑の展示会
●フラワーアレンジメント講座
も開催します
事前に申し込みしてください。
5月19日G・20日A

午後1時30分～2時30分
各25人（先着）

※材料は用意
します。

午前9時
～午後5時に、
直接同公園管
理事務所へ

申会

人

日

区民税や国民健康保険料、介護保険
料の支払い、相談、口座振替の申し
込みなどができます。
税務課・国保年金課（本庁舎4

階）、高齢福祉課（本庁舎3階）

※出入り口は、平日と異なり本庁舎
3階正面玄関だけになります。
税務課15742－6671

国保年金課15742－6679
高齢福祉課15742－6681

問

会

平日お越しになれない方のために

認知症に対する正しい知識、適切
な介護の在り方などを認知症ケア
の先進国スウェーデンの最前線か
らお話しします。
5月22日（火）午後1時～5時

講師／オーサ・ヨハンソン（カル
マル県認知症ケアチームチーフ看
護士）、篠崎人理（新生寿会理事）
100人（先着）
当日、介護福祉専門学校（西

品川1－28－3）へ
高齢福祉課福祉計画担当

15742－6738

問

参会

人

日

認知症ケアの新しい流れ
スウェーデン認知症ケア最前線



■キャンプにチャレンジ！
家族でデイキャンプ体験
テントやタープ張り、ダッチオーブン
で料理など、家族みんなでキャンプの1
日体験をしてみませんか。
①5月20日a ②6月3日a

午前9時～午後3時
※雨天中止。
大井ふ頭野外活動広場（八潮2－1）
各40人（抽選）
各1,200円、3歳～小学生各700円

※昼食付き。
主催／品川区キャンプ協会
5月10日eまでに、はがきかFAXに

「デイキャンプ」とし、希望日、参加者
全員の氏名・年齢、代表者の住所・電
話番号をスポーツ協会へ

■いきいきウオーキング
品川区すみずみウオーク「春編」
5月20日a午前9時～午後1時

コース／浅間台小学校～京浜運河緑道
公園～鈴ヶ森～大森貝塚～伊藤学園
※約7km。
100円
当日、午前9時～9時30分に費用を持

って浅間台小学校（南品川6－8－8）へ
※参加スタンプホルダー（首にかける
名札）をお持ちの方はご持参ください。
生涯学習課スポーツ係

■バドミントン大会
6月3日a午前9時から
総合体育館

試合方法／ミックスダブルス戦
（クラス別リーグ戦）
1人2,200円（登録者1,500円）

主催／品川区バドミントン協会
5月16日dまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ
申

￥

会
日

問

参
￥

日

申

￥
人
会

日

■第48回品川区卓球選手権大会
6月17日a午前9時から
総合体育館

種目／①一般　②シニア（40歳以上）
③ベテラン（55歳以上）④ジュニア
（18歳未満）の各男女シングルス
※年齢は20年4月1日現在。
※一般と年齢別の2種目出場可。
試合方法／リーグ戦ののちトーナメン
ト戦
1種目1,200円

（登録者900円、ジュニア800円）
主催／品川区卓球連盟
6月5日cまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ

■女性水泳教室（Rコース）
5～10月の火曜日

午前9時30分～11時（全10回）
※通年の教室で継続可能。
戸越台温水プール（戸越1－15－23）
18～55歳の女性20人（抽選）
7,000円（保険料・年間登録費込）

主催／品川区水泳連盟
5月10日eまでに、往復はがきで教

室名、住所、氏名、年齢、電話番号、
泳力（クロールで何m）をスポーツ協
会へ

■児童水泳宿泊研修会
8月3日f～5日a（2泊3日、往復バス）
福島県富岡町グリーンフィールド
小・中学生45人（抽選）
25,000円

主催／品川区水泳連盟
5月10日eまでに、はがきで研修会

名、参加者の住所・氏名・電話番号・
学校名・学年・泳力（クロールで何m）、
保護者氏名をスポーツ協会へ

■70歳からの簡単料理教室
簡単カラフル！手軽な材料でバラン
ス献立を作りましょう
5月17日e午後1時30分～4時
きゅりあん（大井町駅前）
トマトと卵の炒め物、ほうれん草の

トロトロ豆腐スープ、黒米ごはんなど
70歳以上の方30人（先着）
800円

持ち物／エプロン、三角きん、ふきん2
枚（食器用、台ふきん）

￥
人

内
会
日

申

￥
人
会
日

申

￥
人
会

日

申

￥

会
日

主催／品川栄養士会
5月11日fまでに、電話で健康課健

康づくり係15742－6746へ

■家庭教育講座～今日からはじめよう！
ステキに子育て0・1・2歳

※時間は午前10時～正午。全5回。

荏原文化センター（中延1－9－15）
区内在住か在勤で、乳幼児の保護者、

育児に興味のある方30人（抽選）
託児／7カ月～就学前のお子さん30人
※1歳以上のお子さんはおやつ代300円。
※1歳未満のお子さんは保護者と一緒に
入室できます。
5月22日cまでに、往復はがきかEメ

ール（携帯電話からは不可）で、講座
名、住所、氏名

ふりがな

、年齢、性別、電話番
号、託児希望の方はお子さんの氏名

ふりがな

・
月齢・性別、一緒に入室するお子さん
がいる方はその旨を生涯学習課社会教
育係E-mail:oubo-sha@city.shinagawa.
tokyo.jpへ

■品川歴史館古文書入門講座
品川宿と江戸湾
古文書の読み方と魅力を初歩から学べ
ます。江戸時代の人々の暮らしと文化
についてもお話しします。
6月8日～7月13日の金曜日

午後6時30分～8時30分（全6回）
60人（抽選）
2,000円
5月9日d（必着）までに、往復

はがきで講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号を品川歴史館（0140－0014
大井6－11－113777－4060）へ

申会
￥
人

日

申

人
会

申

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　
=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法
=申込方法　　 =問い合わせ問申

参¥人
内会日

問い合わせ

・住民登録者数――339,479
・男―――――――167,093
・女―――――――172,386
・世　帯―――――183,002
・外国人登録者数 ――10,943

人口と世帯　19年4月1日現在

✐しながわECO
エ コ

フェスティバル2007
✐中小企業センターまつり
✐気をつけて！
あなたのそばにも悪質商法
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

◆スポーツ◆

◆講座ほか◆

■メイプルセンターの講座
①日本茶のおいしい入れ方
6月3日a・17日a

午前10時～11時30分（全2回）
15人（先着） 5,000円（教材費込）

②ペン習字
5月10日～6月21日の木曜日

午後6時30分～8時30分（全7回）
※全11回のうち5回目からの途中入会。
20人（先着）
9,800円（テキスト代別）

③パステル画
5月8日～6月26日の火曜日

午後6時30分～8時30分（全8回）
※全11回のうち4回目からの途中入会。
15人（先着）
12,480円（モチーフ代込）

④クラシック音楽入門
5月24日～6月28日の木曜日

午後6時30分～8時（全3回）
※全5回のうち3回目からの途中入会。
12人（先着） 6,000円

⑤香りのある生活
アロマライフを楽しもう
5月17日e、6月21日e

午後7時～8時30分（全2回）
※全3回のうち2回目からの途中入会。
24人（先着） 5,200円（材料費込）

⑥ちりめん細工
5月19日g、6月16日g

午前10時30分～午後3時（全2回）
※全3回のうち2回目からの途中入会。
16人（先着） 9,420円（教材費込）

―――――― 共　　通 ――――――
電話でメイプルセンター（西大井

駅前13774－5050）へ
申会

￥人

日

￥人

日

￥人

日

￥
人

日

￥
人

日

￥人

日

日程

6/ 8F

6/15F

6/22F

6/30G

7/ 3C

内容・講師
子どものこころ、理解したい！
渡辺弥生（法政大学教授）
おうちで“食育”はじめませんか
三浦容子
（品川区保育課栄養指導係長）
赤ちゃん時代からのマネープラン
宮本久史
（ファイナンシャルプランナー）
親子遊びで運動能力を高める
中村裕
（こどもの城体育事業部長）
育児ストレスとつきあう方法
塩崎尚美
（日本女子大学准教授）

8月8日d～10日f（2泊3日）
平和祈念式典への参加、長崎原爆

資料館見学、被爆体験者の講話聴講
など
中学生～26歳で、打ち合わせ会

（2回を予定）と派遣報告会に参加で
きる方5人（抽選）
20,000円（交通費・宿泊費・食費込）

5月31日e（消印有効）までに、
往復はがきかＥメールに「長崎平和
使節希望」とし、住所、氏名

ふりがな

、生年
月日、電話番号、勤務先または学校
名を総務課平和国際交流担当
（0140－8715品川区役所15742－
6625E-mail:somu@city.shinagawa.
tokyo.jp）へ

申

￥

人

内
日

区は昭和60年3月26日に、核兵器の廃絶
と世界の恒久平和を願い、「非核平和都市
品川宣言」を制定しました。この宣言の趣
旨を次の世代に語り継いでいくため、5人
の青少年を被爆地長崎に派遣します。
平和祈念式典への参加、被爆体験者のお
話などを通して、平和の尊さ・大切さにつ
いて考えてみませんか？

青少年長崎平和使節
参加者募集

当日、運動できる服装で室内シューズを持って会場へ
生涯学習課スポーツ係問

参

地　区

城　南

品　川

大　崎

御殿山

戸　越

杜　松

宮　前

荏原西

種　目

社交ダンス

バレーボール

バドミントン

少林寺拳法

バウンドテニス

バドミントン
（初心者）
心と身体に
やさしい太極拳

卓球

日　時
5/8～6/26の火曜日
19:15～20:40
5/15～7/31の火曜日
19:00～20:50
5/13～6/10の日曜日
10:00～12:00
5/7～3/10の月曜日
19:00～21:00
5/13～6/17の日曜日
13:30～16:00
5/13～6/10の日曜日
13:00～16:30
5/11～9/21の金曜日
19:00～21:00
5/11～7/6の金曜日
19:00～21:00

会　場
東海中学校
（東品川3－30－15）
台場小学校
（東品川1－8 －30）
芳水小学校
（大　崎3－12－22）
日野学園
（東五反田2－11－1）
戸越小学校
（豊　町2－1 －20）
大間窪小学校
（二　葉1－1 －2 ）
戸越台中学校
（戸　越1－15－23）
後地小学校
（小　山2－4 －6 ）

費　用（1回）

200円

50円

小学生以上
100円

高校生以上200円
小・中学生50円
小学生以上

50円
100円

中学・高校生50円

300円

小学生以上
100円

地域スポーツ教室

力を合わせてテント張り

長崎の 夏を


