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広報

10月13日～11月17日の金曜日
午後2時～4時（全5回）
品川歴史館（大井6－11－1）
16歳以上の方100人（抽選）
1,000円
9月25日b（必着）まで

に、往復はがきで講座名、
住所、氏名、電話番号を
生涯学習課学習推進係
（0140－8715品川区役所
15742－6837）へ

申

￥

人

会

日

東海道五十三次
浮世絵見聞

旅をめぐる古今の文化再考
10月1日a

午前9時～午後1時（ゴール最終受付）
コース／しながわ区民公園～東京港
野鳥公園～なぎさの森（大井ふ頭中
央海浜公園）～しながわ区民公園
※約7km。
50円（保険料）
当日、午前9時～9時30分に費用

を持ってしながわ区民公園北口（勝
島3－2）へ
生涯学習課スポーツ係

15742－6838
問

参

￥

日

9月17日a午後1時30分～3時
出演／品川クラシック音楽協会
曲目／プッチーニ「トスカ」より
『スカルピアのアリア』ほか

当日、中小企業センター3階レ
クホール（西品川1－28－31 3787－
3041）へ

参会

日

第125回  
しながわ 

日曜コンサート 

 
しながわ 

日曜コンサート 

ミニ青空市

9月21日e午前10時から
ミニ青空市（JAS有機・特別栽

培などの安心で安全な旬の新鮮野
菜・果物などの販売）、食に関する
啓発パネル展示、リサイクル製品
（トイレットペーパー・ティッシュ
ペーパー・エコバッグ）展示販売
共催／品川区消費者団体連絡会

消費者センター
（大井1－14－1 15718－7181）

問会

内

日

区民大学入門講座

水・緑・野鳥
を訪ねて

区が、スイス連邦ジュネーヴ市と
平成3年9月9日に友好都市の提
携をしてから、15年がたちまし
た。これまで両区市は、青少年ホ
ームステイ事業を中心に交流を続
けており、今年も7月30日から8
月15日まで16人の青少年を派遣
しました。さらに15周年を記念
して、9月15日から親善訪問団
を派遣し、アリアナ公園での15
周年祝賀セレモニーや、ジュネー
ヴ市民との交流会を行います。

ジュネーヴ市へ訪問団を派遣

ジュネーヴ市

友好のきっかけとなった大梵鐘

国連欧州本部、国際赤十字の
委員会本部など200以上の

国際機関がある、スイスを代表する国
際都市です。レマン湖の西の端、ロー
ヌ川の河口に位置し、公用語はフラン
ス語です。

区内にある品川寺
ほ ん せ ん じ

の大梵鐘
ぼんしょう

が1867年パリ、1871年ウ
ィーンで開かれた万国博覧会に出品された後行方不明に
なり、1919年ジュネーヴ市内のアリアナ美術館で発見
されました。その後ジュネーヴ市の好意により大梵鐘が
品川寺に返還されたことを契機に交流が始まり、1991
年には品川寺からジュネーヴ市に新しい梵鐘が贈られま
した。ジュネーヴ市への派遣生はアリアナ公園を訪れ、
この梵鐘をホストファミリーと一緒につき、友情を誓い
ます。

ジュネーヴ 

チューリヒ 

ベルン 

Switzerland

品川寺へ向かう大梵鐘　昭和5（1930）年（品川区在住　飯島氏提供）

問い合わせ

友好都市提携15周年

総務課平和国際交流担当
15742－6625

ふりがな
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さわやかサービスでは住み慣れた地域での生活を希
望する高齢者や障害者を対象に、家事などを支援し
ています。
活動内容／掃除、食事作り、外出の付き添い、入退院
時のサポート、福祉車両（車いすごと乗れる車両）の
運転など
対象／18歳以上の方
謝礼／1時間700円（交通費支給）
※入会の方法など詳しくはお問い合わせください。ホ
ームページでも紹介しています。
※9月中に限り協力会員として登録した方にプレゼント
を差し上げます。

●協力会員募集説明会
活動内容を映像などで詳しく紹介します。お気軽にお
越しください。

9月22日F14:00～15:30
当日、社会福祉協議会会議室へ参会

日

●配ぜん
知的障害者の昼食の準備（配ぜん）をします。
週1回から（月～金曜日）11:30～12:30
西大井福祉園（西大井5）

●レクリエーション活動
高齢者の話し相手やレクリエーション活動
（朗読、紙芝居、楽器演奏など）をします。
相談で
かえで荘（八潮5）

●工作指導
4歳以上の幼児・児童へ工作指導をします。
月2回（第1・3金曜日）15:00～16:00
大井倉田児童センター（大井4）

●見守り、話し相手、手芸補助
高齢者の話し相手や手芸（折り紙、はり絵
など）を手伝います。
週1回から（日～土曜日）14:30～16:00
荏原特別養護老人ホーム（荏原2）

●フロア、入浴後の手伝い
高齢者の入浴後の整髪や話し相手、おやつ
やお茶の準備をします。
週1回から（月～水曜日）10:00～15:30
南大井在宅サービスセンター（南大井5）

●散歩・外出時の付き添い
知的障害者と一緒に散歩などをします。
週1回から（火を除く平日）13:15～15:00
しいのき学園（東品川3）

●パソコン指導
身体障害者のレベルに応じたパソコンを指
導します。
月2回（第1・3土曜日）14:00～16:00
第1さつき園（八潮5）

※このほかホームページでも紹介しています。

会
日

会
日

会
日

会
日

会
日

会
日

会
日

「ボランティア・ナビしな
がわ」で区やボランティア
センターの活動情報が調べ
られます。
区ホームページの「住みよ
いまちづくり」から「ボラ
ンティア・ナビ」をクリッ
クしてご覧ください。

品川区社会福祉協議会
大井１－14－１

開館日:月～土曜
9：00～17：00

問

品川ボランティアセンター　15718－7172 http://www.shinavol.com/ さわやかサービス 15718－7173
http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/

ボ
ラ
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さ
わ
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か
サ
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協
力
会
員
募
集■使用済みの切手・テレホンカー

ド・パスネットを送ってください

総合体育館（東五反田2－11－2）
クラス別個人戦トーナメント方式
1,000円（昼食代込）

共催／品川区アマチュア囲碁連盟
10月6日Fまでに、往復はがきで大会名、住所、

氏名、電話番号、棋力を同課へ
申

￥

内

会

10/22A 午前10時から（9時30分開場）

秋季囲碁大会

きゅりあん大ホール（大井町駅前）
モダン、ジャズ、フラダンスなど内

会
ダンスフェスティバル

荏原文化センター（中延1－9－15）
作品の講評・合評
1首1,000円（中高生500円）

共催／品川区短歌連盟
9月30日Gまでに、原稿用紙に未発表の作品、住

所、氏名、電話番号、費用（定額小為替）を同課へ
郵送

申

￥

内

会

11/5A 午後1時から（正午開場）

秋季短歌大会

中小企業センター（西品川1－28－3）
段・級別リーグ戦

共催／品川区アマチュア将棋連盟
10月25日Dまでに、往復はがきで大会名、住所、

氏名、電話番号、棋力を同課へ
申

内

会

11/5A 午前10時から（9時30分開場）

秋季将棋大会

きゅりあん（大井町駅前）
区内で活動するコーラスグループの発表
1グループ6,000円

共催／品川区合唱連盟
10月10日Cまでに、往復はがきでグループ名、

代表者の住所・氏名・電話番号、曲名、指揮者名、
ピアニスト名、男女別参加人数を同課へ

申

￥

内

会

11/12A 正午から（午前11時30分開場）

第97回合唱祭

中小企業センター（西品川1－28－3）
四季雑詠の自作作品の講評と発表
1組（4句）1,000円

共催／品川区俳句人連盟
9月15日Fまでに、未発表の作品、住所、氏名、

電話番号、費用（定額小為替）を同課へ郵送
申

￥

内

会

11/12A 午前11時から（10時開場）

区民俳句大会

10/1A 午後1時30分から（1時開場）

きゅりあん小ホール（大井町駅前）
日本舞踊、獅子舞、新舞踊など内

会
芸能花舞台
10/14G 午後1時30分から（1時開場）

きゅりあん小ホール（大井町駅前）
エレクトーン・ピアノの演奏、歌唱など内

会
秋のくつろぎコンサート
10/22A 午後1時30分から（1時開場）

きゅりあん小ホール（大井町駅前）
琴、尺八、三味線、長うた内

会 きゅりあん大ホール（大井町駅前）
モダン、クラシック、ヒップホップ内

会

邦楽の調べ
10/29A 午後1時30分から（1時開場）

六行会ホール（北品川2－32－3）
太鼓、ハワイアン、ほか軽音楽内

会
ライブサーカス
11/19A 午後2時から（1時30分開場）

子どもダンス
12/10A 午後1時30分から（1時開場）

文化フェスティバル2006
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ご
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。

日ごろの活動の成果を
発表してみませんか。
生涯学習課へ

お申し込みください。

秋のひとときを
お楽しみください。
当日、会場へ
お越しください。

荏原文化センター大ホール（中延1－9－15）
詩吟・剣舞の発表内

会

10/8A 午前9時45分から（9時15分開場）

吟剣詩舞道秋季大会

きゅりあんイベントホール（大井町駅前）
共催／品川区華道茶道文化協会
会

10/28G

29A

午後1時～8時

午前9時～午後6時30分

区民いけばな展
品川区華道茶道文化協会作品展 きゅりあんイベントホール（大井町駅前）

書道・写真・絵画・手工芸・華道・その
他の6部門の作品展示
内

会

11/9E～13B
午前10時～午後7時
※9日は午後1時から。13日は午後1時まで。

区民作品展

問
い
合
わ
せ
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会
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食料品 1

北品川2－4－19
13471－4008

16種の玄米の中
から1㎏よりそ
の場で好みの白
米に精米

新実商店（米穀） 2

南品川4－18－14
15461－4188

創業80年。全国
茶審査技術競技
大会表彰の自慢
のお茶を販売！

お茶の山本園（のり・茶） 3

南品川4－18－14
13471－9067

創業106年。肉
はすべて国産。
手作り総菜も味
が自慢！

櫻井精肉店（精肉） 4

南大井5－9－4
13762－3707

手作りのオリジ
ナル商品を笑顔
で提供

鳥新（鶏肉）

6

上大崎3－5－2
13444－6130

産地や生産者を
吟味して、しゅ
んのおいしい商
品を販売

スズキフルーツ（果実） 7

上大崎2－15－16
13441－3624

こだわりはワイン
の豊富な品ぞろ
え。アットホーム
な買い物空間

ワインショップ西川
（酒販）

8

西五反田1－13－1
13491－9320

熟成した味の鶏
肉と、総菜や弁
当も大評判！

信濃屋（鶏肉） 9

西品川2－24－7
13492－3915

市場直送の新鮮
素材で手作りの
おでん種を実演
販売

丸萬蒲鉾店（練り物）

11

戸越6－20－8
13782－0758

本場物の海の幸、
山の幸を人気者
のおやじが厳選
しておすすめ

勝男武士屋（乾物） 12

戸越5－19－1
13786－6276

品評会に入選し
たオリジナルの
お茶「戸越｣を
好評販売中

お茶のあらい（のり・茶） 13

豊町1－4－11
13785－3617

酒販免許を持つ
牛乳屋で、地域
ブランドの酒や
ワインも販売

とごしぎんざの牛乳屋
（牛乳）

14

平塚1－6－17
13782－0426

良品質のお茶を真
心を込めて販売。
店内で気軽な喫茶
サービスあり

一露園（のり・茶）

16

中延5－9－12
13781－9953

うまい・安い・
早いで大人気。
どんぶりメニュ
ーも豊富

天よし（総菜） 17

中延5－13－14
13781－9717

こがねもちを使
った自家製赤飯
と、すぐに使え
るぬか床を販売

池上精米店（米穀） 18

中延5－6－19
13781－1953

「まるごとカテキ
ン食べるお茶」
や自家ブレンド
の銘茶を販売中

末広園（のり・茶） 19

中延5－2－5
13782－6126

鮮度と安さが人
気の野菜と果
物。目玉商品も
一工夫

中真商店（青果）

21

中延3－13－10
13781－7077

生きの良い新鮮
な魚を産地情報
と共に販売

魚正（鮮魚） 22

中延2－16－4
13782－2363

オリジナルのお
茶とのりは日本
茶インストラク
ターが吟味

一元園（のり・茶） 23

中延3－8－8
13781－6167

中延オリジナル
ブランドの清酒
や焼ちゅうが大
好評

いづみや小野内商店
（酒販）

24

西中延2－18－3
13783－9096

手造りシューマ
イ専門店として
35年。熟練の味
はお勧め

丸田商店（総菜）

26

小山3－8－1
13781－8836

創業百年のしにせ
が産地をまわり、
作り手の技にほれ
たこだわりの米

米本舗　清水屋（米穀）

5

大井3－17－8
13775－6100

伝統の品川海苔の
おいしさをチーム
ワークのとれたス
タッフが紹介

美味工房くぼい
（のり・茶）

10

戸越6－8－7
13783－1091

逸品！自家製お
からドーナツ・
湯葉・にがりの
豆腐

大和屋豆腐店（豆腐）

15

東中延2－7－18
13786－3781

1㎏からその場
で精米し配達。
自家製ぬか漬け
も自慢

こめや　なかのぶ（米穀）

20

中延5－2－8
13787－2022

大正初期に創
業。無添加でお
いしいめんはこ
だわりの味

麺の品川屋（製めん）

25

小山4－7－5
13781－4170

50坪の広い店内
に700種の品ぞ
ろえ。店主は名
物おやじ

味通　内田海苔店（のり・茶） 27

旗の台4－6－3
13781－6557

雑穀・おにぎり・
炊き込み御飯は
大人気。米袋の
再利用も実施

沖田精米（米穀） 28

旗の台2－6－5
13782－7798

肉はすべて国産。
ファンも多い自家
製ウインナーや総
菜の味が自慢

肉の丸萬（精肉） 29

旗の台4－3－6
13781－7557

ホームメードの
総菜とお弁当は
日替わりでメニ
ューも豊富

キッチンコバヤシ（総菜）

（3）

しながわの一番店発見プロジェクト しながわの一番店発見プロジェクト 

　このプロジェクトは、105商店街・約4,000店の中から、区民の
皆さんの投票などをもとに8部門40店を選び、推奨店「マイスター
（MyStar）店」として支援していくことで、商店街を活性化するこ
とを目的としています。 
　本紙6月11日号で公募したところ、約300店の応募があり、部門

や地域性を考慮し審査した結果、163店がノミネートされました。 
　この中から推奨店40店を選ぶため、区民による投票（1人5店まで）
を行います。「笑顔の接客が最高」「商品の鮮度が抜群」「店の周りが
いつも清潔できれい」など、人・物・店であなたが魅力を感じる「一
押し」店にぜひ投票してください。 

http://shoren.shinagawa.or.jp/にアクセスし、「バ

リュー・アド大作戦」をクリックしてください 

※区ホームページのトップページからもご覧になれます 

携帯電話サイト

http://www.shinagawa.or.jp/mystar/

ＱＲコードも 
ご利用ください 

北品川商店街　　　（北品川2－ 4 －17）、大井銀座商店街（東大井5－ 5 －10） 
大井サンピア商店街（大　井1－ 1 －12）、中延商店街　　（東中延2－ 7 －19） 
荏原町商店街　　　（中　延5－ 6 －16）、五反田商店街　（西五反田1－32－ 2 ） 
武蔵小山商店街　　（小　山3－23－ 5 ）、戸越銀座商店街（戸　越1－15－16） 
戸越銀六お休み処　（戸　越1－20－ 8 ） 

あなたの 
｢一押し｣のお店に 
投票してください！ 

あなたの 
｢一押し｣のお店に 
投票してください！ 

あなたが選ぶ！☆キラリ輝く40店☆ あなたが選ぶ！☆キラリ輝く40店☆ あなたが選ぶ！☆キラリ輝く40店☆ 

・区役所（本庁舎・第二庁舎3階ロビー） 
・中小企業センター（1階ロビー） 
・地域センター 
・区内郵便局（大田区南馬込二郵便局を含む） 
・品川区商店街連合会 
・区内商店街事務所 

投票期間 

投票場所 

推奨店40店に授与される認定証（エンブレム） 

産業振興課商業係15498─6332　品川区商店街連合会15498─5931

10月24日（火）まで 

投票方法 6面をご覧ください 

問い合わせ 

●投票者の中から抽選で200人
に区内共通商品券（3,000円分）
などを進呈します。 
※当選者には直接発送します。 
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飲食店 30

北品川2－19－2
13471－3797

天然の生にこだ
わる、おいしい
マグロを使った
料理

割烹　牧野（料亭） 31

北品川1－2－6
15783－1781

築地直送のしゅ
んの食材で鮮度
抜群。焼ちゅう
は種類豊富

あぶりや連（居酒屋） 32

南品川2－7－15
13471－5678

味自慢の日本そ
ば。活魚料理も
あり、冬季は鍋
物が名物

竹惣（日本そば） 33

南品川3－6－7
15479－8929

和牛・国産牛を
使った本格派の
オリジナル韓国
家庭料理

焼肉おもに（焼き肉）

35

東大井3－28－8
13765－0300

ひげのおやじと
看板娘。アット
ホームで良心的
な店

やきとり源氏（居酒屋） 36

東大井5－7－13
13458－1096

ネパール出身の
シェフによる本
格的な料理とビ
ールで乾杯

ポカラレストラン
（ネパール料理）

37

東大井5－7－11
13474－7522

自家ばいせん豆を
ハンドドリップ。
コーヒーがおいし
いくつろげる店

カフェ・クランベリー
（喫茶）

38

東大井5－7－10
13472－0538

江戸前の本格ウ
ナギ料理。味に
こだわる大井町
のしにせ

うなぎ宮川（ウナギ）

40

東大井5－14－19
13471－6888

産地より空輸の
新鮮な海の幸。
店員のキビキビ
した動きも好評

藤半（郷土料理） 41

西五反田8－1－13
15437－1271

くつろぎの空間で
楽しめる食事。手
ごろな値段の本格
フランス料理

レ・アール（フランス料理） 42

西五反田4－29－13
13779－1501

ゆとりある空間
と本場フランス
で修業したシェ
フの料理

レストラン　レシーム
（フランス料理）

43

西五反田1－7－1
13491－3301

地どりを使った
料理。厳選した
地酒＆本格焼ち
ゅうが200種

五反田　朱屋（居酒屋）

45

西五反田4－29－18
13495－1435

小さな店ながら
心のこもった本
格和食とおいし
いお酒の店

いしい（和食） 46

大崎3－7－14
13491－9821

いやしの空間で
味わえる吟味し
た極上の和牛と
しゅんの野菜

満寿野（しゃぶしゃぶ） 47

大崎3－6－17
13492－5177

家族でやってい
る大崎一番のみ
そラーメンが話
題の店

誠華（ラーメン） 48

戸越2－2－21
13783－5837

ソウルのサウンド
と映像の中で味わ
える、絶品料理と
各種お酒の店

OBRIEN’S BAR（バー）

50

戸越6－7－18
15750－1930

ステーキは抜群
の味。年代に合
わせた低価格メ
ニューが90種

レストラン　クラン亭
（ステーキ）

51

戸越1－15－15
13786－1376

気軽に楽しめる
本格中国料理の
店

中国料理　百番（中国料理） 52

戸越2－6－4
13781－9619

味は1番、サー
ビス2番。楽し
める日替わりメ
ニュー

戸越敷島屋（日本そば） 53

二葉1－7－11
13781－7833

築地直送のしゅん
の鮮魚で作る刺
身・煮魚・焼き魚。
酒の種類も豊富

居酒屋　魚ちょ（居酒屋）

55

中延5－6－3
13787－0130

生で聴ける琴の調
べ。季節感あふれ
る料理と松花堂弁
当も配達可

料亭　秀（料亭） 56

中延5－7－10
13784－2448

アットホームな
雰囲気。からあ
げと鳥サラダは
開店以来の人気

鳥料理　鳥ふじ（居酒屋） 57

中延5－7－4
13785－3385

日本人の口に合
わせたブラジル
料理。ドレッシ
ングが絶品

レストラン　コロンボ
（ブラジル料理）

58

中延5－7－9
13787－0666

極上品の黒毛和
牛にこだわった
本格焼き肉の店

焼肉萬友苑（焼き肉）

60

中延5－2－6
13781－0697

味で満足、価格
で納得！生きの
良いネタと接客
が自慢

亀七寿司（すし）

34

東大井2－28－3
13761－4750

自慢の手打ちそ
ば。歴史を誇る
浜川砲台そばが
人気

大村庵（日本そば）

39

東大井5－4－13
15460－1139

テレビでも紹介
された、大井町
の新しいこだわ
りラーメンの店

らーめん味香美（ラーメン）

44

西五反田1－29－2
13491－2221

新鮮な食材を使っ
た本格和食と秋田
料理、ペットの秋
田犬が自慢

秋田料理　吾作（郷土料理）

49

戸越6－19－12
13787－8727

世界で有名なパス
タメーカーのめん
を日本人の口に合
わせて料理

PINO（イタリア料理）

54

東中延2－1－19
15750－1873

無国籍創作料理
と100種以上の
ドリンク。木材
を生かした店内

美食酒家　花一（居酒屋）

59

中延5－13－15
13782－4990

味とボリューム
が自慢の本格中
華。五目うまに
焼きそばは絶品

中華料理　やまこ飯店
（中華料理）

61

中延5－6－17
13785－2317

二八そばとそば
ぜん。清潔な広
い店内で心を込
めておもてなし

そば膳処　桂庵（日本そば） 62

中延4－6－2
13781－7621

本格中華料理と
創作料理をリー
ズナブルな値段
で提供

中国家常酒家　天心
（中華料理）

63

小山2－6－18
13782－2274

昼の日替わりか
ら夜の宴会ま
で、真心こめて
おもてなし

すし割烹　巴（すし）

生活用品 64

北品川1－30－21
13471－3837

買う立場・使う立
場になって考えた
品ぞろえ。楽しさ
と手軽さを演出

ホシノヤ（生活雑貨） 65

東大井5－3－9
15460－3369

輸入のこだわり
家庭用品。ユニ
ークな商品がい
っぱい！

AS A STYLE（生活雑貨） 66

東大井5－10－7
13474－8933

各メーカー品を
取りそろえ、技
術と親切さで年
配の方にも評判

児玉電気店（家電） 67

東大井5－2－8
13474－0409

有名メーカーの
上質でリーズナ
ブルな品ぞろえ
は都内随一

はしもと（ふとん）

69

西五反田4－32－15
13491－4634

網戸の取り付けや
合いかぎのスピー
ド製作など、明る
く親切に対応

中村屋金物店（生活雑貨） 70

西五反田4－8－9
13491－3096

親切な対応。安心
して購入できるよ
うアフターサポー
ト体制も万全

パナライフ　さか（家電） 71

西五反田1－25－1
13491－4847

簡易リフォーム
や取り寄せに真
心で対応。配達
サービスも実施

狩野商店（生活雑貨） 72

東中延2－10－17
13786－0029

本物志向の家具
専門店。桐たん
すの削り直しに
は絶対の自信！

染谷家具店（家具）

74

中延5－6－17
13786－5525

土間のある瀬戸
物屋。手作りの
オリジナル器は
一見の価値あり

荏原日光陶器（陶器）

68

上大崎3－3－4
13445－1080

毎日使う生活雑
貨は丈夫でシン
プルがいちば
ん！

岩源商店（生活雑貨）

73

中延5－12－4
13786－5211

まちの「でんきや」
の技術を結集。
パソコンのメン
テナンスも得意

荏原町 pits（家電） 75

中延6－1－23
13781－1434

有名自転車メー
カーの品ぞろえ
でアフターサー
ビスも万全！

佐藤輪業（自転車） 76

大田区東馬込2－8－3
13771－2279

できることを誠
実に行ってい
る、まちの自転
車屋

飯合輪業（自転車） 77

大田区東馬込2－8－1
13771－2745

地域で支持され
て80年。小さな
大工仕事、修理
にも即対応

ネッティ　カスヤ（生活雑貨）
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菓子・ 
パン 

78

北品川2－11－12
13472－3638

原料にこだわり、
クリ・ウメ・アン
ズを使った銘菓
は皇族御用たし

原料にこだわ
り、クリ・ウ
メ・アンズを使
った銘菓は皇族

龍月堂（和菓子）

生花・薬 
など 

95

北品川2－19－1
13471－8537

犬、猫、小鳥、
小動物、昆虫、
観賞魚などすべ
て取り扱い

ペットショップ
ショウワエン（ペット）

97

北品川2－24－1
13471－8958

丁寧な接客で、
それぞれの方に
合った商品をお
勧め

ミツワヤ（化粧品） 98

北品川1－24－20
13471－3424

鮮度の良い花の
豊富な品ぞろ
え。人情味あふ
れる店主が人気

関生花店（生花） 99

東大井5－11－9
15460－0139

宝石鑑定士がい
る、デザインと
品質の良さが人
気の店

ジュエラーシオン（宝飾） 100

南大井5－10－9
13763－6333

年配者に優しく
を目標に健康・
心の相談も実施。
1品から無料配達

谷口薬品（薬品）96

北品川2－28－17
13471－5191

事務用品の豊富
な品ぞろえとネ
ット販売に実績
あり

フクイ（文具）

102

大井1－15－2
13771－6498

各種証明写真から
ビデオダビングま
ですべてに迅速対
応。低価格

フォトショップ大井写真
（カメラ）

103

大井1－1－24
13772－4831

きめ細かいアフ
ターサービスで
地元に愛され50
年！

万代スポーツ（スポーツ用品） 104

大井1－1－16
13772－5927

技術に自信あり。
ジョン・レノン
ゆかりの型など
品ぞろえが豊富

メガネのハヤシ（めがね） 105

東五反田2－20－1
13447－6720

魔法の生花・プリ
ザーブドフラワー
の専門店。そのほ
か雑貨も販売

啓・Regent（雑貨）101

大井1－15－4
13773－4288

清潔な店内と豊
富な品ぞろえが
自慢

白十字薬品（薬品）

107

西五反田4－32－14
13491－3884

ほっと落ち着く
親切で好感度あ
る接客をめざし、
夜10時まで営業

クロバー（化粧品） 108

豊町1－4－16
13783－0808

ジュエリーのリ
フォームやとご
しぎんざブラン
ドの時計を販売

ギャラリー　カメイ
（時計・めがね・宝飾）

109

豊町5－2－2
13782－2282

宝石貴金属の加工
修理。不用な指輪
など溶かして新し
く作り直し

室賀貴金属（宝飾） 110

豊町3－2－1
13784－9454

親切さと「よい
品を安く」がモ
ットー

アイ・フレンド（めがね）106

西五反田4－29－18
13491－0087

木曜は家族みん
なでお楽しみ抽
選会。もれなくお
花をプレゼント！

花の店　ヤマモト（生花）

112

中延5－14－25
13781－7362

処方せん調剤・
漢方相談など幅
広い要望に対応

石井薬局（薬品） 113

中延5－3－8
13785－5251

インテリア用品な
ど、ちょっと立ち
寄りたい、夢のあ
るいやしの店

ライオン堂（雑貨） 114

中延5－8－1
13782－2550

良品質・安心価
格。近隣には無
料配達し、地方
発送も可

フラワーショップK（生花） 115

中延5－14－23
15751－7335

デジカメプリン
トなど28分仕上
げで早く、きれ
いに。親切対応

フォトメイク（カメラ）111

豊町1－5－1
13782－3585

切り花を楽しみた
い方へ専門家が対
応。鮮度抜群、品
質保証あり

ハナテル（生花）

117

小山2－16－2
13781－8490

あなたを待つ
数々の書籍。店
員の商品知識も
豊富

ウシロヂ堂（書籍・文具） 118

小山3－22－22
13783－8402

4坪半の小宇宙。
毎日を豊かに暮
らしたい方のた
めの店

FUTURE－SHOCK
（雑貨）

119

小山4－5－1
13787－8680

少年サッカー用
具とウエアの品
ぞろえが特に豊
富

オリンピックスポーツ
（スポーツ用品）

☆ ☆ ☆ 
116

中延3－13－8
13782－6916

デジタルメディ
アからの銀塩写
真プリントなど
各種対応

大林商会（カメラ）

79

北品川2－9－23
13471－3764

手作りで手ごろ
な価格。紅白ま
んじゅう、品川
餅は名代の味

菓子司木村家（和菓子） 80

北品川2－2－10
13472－4770

まちの有志で運
営する昔ながら
の店。子どもた
ちに大人気！

またあした（駄菓子） 81

北品川2－11－12
13471－3327

品川名物手焼き
せんべいの伝
統。しにせのこ
だわり店

王将煎餅本舗（せんべい）

スーパー 
など 

120

北品川1－30－23
13471－3840

200種以上の日
替わり総菜と漬
物は絶品

するがや（スーパー） 121

南品川2－7－12
13471－7495

江戸の昔から地
域に密着。手作
りの弁当・総菜
は味自慢！

スーパー平野屋（スーパー） 122

東大井5－7－12
15783－0881

料理教室などを
通じて食の大切
さを楽しく教え
る情報発信基地

みんなの食育ステーション
（健康食品）

123

戸越6－18－9
13782－0723

創業50年。買い
取りと販売、査
定に自信あり

まるやま
（ディスカウント商品）

83

東大井5－26－26
13450－6063

とろみたっぷり。
大型店に負けな
い味を夫婦で真
心を込めて販売

多幸屋（たこ焼き）82

北品川2－2－8
13471－4325

古くからの宿場
町で、品川の味
と誇りを守って
営業

あきおか（せんべい） 84

東大井5－3－5
13471－2713

菓子もあんこも
手作り無添加。
味のこだわりを
守って販売

梅月（和菓子） 85

西五反田4－32－14
13491－6097

なつかしい、も
う一度食べたく
なる味の和菓子
を手作り

中村屋菓子店（和菓子） 86

大崎3－6－17
13494－1456

大崎ブランドの
あんぱん4種。
お土産に最高！

パスコニュー大崎（パン）

88

戸越5－18－10
13781－6254

北海道産小豆を使
ったふっくらとし
た厚めの生地の栗
どらを販売

清風堂戸越店（和洋菓子）87

戸越6－20－11
13783－1326

季節感を盛り込
んだ和菓子が自
慢。オリジナル
品も用意

御菓子司　越路（和菓子） 89

中延5－6－4
13785－8767

手作りシフォン
ケーキが大評
判。常に味を研
究

シャンブレ洋菓子店
（洋菓子）

90

中延6－1－19
13784－5072

お母さんの焼く菓
子のように、無添
加で素材の味を大
切にした商品

パティスリー　アンジュ
（洋菓子）

91

中延3－7－10
13781－5631

創業71年。手む
き落花生と自家
製甘納豆が大人
気

さがみや（豆菓子）

93

小山2－15－4
13784－3075

昔ながらの手焼
きの味、大判の
文字入りせんべ
いは話題のまと

都せんべい　高沢商店
（せんべい）

92

中延3－7－9
13781－5401

自家製菓子70種の
品ぞろえ。70年の
歴史がある石黒
飴は品川名物

シャトー石黒（洋菓子・あめ） 94

小山2－14－2
13785－2628

毎日60種以上の手
作りパンを販売。
食パン・くるみパ
ンが大好評

ヨシナカブレッド（パン）
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衣料品 

サービス 
業 

124

北品川2－4－21
13471－3748

昔ながらの呉服
の大だな。ショ
ーケースにみこ
しを陳列

尾張屋おゝはし（呉服） 125

北品川2－7－20
13471－3056

センス豊かな高
級ブティック。
品質には徹底的
なこだわり

ル・ベベ（婦人服） 126

北品川2－3－7
13471－3964

買う方の気持ちに
なって売る店。お
ばあちゃんは旧東
海道の有名人

丸屋履物店（靴・履物） 127

東大井5－3－9
13471－0355

選び抜かれた素材
と確かな仕立て
で、美しい着こな
しをサポート

ベルミラン（婦人服）

129

大井1－1－16
15743－3779

ウエスタンカン
トリー調の店
内。ジーンズと
輸入商品が豊富

ジーンズ　フルタカ
（ジーンズ）

128

東大井5－3－7
13474－0901

創業58年。豊富
な品ぞろえとリ
ーズナブルな価
格

ヤワタヤ（洋品全般） 130

大井1－1－16
13778－2492

シューフィッタ
ーの店主が靴選
びをきめ細かく
アドバイス

ハッシュパピー大井町店
（靴・履物）

131

西大井4－24－8
13771－2991

山王に隣接という
地域柄もあり委託
品は高級品多数。
新品もあり

リサイクルショップ　あい
（洋品全般）

132

西五反田4－32－15
15759－1671

大正7年創業で
宮内庁御用たし
のレース専門店

大城レース　目黒店
（レース）

134

西品川3－9－10
13491－8740

最高の技術で体
型・好みに合わ
せた着やすい服
の仕立て

BESPOKEテーラー阿部
（紳士服）

133

西五反田4－29－16
13491－7835

靴のことなら何
でも相談。かば
んやファスナー
の修理もOK

十字屋靴店（靴・修理） 135

戸越6－8－22
13781－8444

働く女性へエレ
ガントで個性的
な服を楽しく語
らいながら提案

ブティック　GOBAN▲GAI
（婦人服）

136

戸越5－6－8
13783－5250

ファッションと
情報のフロア。
幅広い商品力と
値ごろ感

きくや洋品店（洋品全般） 137

戸越5－10－21
13782－0003

好みの靴がすぐ
に見つかる、広
い店内

カメヤ靴店（靴・履物）

139

中延5－4－9
13786－2007

某高級婦人服メ
ーカーのパンツ
が豊富。フィッテ
ィングはおまかせ

ブティック　オリーブ
（婦人服）

138

東中延2－10－19
15751－5578

ハイセンスな店
内とディスプレ
イ。品ぞろえに
も満足感

ZA-GIN（婦人服） 140

中延5－1－2
13781－9920

ひざ・腰に優し
い、安心・安全
な婦人靴の専門
店

シューズショップ　カメヤ
（靴・履物）

141

中延5－2－8
13781－1166

カジュアルな商
品を手ごろな価
格で。祭りの衣
装なども販売

さかうち洋品店（洋品全般） 142

中延3－2－10
13781－0713

各種とりそろえ
たストレッチジ
ーンズは年配者
でもOK

ジーンズショップ　スズヤ
（ジーンズ）

144

小山3－8－11
13787－2378

子どもも楽しめる
ようアメリカ輸入
品によるディスプ
レイに工夫

M-N-Bブラザーズ
（子ども服）

146

旗の台5－7－6
13787－1005

サーファー、バ
イカーなどあら
ゆるアメカジフ
ァンに対応

フルネルソン（ジーンズ）

143

中延2－12－8
15461－3976

材質にこだわり、
年季の入った技術
であなたの宝物に
なる靴を制作

沼田靴店（靴製造・修理）

145

小山2－6－16
13788－7916

各国から数々の
ブランドを集め
たおしゃれなセ
レクトショップ

Cap-a-pie（子ども服）

147

北品川1－16－8
15479－2731

屋形船7隻を所
有。船・味・人
も良し！東京で
も人気の船宿

船清（屋形船） 148

南品川2－7－12
13471－9274

カット・パーマ
などの技術水準
の高いスタッフ
が売りの美容室

アンアン（美容）

150

南大井5－22－7
13761－1564

アットホームで
ゆっくりできる
まちの床屋

バーバーヒビノ（理容）149

東大井5－11－1
13472－9699

西洋と東洋の技術
を融合した独自の
足裏刺激施術がで
きるスタッフ

GypsophilA
（リラクゼーション）

151

南大井6－28－3
13765－3446

若くて元気のい
いスタッフが髪
の悩みに対応

TOOLヨシダ（理容）

155

戸越6－6－8
15702－7846

カラーなどの薬剤
を減らし、健康と
環境を考えた髪型
を店主が提案

フィンフ（美容）

154

西品川2－9－12
13492－1271

和服・洋服のし
み抜き、仕上げ
に自信。技術と
信用の店

美喜クリーニング商会
（クリーニング）

153

大井1－1－16
13776－3756

最高の技術と清
潔な店内

ヘアーサロン　ナカタニ
（理容）

152

南大井4－11－2
13761－9515

これなら安全・
ここなら安心！
日本の最先端技
術で洗濯

クリーニング　どばし
（クリーニング）

156

豊町1－4－1
13781－4238

サービスデーに
は、様々な割引
サービスを提供

戸越銀座の洗たく屋
（クリーニング）

161

小山3－22－20
13781－4038

子どもたちが記
念撮影で楽しか
ったと言ってく
れる写真館

日之出写真館（写真館）

160

中延2－6－21
13788－5773

店名はスペイン語
で「幸せ」。幸せ
な気分になる髪型
を個別に提案

salon de dicha（美容）

163

小山3－23－22
15788－5503

「東京アイズに任
せて良かった」
と言われること
が最大の喜び

東京アイズ（不動産）162

小山3－22－22
13782－7546

三代続いての営
業。マッサージ
などのサービス
も提供

ヘアーブロンド（理容）

159

中延5－12－4
13788－0041

モットーは親
切・丁寧！住ま
いのことならお
まかせ！

あけぼのホーム（不動産）158

二葉2－3－5
13782－7632

消毒完備で衛生
的。ヘアエステ
ティック技術は
30年のキャリア

理容ひらやま（理容）

157

二葉1－15－17
13786－5868

ゆったりしたきれ
いな店内で音響が
抜群。丁寧な接客
に明朗会計

パブ亜（パブ）

投票方法
1～163番の中から一押しの店を選んでください（5店

まで）。投票は1人1回限りで、同じ店を重複して記入し
た場合は1票のみ有効です。また2回目以降の投票は無効
になります。
※いただいた個人情報は区と品川区商店街連合会で責任
を持って管理し、ほかの用途・目的には使用しません。

①投票所で投票
投票用紙に記入し、各投票場所（3面に掲載）に備え付

けの投票箱に入れてください
※下記の用紙も切り取って使用できます。

②郵送で投票
はがきに必要事項（下記投票用紙の内容）を記入し、

10月24日（火）（消印有効）までに品川区商店街連合会
（0141─0033西品川1─28─3）へ郵送

③パソコンのホームページ、携帯電話のサイトから投票
アドレスは3面に掲載

投　票　用　紙
下の五つの枠の中に店の番号を記入してください

品川の一番店発見
プロジェクト

お名前

ご住所

該当する項目に○をしてください

①男性　②女性

①10歳未満　②10代　③20代　④30代　⑤40代　⑥50代　⑦60代　⑧70歳以上

あなたの性別と年齢

電話番号

例 200
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妊娠あんしん相談
9月21日e午後1時30分～4時
不妊症などの悩み相談
電話で保健所13788－7016へ

両親学級（沐浴・お話編）
9月23日-午前9時～正午
初めて出産をむかえる夫婦25組（先着）
9月13日dから電話で保健センター

13474－2225へ

プレママクッキング
妊娠期の食事のとり方実践編
9月26日c午後1時30分～3時30分
妊娠中の方10人（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

離乳食教室
9月28日e午前10時30分～正午
離乳食の話と保護者の試食
6～8カ月児と保護者25組（先着）
電話で保健センター13474－2902へ

幼児食教室
9月21日e午前10時30分～正午
幼児期の食事の問題解決法（試食あり）
1～2歳児と保護者25組（先着）
電話で保健所13788－7015へ

子育て安心グループ
9月25日、10月16日、11月13日の月曜日

午後1時30分～3時（全3回）
子育てへの不安や悩みの解決法
0～3歳児の保護者15人（先着）

※託児あり。
電話で保健所13788－7016へ

大丈夫？あなたのための「メタボ
リックシンドローム」予防教室

①10月12日E＝講義・運動実技（各
種測定あり）②19日E＝講義と実習・食
事の話＆試食　※時間は午後1時～4時。
40～64歳で区内在住か在勤の方各30人

（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

日曜日の区民健康診査
9月24日a午前9時～10時30分
勤務先で健診の機会がない区内在住の

40歳以上の方50人（先着）
電話で保健所13788－7013へ

パーキンソン病患者・家族のつどい
9月25日b午後1時30分～3時30分
情報交換、交流、体操など
電話で保健センター13474－2904へ

介護者教室
●西大井在宅サービスセンター
9月30日g午後2時～4時
肉・魚・野菜の調理方法、試食
15人（先着） 150円（材料費）
9月29日fまでに、電話で同センター

（西大井2－4－415743－6125）へ
●大崎在宅サービスセンター
9月30日g午後2時～4時
大崎第二区民集会所（大崎2－7－13）
認知症の方を介護している方の懇談会
20人（先着）
9月28日eまでに、電話で同センター

13779－3547へ
●東品川在宅サービスセンター
10月7日g午後2時～4時
福栄会（東品川3－1－8）
認知症の方を介護している方の懇談会
20人（先着）
10月6日fまでに、電話で同センター

15479－2946へ
●荏原在宅介護支援センター
9月30日g午後1時30分～3時
荏原特別養護老人ホーム（荏原2－9－6）
介護のこつを学ぶ
在宅で高齢者を介護している方20人（先着）
9月29日fまでに、電話で同センター

15750－3704へ

高齢者と介護者のための料理教室
9月26日c午後1時30分～4時30分
荏原文化センター（中延1－9－15）
20人（先着） 500円
9月20日dまでに、電話で成幸ホーム

13787－5393へ

障害者の方へ
10月1日から日常生活用具の給付などが地
域生活支援事業となり、手続き・利用者
負担などが一部変更になります。
地域生活支援事業のサービス／障害者相
談、手話通訳派遣、日常生活用具（スト
マ用装具を含む）の給付、ガイドヘルプ
〔身体・知的障害者（児）〕
利用者負担／1割
（住民税非課税・均等割のみの方は３％）
※障害者相談・手話通訳派遣は無料。
○介護・訓練等給付、補装具費と合算し
一定月額（低所得Ⅰ15,000円、低所得Ⅱ
24,600円、一般37,200円）以上になった利
用者負担は、申請により返還されます。
※詳しくは、お問い合わせください。
障害者福祉課障害者福祉係

（15742－6707 Fax 3775－2000）

9月の品川区議会
本会議／21日午後1時・22日午前10時
常任委員会／総務、区民、厚生、建設、
文教＝25日・26日午前10時
特別委員会／自治制度、街づくり＝27日
午前10時
行財政改革＝28日午前10時
区議会事務局15742－6809

工芸と身延赤沢ハイキング
品川＆早川ふるさと交流
11月4日g午前7時30分～5日a午後5時30

分（1泊2日、区役所集合・解散、往復バス）
宿泊／早川町営ヴィラ雨畑（温泉）
あけびづる細工のかご作りほか
区内在住か在勤の方23人（抽選）
10,000円、小学生以下6,000円

（交通費、宿泊費込）
9月22日f（必着）までに、はがきか

FAXに「赤沢ハイキング」とし、参加者
全員の住所・氏名・性別・年齢・電話番
号を、区民課市町村交流担当（0140－
8715品川区役所1 5742－6856 Fax5742－
6877）へ

障害者の方の職業相談を行います
9月29日f午後1時～4時　※1人30分。
161会議室（本庁舎6階）
区内在住で就職を希望している障害者
電話かFAXでハローワーク品川（13588

－8609 Fax3588－8610）へ

9月18日は敬老の日です
9月18日-は、シルバーセンターを開館し
ます。19日cは休館します。
高齢事業課15742－6946

●65歳以上の方は、9月17日a～19日cの
いずれか1日、区内の公衆浴場を220円で
割引入浴できます。実施日程は、各浴場
へお問い合わせください。

八潮北公園庭球場は休場します
12月1日f～19年2月24日g

生涯学習課スポーツ係15742－6838

都電・都バス・都営地下鉄の
無料乗車券を更新します
18年9月30日が有効期限の無料乗車券をお
持ちの方は各窓口へお越しください。
※シルバーパス所持者を除きます。
次のいずれかにあてはまる方

①身体障害者手帳所持者　②愛の手帳所
持者　③戦傷病者手帳所持者のうち障害
程度が特別項症～第6項症の方か第1～5款
症の方　④原爆被爆者（被爆者手帳所持
者のうち被爆者健康管理手当を受給して
いる方） ⑤生活保護受給世帯　⑥児童扶
養手当受給世帯　
※⑥は9月25日bから発行します。
手帳または証書（④は両方）、現在使用

している無料乗車券を持って、①～④は障
害者福祉課（本庁舎3階15742－6707）、⑤
は生活福祉課（第二庁舎3階15742－6713）、
⑥は児童課（本庁舎7階15742－6721）へ
※今回の更新から顔写真は必要ありません。

自立支援法に関する乳幼児医療費助
成・ひとり親医療費助成のお知らせ
10月1日から知的障害児施設・盲ろうあ児
施設・肢体不自由児施設・重症心身障害
児施設に入所している児童の医療費が自
己負担になります。これに伴い保護者は
医療費助成を受けられる場合があります
のでお問い合わせください。
●乳幼児医療費助成の申請
児童の住所がある区市町村へ申請してく
ださい。対象年齢や所得制限などは各区
市町村へお問い合わせください。
●ひとり親家庭等医療費助成の申請
一定の要件を満たす場合は、保険診療に
よる自己負担分の助成を受けることがで
きます。申請が必要になりますので、詳
しくはお問い合わせください。
●児童手当の申請はお済みですか？
今まで受給されていない小学6年生までの
児童のいる家庭には5月下旬に児童手当勧
奨通知（申請書）をお送りしていますの
で、早めに提出してください。
児童課児童手当係15742－6721問
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あ な た と 区 と の

お知らせ健 康
平成18年（2006）9.11

H O T L I N E
=日時・期間 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員
=費用・料金 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　問申参¥

人内会日

9月
17日（日）
18日（祝）

品川区医師会休日診療所 北品川 3─ 7 ─25 13450─7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

13783─2355

内 小
内 小

9月17日
（日）

浅野医院 大　井 6─21─ 5 13771─2692
藤井歯科医院 大　崎 1─ 6 ─ 4 13779─9400
広田歯科 戸　越 5─11─ 6 13784─4111
田中接骨院 南品川 2─15─ 3 13450─2900
かとう整骨院 旗の台 3─10─ 1 15750─3525

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　　　　固定診療所

診療時間　午前９時～午後５時

診療時間　午後７時30分～午後10時30分

歯
歯
骨
骨

9月18日
（祝）

石井診療所 南大井 4─ 5 ─ 6 13761─5477
いばた歯科 大　崎 1─11─ 2 13490─0418
熊谷歯科医院 戸　越 5─13─ 2 13783─5078
根岸接骨院 東五反田 5─26─ 6 13441─8787
荒川接骨院 中　延 4─ 5 ─21 13787─9520

月～金曜日
荏原医師会附属診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

（15歳未満） 13783─2355
小

休日昼間

平日夜間

●品川区テレホンサービス　13777─1135 ※重病の方は119番をご利用ください。
東京都保健医療情報センター（ひまわり）………… 15272─0303

品川消防署 …… 13474─0119 大井消防署 …… 13765─0119

荏原消防署 …… 13786─0119 東京消防庁 …… 13212─2323

医療機関
の24時間
案　　内

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

※行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！診療所応急

内 小
歯
歯
骨
骨

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保　健　所　荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター　北品川3－11－22 13474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

9月23日-午後2時～8時
24日a午前10時～午後8時
旧東海道八ツ山～青物横丁
23日_＝路上パフォーマンス（三味線、

マジックショー、大道芸ほか）
24日A＝パレード（江戸町人行列、マー
チングバンド、阿波踊りほか）、品川寺
火渡り荒行、人力車、かご、フリーマー
ケット、忍者ショー、抽選会など
同実行委員会15796－7650

●しながわ宿場まつり屋形船遊覧
9月24日a①午後0時30分 ②1時③2時

④2時30分　※遊覧時間は約1時間。
品川周辺の水辺めぐり
各50人　 各1,050円（小学生以上）
しながわ観光協会15498－5314問

￥人

内

日

問

内

会

日

10月7日g～9日-

大崎ニューシティ、ゲートシティ大崎、大崎
駅西口商店会、大崎駅周辺
フリーマーケット、青空バザール、お楽しみ

抽選会、ふれあいまつりなど
同実行委員会13490－2283

●ノンストップ山手線「夢さん橋号」に乗って
みませんか！
10月9日-午後2時43分大崎駅発
500人（抽選）

※乗車はがきがないと乗車できません。
9月25日b（必着）までに、往復はがきに「夢

さん橋号乗車希望」とし、代表者の住所・氏
名・電話番号、全員（大人2人と子ども3人まで）
の氏名・学校・学年を同実行委員会（0141－
0032大崎1－6－4大崎再開発ビル内）へ

○「夢さん橋号」のボランティアスタッフも募
集しています

申

人

日

問

内

会

日

しながわ
宿場まつり

第16回

インフルエンザは、毎年11～2月ごろの
寒い時期に流行します。帰宅後のうがい
や石けんでの手洗い、規則正しい生活な
ど、予防に努めましょう。
また、予防接種も効果があり、特に高
齢者や慢性の病気をお持ちの方にはお勧
めします。接種の際はかかりつけの医師
と相談してください。
●高齢者の方は、インフルエンザ予防接
種が次の料金で受けられます
10月1日a～19年1月10日d

※今年度から接種期間が変わります。

区が契約した協力医療機関
区内在住で①65歳以上（昭和16年12月

31日以前生まれ）の方　※9月末日まで
に必要書類を送ります。②60～64歳で心
臓、腎臓、呼吸器またはヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫の機能に障害がある方
（障害者手帳1級程度の方）
2,200円　※期間中1回に限ります。
②は、12月20日dまでに、はがきで住

所、氏名、生年月日、電話番号を健康課
保健衛生係（0 140－8715品川区役所
15742－6745）へ

申

￥

人

会

日

インフルエンザに気をつけましょう

ふりがな
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■中級バドミントン教室
10月19日～11月16日の木曜日

午後7時～9時（全5回）
総合体育館
学生を除く16歳以上の方50人（抽選）
5,000円
9月29日fまでに、往復はがきかFAX

で教室名、住所、氏名、年齢、電話番
号をスポーツ協会へ

■少林寺拳法初心者教室
10月7日～12月2日の土曜日

午後6時～7時45分（全9回）
戸越体育館
小学生以上の方30人（先着）
6,000円

主催／少林寺拳法連盟
9月30日gまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■敬老の日特別レッスン
トレーニングジムも利用できます。
●品川健康センター
（北品川3－11－2215782－8507）
はじめてエアロ、ボディパンプほか

●荏原健康センター
（荏原2－9－613788－7017）
ダイエット体操、楽しいエアロほか

―――――― 共　　通 ――――――
9月18日-午前9時～午後6時

（受付は5時30分まで）
品川500円・荏原400円（入館料）
当日、運動できる服装で室内シュー

ズとタオルを持って会場へ
※14歳以下の方は利用できません。

■八潮高校公開講座
初心者のテニス教室
11月5日・12日・19日の日曜日

午前10時～午後4時（全3回）
テニス経験のない18歳以上の方20人

（抽選）
※高校生は不可。
3,000円（保険料込）
10月6日f（必着）までに、往復

はがきで講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号を同校（0140－0002東品川
3－27－2213471－7384）へ

申会
￥

人

日

参
￥

日

内

内

申

￥
人
会

日

申
￥
人
会

日
■70歳からの簡単料理教室
からだをいやす香りの料理～秋編
①9月28日e ②29日f

午後1時30分～4時
きゅりあん（大井町駅前）
70歳以上の方各30人（先着）
各800円

主催／品川栄養士会
9月20日dまでに、電話で健康課健

康づくり係15742－6746へ

■障害者カルチャー教室「陶芸教室」
（初心者向け）
10月5日e・26日e

午後1時30分～3時30分（全2回）
区内在住の障害者10人（先着）
9月25日bまでに、電話かFAXで

教室名、住所、氏名、電話番号を心身
障害者福祉会館（旗の台5－2－21
3785－3322 Fax3785－3353）へ

■ECO
エ コ

であ～すデイ
児童センターまつりで楽しもう！
9月30日g午後1時～4時30分
大井倉田児童センター

（大井4－11－3413776－4881）

■コミュニティビジネス・ステップアップ講座
10月3日～17日の火曜日

午後6時30分～9時（全3回）
中小企業センター（西品川1－28－3）
経理、法人設立、計画書作成など
30人（抽選）
9月22日fまでに、電話かEメールで

講座名、住所、氏名、電話番号、起業
予定業種を産業振興課経営相談係
（15498－6334 E-mail：sangyo@city.
shinagawa.tokyo.jp）へ

申
人
内
会

日

問会
日

申会
人

日

申

￥
人
会

日

■公園で愛犬と楽しむためのマナー講習会

対象／飼い主と飼い犬各20組（先着）
午前9時～午後5時に、電話でマナー

講習会受付13450－8380へ
道路公園課公園維持係15742－6789

■杉野学園公開講座
シニア世代の本当のおしゃれを学ぶ
10月13日f午後6時～8時　
杉野服飾大学（上大崎4－6－19）
16歳以上の方100人（抽選）
9月25日bまでに、往復はがきで講

座名、住所、氏名、年齢、電話番号を
生涯学習課学習推進係へ　

■東品川文化センター
利用者協議会の講座
①社交ダンス
10月7日～11月11日の土曜日

午前10時～正午（全6回）
40人（抽選） 200円（保険料）

②マンドリン演奏
10月7日～11月11日の土曜日

午後1時～3時（全6回）
10人（抽選） ※楽器は貸し出し。

―――――― 共　　通 ――――――
9月22日fまでに、往復はがきで

講座名、住所、氏名、電話番号を同セ
ンター（0140－0002東品川3－32－10
13472－2941）へ

申会

人

日

￥人

日

申
人
会
日

問

申

古紙配合率100％再生紙を使用しています

しながわ
広報
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✐区政60年のあゆみ
✐学校選択制度
✐動物愛護週間

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

◆スポーツ◆ ◆講座ほか◆

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　

=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法　　

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

参¥人

内会日

問い合わせ
■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

■健康づくり運動指導者育成セミナー
健康づくりのための筋力トレーニング
10月7日～28日の土曜日

午後1時～3時（全4回）
保健センター（北品川3－11－22）
中高年の運動指導者をめざし全回出

席できる方30人（抽選） 1,000円
9月20日dまでに、電話で健康課健

康づくり係15742－6746へ

■都立産業技術高専公開講座
小学生のための楽しいロボット講座
10月21日g・22日a

午前10時～午後4時（全2回）
小学生20人（抽選）
9月29日f（必着）までに、往復

はがきで講座名、住所、氏名、電話番
号を同校（0140－0011東大井1－10－40
13471－6331）へ

申会
人

日

申
￥

人
会

日

就職先をお探し
の方や転職をお
考えの方はお気
軽にご相談くだ
さい。
※求職の登録を
希望する方は、
写真をはった履
歴書をお持ちく
ださい。
サポしながわ

無料職業紹介所
（北品川3－11－
1615783－5539）

問

おおむね55歳
からの

無料職業紹介所

ふりがな

表の費用のほか年間登録費1人1,500円
（保険料込）
主催／品川区水泳連盟
各締切日までに、往復はがきで教室名、コ

ース、住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、
泳力（クロールで何ｍ）をスポーツ協会へ

申

￥

教室名

休日児童

休日親子

平日児童

土曜日児童

コース

A

B

I

C2
C3
C4
D2
D3
G4
H4

T

対　　象

5歳～中学生

4歳～小学3年生と
保護者（2人1組）
5歳～小学2年生
小学1～3年生
小学3年～中学生
5歳～小学2年生
小学1～3年生

小学3年～中学生

5歳～小学生

曜日

第2・4日

第1・3日

第2・4日

水

火・木

火
木

第2・4土

時　間

9:30～11:00

11:30～13:00

15:30～16:30
16:30～17:30
17:30～18:30
15:30～16:30
16:30～17:30

17:30～18:30

9:30～11:00

回数

－

12

各
20

各
41
20
21

9

期間

10
〜
3
月

11
〜
3
月

費　用

1回 450円
帽子代 450円

1組 12,000円

各8,400円

各17,220円

8,400円
8,820円

4,050円

会 場

荏原文化
センター
日野学園
温水プール

荏原文化
センター

日野学園
温水プール

戸越台温
水プール

定員
（抽選）

各
20人

20組

各
20人

各
20人

20人

締切日

9/21
E

9/25
B

9/20
D

9月25日bまでに、往復はがきで希望コース（第3希望ま
で）、住所、氏名、年齢、電話番号をスポーツ協会へ
※費用は、貸しクラブ代・ボール代込。

申

秋季ゴルフスクール

秋季ジュニアゴルフスクール

コース
A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K
L
M
N

対　象

初心者
初級者

中級者

初心者
初級者
中級者

10/31～12/26

10/26～12/21
10/28～12/23
10/31～12/26
10/26～12/21

10/16～12/４

10/10～11/28
10/11～11/29

10/13～12/８

10/14～12/２

火

木
土
火
木

月

火
水

金

土

11：20
14：00
19：30
14：00
16：40
16：00
11：20
15：30
19：00
14：30
11：30
13：00
21：30
11：45

費　用

各
16,000円

各
19,000円

各
16,000円

定　員

各10人
（抽選）

各8人
（抽選）

各6人
（抽選）

会　場

馬込ゴルフ
ガーデン
（大田区北馬
込1－30－4）

加藤農園ゴル
フリンクス
（大田区新蒲
田3－12－2）

日時（1回1時間全8回）

コース
JA
JB
JC
JD

対　象

9～15歳

小学生
～高校生

10/31～12/26
10/26～12/21
10/12～12/７
10/13～12/８

火

木

金

17：00

17：30

費　用
各

17,500円
各

16,000円

定　員

各6人
（抽選）

会　場
馬込ゴルフ
ガーデン
加藤農園ゴル
フリンクス

日時（1回1時間全8回）

共
　
通

ふりがな

とり肉とごぼうの香り煮などを作ります

日　時

9/24A  9：30～11：30

9/30G  9：30～11：30

9/30G 14：00～16：00

会　場
戸越公園
（豊町2－1）
東品川海上公園
（東品川2－6）
西大井広場公園
（西大井1－4）

各締切日までに、費用を持ってスポーツ協会へ申

品川区民スポーツ大会（秋季）

卓球

グラウンド
・ゴルフ

クレー射撃

競技名 日程・会場 締切日 費　用 種目・内容

10/15A
総合体育館

10/8A
しながわ
中央公園
10/9_
千葉県
成田射撃場

9/28E

9/21E

当日、
会場へ

一般　　500円
中高生　300円

一般　　500円

6,000円

○中学男女・高校男女・一般男女・壮年男女
※壮年は19年4月1日現在45歳以上
※シングルストーナメント戦
※1ゲーム11本、5ゲームマッチ
○一般の部（16歳以上）
※個人戦4ラウンド32ホールプレイ
※男女別優勝あり
○トラップの部○スキートの部（各50発）
※弾は各自持参、鉄砲等所持・猟銃用火薬
類等譲受許可証を携帯のこと

第56回
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