第２号様式（第４条関係）　　　　　　　住宅改修理由書

	本人
	氏名
	ふりがな
	男　・　女
	明・大・昭　　　年　　　月　　　日生

	
	
	
	
	満（　　　　）歳

	
	住所
	〒  　 －  　  （アパート、マンション名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

品川区
	℡

	家族状況
	□単身
	□夫婦
	□子供（　隣居・区内・隣接区　）
	□その他（　　　　　　　　　　　　　）

	
	氏名
	ふりがな
	連絡先
	〒  　 －

℡


	介護認定
	□非該当　・　□申請中　・　□要支援（　　　）　・　□要介護（　　　）

	等級
	種　　　　級（障害名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	利用制度
	□介護保険　　　□設備改修　　　□予防給付　　　　□障害者助成制度


	身体
状況
	□脳血管障害
	□骨・関節障害
	□骨粗しょう症
	□関節リウマチ
	□パーキンソン症

	
	□糖尿病
	□心疾患
	□肺疾患
	□脊柱管狭窄症
	□緑内障・白内障

	
	□認知症
	□腰痛
	□膝痛
	□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	詳細
	発症時期
	Ｓ・Ｈ　　　　年　　　月頃
	入院状況等
	

	
	マヒの程度
	□軽　　　　□中　　　　□重
	部　位
	左（上肢・下肢）・右(上肢・下肢)・その他（　　　　　　　）


	在宅サービス
利用状況（前月）
	□ホームヘルプ　週　　　　回　　　　時間

入浴介助　　　□有
	□デイサービス・デイケア　　週　　　回　　　　　　時間　　
入浴サービス　週　　　回
	□訪問看護

	
	
	
	週　　回　　　時間

	
	□ショートステイ
	□訪問入浴
	□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


	住宅の現況
	□戸建（単独・二世帯）　□長屋建　　
□集合住宅　　□店舗併用　□工場併用　□その他（　　　　　　　　　　　）

	
	□木造　　□鉄筋コンクリート造　　
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	□持ち家
□民間借家（アパート・マンション）　□公的借家（公団・公社・都営・区営）□その他（　　　　　　　　   　）


生活の現況と改善目標 

	日常生活
	現　況
	※改善目的
	生活の具体的な改善目標

	1.全般
	□車いすは利用していない

□主に車いすを利用して生活（自操式・介助用）
	
	
	
	□車いす（自操式・介助用）で生活する

□将来の車いす使用に対応できるよう準備する

	2.トイレ
	□トイレを利用（自立・見守り・要介助）

□ポータブルトイレ

□おむつ

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	
	
	
	□トイレまで行きやすく
□トイレを自分で使う

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	3.入浴
	□自宅で（自立・見守り・家族介助・ヘルパー介助）

□浴槽に入る


□シャワー

□清拭

自宅での入浴頻度：週　　　回 
	
	
	
	□安全に入浴する

□浴槽に入る

□入浴用いすを使う

□シャワー浴設備を使う

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	4.移動
（室内）
	□自立





□伝い歩き



□介助歩行



□寝たきり（自力移動不可）
□用具を利用


□その他（　　　　　　　　　）
	
	
	
	□安全に歩行する

□自分で歩行する

□用具を利用




□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	5.移動
（屋外）
	□自立





□伝い歩き
□介助歩行

□用具を利用


□その他（　　　　　　　　　）
	
	
	
	□安全に歩行する

□自分で歩行する

□用具を利用



□その他（　　　　　）

	6.日中の
生活
	□畳に座る



□座いす

□いす

□ベッド上




□その他（　　　　　　　　　）
	
	
	
	□介護予防のため室内を動きやすくする

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	7.就寝時
	□ふとん
□ベッド（一般）

□ベッド（特殊寝台）

	
	
	
	□ベッドを利用する

□その他（　　　　　　　）

	8.食事支度
	□自分

□家族

□宅配


□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	
	
	
	□腰かけて調理する


□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	9.その他
	
	
	
	
	


※　1.自力でできるようにする　2.転倒防止　3.動作の容易性の確保　4.行動範囲拡大の確保　5.介護者の負担の軽減の確保　6.その他

手すり設置：※右の選択肢から該当する記号を記入

	場所
	設置の目的
	場所
	設置の目的
	場所
	設置の目的
	選択肢

	1.トイレ
	
	
	
	5.居室（寝室）
	
	
	
	9.階段
	
	
	
	1.移動の補助

2.段差昇降補助
3.立ち座り補助
4.扉の開閉補助
5.その他

	2.浴室
	
	
	
	6.台所
	
	
	
	10.外ｱﾌﾟﾛｰﾁ
	
	
	
	

	3.洗面脱衣
	
	
	
	7.玄関
	
	
	
	11.
	
	
	
	

	4.居室（居間）
	
	
	
	8.廊下
	
	
	
	12.
	
	
	
	


住宅改修　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　現在使用中の福祉用具は「現」欄にチェックを入れる

	場所
	改修内容
	使用予定福祉用具
	現

	1.トイレ
	□便器取替




□便器の位置変更



□床高変更




□床仕上げ変更



□間仕切撤去






□敷居撤去




□開口部を広げる



□扉の取っ手変更

□扉変更（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□その他（　　　　　　　　　　）
	□便器設置手すり

□補高便座

□昇降便座

□（ポータブルトイレ洗浄水栓）

□（　　　　　　　　　　　　）
	□

□□□□

	2.浴室
	入浴動作：　またいで入る・縁に腰かけて入る・その他（　　　　　　　　　　）
	□入浴用いす

□入浴台

□浴槽用手すり

□すのこ

□水廻り用車いす

□（　　　　　　　　　　　　）
	□

□□□□□

	
	□浴槽のみ取替


□浴槽と給湯器を取替




□床高変更




□床仕上げ変更


□開口部を広げる


□扉変更（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□シャワー浴設備
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	
	

	3.洗面脱衣
	□洗面台取替（いす・車いす）

□床高変更




□床仕上げ変更






□扉変更（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□その他（　　　　　　　　　　）
	室内移動用具：

□1本杖

□４点支持杖

□サイドステッパー型杖

□歩行補助車

□歩行器

□車いす

□（　　　　　　　　　　　）

□ポータブルトイレ

□特殊寝台

□立ち上がり補助いす
□（　　　　　　　　　　　）
	□□□

□□□□

□

□

□

□

	4.居室

(居間)
	□和室を洋室に


□床高変更




□床仕上げ変更

□敷居撤去




□間仕切変更



□開口部を広げる


□扉変更（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□その他（　　　　　   　　　）
	
	

	5.居室

(寝室)
	□和室を洋室に


□床高変更


□床仕上げ変更

□敷居撤去




□間仕切変更

□開口部を広げる

□扉変更（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□その他（　　　　　   　　　）
	
	

	6.台所
	□流し台取替（いす・車いす）


□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	
	

	7.玄関
	□床高変更


□床仕上げ変更
□踏み台設置

□その他（　　　　  　）
	屋外移動用具：

□1本杖

□歩行補助車

□歩行器

□車いす

□（　　　　　　　　　　　）
□車いす用可動スロープ
	□□□

□

□

□

	8.廊下
	□床高変更　

□床仕上げ変更
□敷居撤去


□その他（　　　  　　）
	
	

	9.階段
	□床仕上げ変更
□その他（　　　　　　　　　　）

□階段昇降機の設置
	
	

	10.外
アプローチ
	□踏み段改修

□スロープ設置



□通路面を平らに



□通路面の勾配を緩やかに








□門扉の位置変更

□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　 　  　）

□段差解消機の設置
	
	


	総合意見欄（必ずご記入ください）


作成年月日　　　年　　　月　　　日　

	所属
	ケアマネジャー名

	住所

	℡
	FAX


品　川　区　

